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अपनी बात
िवचार के ᭃणᲂ मᱶ मुझे ग᳒ िलखना ही अ᭒छा लगता रहा ह,ै ᭍यᲂᳰक उसमᱶ अपनी

अनुभूित ही नहᱭ बा᳭ पᳯरि᭭थितयᲂ के िव᳣ेषण के िलए भी पयाᭅ᳙ अवकाश रहता ह।ै ।
मेरा सबसे पहला सामािजक िनब᭠ध तब िलखा गया था जब मᱹ सातवᱭ कᭃा कᳱ
िव᳒ाᳶथᭅनी थी, अतः जीवन कᳱ वा᭭तिवकता स ेमेरा पᳯरचय कुछ नवीन नहᱭ ह ै।

ᮧ᭭तुत संᮕह मᱶ कुछ ऐसे िनब᭠ध जा रह ेह ᱹिजनमᱶ मᱹने भारतीय नारी कᳱ िवषम
पᳯरि᭭थितयᲂ को अनेक दिृ᳥िब᭠दᲐु स ेदखेने का ᮧयास ᳰकया ह ै। अ᭠याय के ᮧित मᱹ
᭭वभाव से असिह᭬णु ᱠ ँअतः इन िनब᭠धᲂ मᱶ उᮕता कᳱ ग᭠ध ᭭वाभािवक ह,ै पर᭠तु ᭟वंस
के िलए ᭟वंस के िस᳍ा᭠त मᱶ मेरा कभी िव᳡ास नहᱭ रहा । मᱹ तो सृजन के उन ᮧकाश-
तᱬवᲂ के ᮧित िन᳧ावान ᱠ ँिजनकᳱ उपि᭭थित मᱶ िवकृित अ᭠धकार के समान िवलीन हो
जाती ह ै। जब तक ᮧकृित ᳞Ღ नहᱭ होती तब तक िवकृित के ᭟वंस मᱶ अपनी शिᲦयᲂ
को उलझा दनेा वैसा ही ह ैजैसा ᮧकाश के अभाव मᱶ अँधेरे को दधू स ेधो-कर सफेद करने
का ᮧयास। वा᭭तव मᱶ अ᭠धकार ᭭वयं कुछ न होकर आलोक का अभाव ह ैइसी स ेतो
छोटा-से-छोटा दीपक भी उसकᳱ सघनता न᳥ कर दनेे मᱶ समथᭅ ह ै।

भारतीय नारी भी िजस ᳰदन अपन ेस᭥पूणᭅ ᮧाणᮧवेग स ेजाग सके उस ᳰदन उसकᳱ
गित रोकना ᳰकसी के िलए स᭥भव नहᱭ । उसके अिधकारᲂ के स᭥ब᭠ध मᱶ यह स᭜य ह ैᳰक
वे िभᭃावृिᱫ स ेन िमले ह ᱹन िमलᱶगे, ᭍यᲂᳰक उनकᳱ ि᭭थित आदान-ᮧदान यो᭏य व᭭तुᲐ
से िभ᳖ ह ै। समाज मᱶ ᳞िᲦ का सहयोग और िवकास कᳱ ᳰदशा मᱶ उसका उपयोग ही
उसके अिधकार िनि᳟त करता रहता ह ैऔर इस ᮧकार, हमारे अिधकार, हमारी शिᲦ
और िववेक के सापेᭃ रहᱶगे। यह कथन सुनने मᱶ चाह ेबᱟत ᳞ावहाᳯरक न लगे पर᭠तु
इसका ᮧयोग िन᮪ाᭅ᭠त स᭜य िस᳍ होगा । अनेक बार नारी कᳱ बा᳭ पᳯरि᭭थितयᲂ के
पᳯरवतᭅन कᳱ ओर ᭟यान न दकेर मᱹ उसकᳱ शिᲦयᲂ को जाᮕत करके पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ
सा᭥य लाने वाली सफलता स᭥भव कर सकᳱ ᱠ।ँ सम᭭या का समाधान सम᭭या के ᭄ान
पर िनभᭅर ह ैऔर यह ᭄ान ᭄ाता कᳱ अपेᭃा रखता ह ै। अत: अिधकार के इ᭒छुक ᳞िᲦ
को अिधकारी भी होना चािहए । सामा᭠यतः भारतीय नारी मᱶ इसी िवशेषता का
अभाव िमलेगा। कहᱭ उसमᱶ साधारण दयनीयता ह ैऔर कहᱭ असाधारण िवᮤोह ह,ै
पर᭠तु स᭠तुलन से उसका जीवन पᳯरिचत नहᱭ ।

ᮧ᭭तुत िनब᭠ध ᳰकस सीमा तक सोचने कᳱ ᮧेरणा द ेसकᱶ गे, यह बता सकना मेरे
िलए स᭥भव नहᱭ । पर यᳰद इनस ेभारतीय नारी कᳱ िवषम पᳯरि᭭थितयᲂ कᳱ धँुधली
रेखाएँ कुछ ᭭प᳥ हो सकᱶ  तो इ᭠हᱶ संᮕहीत करना ᳞थᭅ न होगा ।

— महादेवी



05.05.1942



हमारी ᮰ृंखला कᳱ किड़याँ

[1]
ᮧायः जो व᭭त ुलौᳰकक साधारण व᭭तुᲐ से अिधक सु᭠दर या सुकुमार होती ह ैउसे

या तो मनु᭬य अलौᳰकक और ᳰद᳞ कᳱ पंिᲦ मᱶ बैठाकर पूजाहᭅ समझन ेलगता ह ैया वह
तु᭒छ समझी जाकर उपेᭃा और अवहलेना कᳱ भाजन बनती ह ै। अदृ᳥  कᳱ िवड᭥बना
भारतीय नारी को दोनᲂ ही अव᭭थाᲐ का अनुभव हो चुका ह ै। वह पिवᮢ दवे-मि᭠दर
कᳱ अिध᳧ाᮢी दवेी भी बन चुकᳱ ह ैगृह के मिलन कोने कᳱ बि᭠दनी भी । कभी िजन के
कारण उसे समाज मᱶ अज᮲ स᭥मान और अतुल ᮰᳍ा िमली, जब ᮧकारा᭠तर वे ही
ᮢुᳯटयᲂ मᱶ िगन ेजान ेलगे तब उसे उतनी ही माᮢा मᱶ अ᮰᳍ा और अनादर भी, अपना
ज᭠मिस᳍ अिधकार मानकर ᭭वीकार करना पड़ा । उसे जगाने का ᮧयास करने वाले भी
ᮧायः उसी स᭠दहे मᱶ पड़ ेरहते ह ᱹ ᳰक यह जाित सो रही ह ैया मृतक ही हो चुकᳱ है
िजसकᳱ जागृित ᭭व᳘माᮢ ह ै।

वा᭭तव मᱶ उस समय तक इसका िन᳟य करना भी कᳯठन ह ैजब तक हम उसकᳱ
युगा᭠तरदीघᭅ जड़ता के कारणᲂ पर एक िवहगं दिृ᳥ न डाल लᱶ।

संसार के मानव-समुदाय मᱶ वही ᳞िᲦ ᭭थान और स᭥मान पा सकता ह,ै वही
जीिवत कहा जा सकता ह ैिजससे ᱡदय और मि᭭त᭬क ने समुिचत िवकास पाया हो और
जो अपने ᳞िᲦ᭜व-᳇ारा मनु᭬य समाज से रागा᭜मक के अितᳯरᲦ बौि᳍क स᭥ब᭠ध भी
᭭थािपत कर सकन ेमᱶ समथᭅ हो। एक ᭭वतंᮢ ᳞िᲦ᭜व के िवकास कᳱ सबको आव᭫यकता
ह,ै कारण, िबना इसके न मनु᭬य अपनी इ᭒छाशिᲦ और संक᭨प को अपना कह सकता है
और न अपने ᳰकसी कायᭅ को ᭠याय-अ᭠याय कᳱ तुला पर तोल ही सकता ह ै।

नारी का मानिसक िवकास पुᱧषᲂ के मानिसक िवकास स ेिभ᳖ पर᭠तु अिधक ᮤतु,
᭭वभाव अिधक कोमल और ᮧेम-घृणाᳰद भाव अिधक तीᮯ तथा ᭭थायी होत ेह ᱹ। इ᭠हᱭ
िवशेषताᲐ के अनुसार उसका ᳞िᲦ᭜व िवकास पाकर समाज के उन अभावᲂ कᳱ पूᳶतᭅ
करता रहता ह ै िजनकᳱ पूᳶतᭅ पुᱧष-᭭वभाव ᳇ारा स᭥भव नहᱭ । इन दोनᲂ ᮧकृितयᲂ मᱶ
उतना ही अ᭠तर ह ैिजतना िव᳒ुत और झड़ी मᱶ । एक से शिᲦ उ᭜प᳖ कᳱ जा सकती ह,ै
बड़-ेबड़ ेकायᭅ ᳰकय ेजा सकते ह,ᱹ पर᭠त ु᭡यास नहᱭ बुझाई जा सकती । दसूरी स ेशाि᭠त
िमलती ह,ै पर᭠तु पशुबल कᳱ उ᭜पिᱫ स᭥भव नहᱭ । दोनᲂ के ᳞िᲦ᭜व, अपनी पूणᭅता मᱶ
समाज के एक ऐसे ᳯरᲦ ᭭थान को भर दतेे ह ᱹ िजससे िविभ᳖ सामािजक स᭥ब᭠धᲂ मᱶ
सामᲳ᭭य उ᭜प᳖ होकर उ᭠हᱶ पूणᭅ कर दतेा ह ै।

ᮧाचीनतम काल मᱶ मनु᭬य को सामािजक ᮧाणी बनाने मᱶ, प᳀ी-पुᮢाᳰद के िलए
गृह और उसकᳱ पिवᮢता कᳱ रᭃा के िलए िनयमᲂ का आिव᭬कार कराने मᱶ ᳫी का
ᳰकतना हाथ था, यह कहना कᳯठन ह,ै पर᭠त ुउसके ᳞िᲦ᭜व के ᮧित समाज का इतना



आदर और ᳩेह ᮧकट करना िस᳍ करता ह ै ᳰक मानव-समाज कᳱ अिनवायᭅ
आव᭫यकताᲐ कᳱ पूᳶतᭅ उसी से स᭥भव थी । ᮧाचीन आयᭅ नारी के सहधमᭅचाᳯरणी तथा
सहभािगनी के ᱨप मᱶ कहᱭ भी पुᱧष का अ᭠धानुसरण या अपने आपको छाया बना लेने
का आभास नहᱭ िमलता ।

या᭄व᭨᭍य अपनी िवदषुी सहधᳶमᭅणी मैᮢीयी को सब कुछ दकेर वन जान ेको
ᮧ᭭तुत होते ह,ᱹ पर᭠तु प᳀ी वैभव का उपहास करती ᱟई पूछती ह—ै‘यᳰद ऐ᳡यᭅ से भरी
सारी पृ᭝वी मुझे िमल जाय तो ᭍या मᱹ अमर हो सकँूगी ?’ चᳰकत िवि᭭मत पित कह दतेा
ह,ै ‘धन स ेतुम हो सकोगी, अमर नहᱭ।’ प᳀ी कᳱ िवᮤपूमय हसँी मᱶ उᱫर िमलता है
‘िजससे अमर न हो सकँूगी उसे लेकर कᱨंगी ही ᭍या?’ आज भी, ‘तमसो मां
᭔योितगᭅमय, मृ᭜यो: मां अमृतं गमय’ आᳰद उसके ᮧवचनᲂ से ᭄ात होता ह ैᳰक गृह कᳱ
व᭭तुमाᮢ समझी जानेवाली ᳫी ने कभी जीवन को ᳰकतनी ग᭥भीरतामयी दाशᭅिनक
दिृ᳥ से दखेने का ᮧय᳀ ᳰकया था ।

᭜यागी बु᭟द कᳱ कᱧण कहानी कᳱ आधार सती गोपा भी केवल उनकᳱ छाया नहᱭ
जान पड़ती, वरन् उसका ᳞िᲦ᭜व बु᳍ से िभ᳖ और उᲰवल ह।ै िनराशा मᱶ, ᭏लािन मᱶ
और उपेᭃा मᱶ वह न आ᭜मह᭜या करती ह,ै न वन-वन पित का अनुसरण। अपूवᭅ साहस-
᳇ारा अपना कᱫᭅ᳞-पथ खोज कर ᳩेह से पुᮢ को पᳯरवᳶधᭅत करती ह ैऔर अ᭠त मᱶ
िस᳍ाथᭅ के ᮧबु᭟द होकर लौटने पर धूिल के समान उनके चरणᲂ से िलपटन ेन दौड़कर
कᱫᭅ᳞ कᳱ गᳯरमा से गुᱧ बनकर अपने ही मि᭠दर मᱶ उनकᳱ ᮧतीᭃा करती ह।ै

महापुᱧषᲂ कᳱ छाया मᱶ रहने वाले ᳰकतने ही सु᭠दर ᳞िᲦ᭜व काि᭠त-हीन होकर
अि᭭त᭜व खो चुके ह,ᱹ पर᭠तु उपेिᭃता यशोधरा आज भी ᭭वय ंजीकर बु᭟द के िवरागमय
शु᭬क जीवन को सरस बनाती रहती ह।ै

छाया के समान राम का अनुसरण करने वाली मूᳶतᭅमती कᱧणा सीता भी वा᭭तव
मᱶ छाया नहᱭ ह।ै वह अपने कᱫᭅ᳞ के िन᳸दᭅ᳥  करन े मᱶ राम कᳱ भी सहायता नहᱭ
चाहती, वरन् उनकᳱ इ᭒छा के िवᱧ᳍ वन-गमन के ᭍लेश सहने को उ᳒त हो जाती ह।ै
अ᭠त मᱶ अकारण ही पित-᳇ारा िनवाᭅिसत कᳱ जाने पर असीम धैयᭅ से वनवािसनी का
जीवन ᭭वीकार कर गवᭅपूणᭅ संदशे भेजती ह—ै“मेरी ओर से उस राजा से कहना ᳰक मᱹ
तो पहले ही अिᲨ-परीᭃा दकेर अपने आपको सा᭟वी ᮧमािणत कर चुकᳱ ᱠ,ँ मुझे
िनवाᭅिसत कर उसने ᭍या अपन ेᮧ᭎यात कुल के अनुᱨप कायᭅ ᳰकया ह ै?”—

वा᭒य᭭᭜वया म᳍चाना᭜स राजा व᭮नौ िवशु᳍ामिप य᭜समᭃम् ।
मां लोकवाद᮰वणादहासीः ᮰ुत᭭य ᳴कं त᭜सदशृं कुल᭭य ॥
उसका सारा जीवन साकार साहस ह ैᳰक िजस पर कभी द᭠ैय कᳱ छाया नहᱭ पड़ी ।
महाभारत के समय कᳱ ᳰकतनी ही िᳫयाँ अपने ᭭वतंᮢ ᳞िᲦ᭜व तथा कᱫᭅ᳞बुि᳍

के िलए ᭭मरणीय रहᱶगी । उनमᱶ से ᮧ᭜येक संसार-पथ मᱶ पुᱧष कᳱ संिगनी ह,ै छाया माᮢ
नहᱭ । छाया का कायᭅ, आधार मᱶ अपन ेआपको इस ᮧकार िमला दनेा ह ैिजसमᱶ वह उसी
के समान जान पड़,े और संिगनी का अपने सहयोगी कᳱ ᮧ᭜येक ᮢुᳯट को पूणᭅ कर उसके
जीवन को अिधक से अिधक पूणᭅ बनाना।

ᳫी को अपने अि᭭त᭜व को पुᱧष कᳱ छाया बना दनेा चािहए, अपन े᳞िᲦ᭜व को
उसमᱶ समािहत कर दनेा चािहए, इस िवचार का पहले कब आर᭥भ ᱟआ, यह
िन᳟यपूवᭅक कहना कᳯठन ह,ै पर᭠तु इसमᱶ स᭠दहे नहᱭ ᳰक यह ᳰकसी आपिᱫमूलक



िवषवृᭃ का ही िवषमय फल रहा होगा । िजस अशा᭠त वातावरण मᱶ पुᱧष अपनी
इ᭒छा और िव᳡ास के अनुसार ᳫी को चलाना चाहता था उसमᱶ इस ᮪मा᭜मक धारणा
को ᳰक ᳫी ᭭वत᭠ᮢ ᳞िᲦ᭜व से रिहत पित कᳱ छायामाᮢ ह,ै िस᳍ा᭠त का ᱨप द ेᳰदया
गया । इस भावना न ेइतने ᳰदनᲂ मᱶ ᳰकतना अपकार कर डाला ह,ै यह इस जाित कᳱ
युगा᭠तर तक भंग न होन ेवाली िनᮤा और िन᳟े᳥ता दखेकर ही जाना जा सकता ह ै।
उसके पास न अपनापन ह ैऔर न वह अपनापन चाहती ही ह ै।

इस समय हमारे समाज मᱶ केवल दो ᮧकार कᳱ िᳫयाँ िमलᱶगी-एक वे िज᭠हᱶ इसका
᭄ान ही नहᱭ ह ैᳰक वे भी एक िव᭭तृत मानव-समुदाय कᳱ सद᭭य ह ᱹऔर उनका भी एक
ऐसा ᭭वतंᮢ ᳞िᲦ᭜व ह ैिजसके िवकास से समाज का उ᭜कषᭅ और संकᳱणᭅता से अपकषᭅ
स᭥भव ह,ै दसूरी वे जो पुᱧषᲂ कᳱ समता करने के िलए उ᭠हᱭ के दिृ᳥कोण से संसार को
दखेन ेमᱶ, उ᭠हᱭ के गुणावगुणᲂ का अनुकरण करने मᱶ जीवन के चरम ल᭯य कᳱ ᮧाि᳙
समझती ह ᱹ। सारांश यह ᳰक एक ओर अथᭅ-हीन अनुसरण ह ैतो दसूरी ओर अनथᭅमय
अनुकरण और यह दोनᲂ ᮧय᳀ समाज कᳱ ᮰ंृखला को िशिथल तथा ᳞िᲦगत ब᭠धनᲂ को
सुदढ़ृ और संकुिचत करते जा रह ेह।ᱹ

अनुसरण मनु᭬य कᳱ ᮧकृित ह।ै बालक ᮧायः आर᭥भ मᱶ सब कुछ अनुसरण स ेही
सीखता ह,ै त᭜प᳟ात् अपने अनुभव के साँचे मᱶ ढालकर उसे अिधक से अिधक पूणᭅ करने
का ᮧयास करता ह।ै पर᭠त ुअनुभव के आधार से हीन अनुसरण िसखाए ᱟए पशु के
अ᭠धानुसरण के समान ह ैजो जीवन के गौरव को समूल न᳥ कर और मनु᭬य को दयनीय
बनाकर पशु कᳱ ᮰ेणी मᱶ बैठने के िलए बा᭟य कर दतेा ह।ै कृिᮢम ᮧाचीनता के आवरण
मᱶ पली दिेवयाँ असं᭎य अ᭠याय इसिलए नहᱭ सहतᱭ ᳰक उनमᱶ ᮧितकार कᳱ शिᲦ का
अभाव ह ैवरन् यह िवचार कर ᳰक पुᱧषसमाज के, ᭠याय समझ कर ᳰकय ेकायᭅ को
अ᭠याय कह दनेे से वे कᱫᭅ᳞᭒युत हो जायᱶगी। वे बड़ा से बड़ा ᭜याग ᮧाणᲂ पर खेलकर
हसँत-ेहसँत ेकर डालन ेपर उ᳒त रहती ह,ᱹ पर᭠तु उसका मू᭨य वही ह ैजो बिलपशु के
िनᱧपाय ᭜याग का होता ह।ै वे दसूरᲂ के इंिगतमाᮢ पर ᳰकसी भी िस᳍ा᭠त कᳱ रᭃा के
िलए जीवन कᳱ बाजी लगा दᱶगी, पर᭠त ुअपन ेतकᭅ  और िववेक कᳱ कसौटी पर उसका
खरापन िबना जाँचे ᱟए; – अत: यह िववेकहीन आदशाᭅचरण भी उनके ᳞िᲦ᭜व को
अिधक से अिधक संकुिचत तथा समाज के ᭭व᭭थ िवकास के िलए अनुपयुᲦ बनाता जा
रहा ह।ै

दपᭅण का उपयोग तभी तक ह ैजब तक वह ᳰकसी दसूरे कᳱ आकृित को अपने ᱡदय
मᱶ ᮧितिबि᭥बत करता रहा ह,ै अ᭠यथा लोग उसे िनरथᭅक जानकर फᱶ क दतेे ह।ᱹ पुᱧष के
अ᭠धानुसरण न ेᳫी के ᳞िᲦ᭜व को अपना दपᭅण बनाकर उसकᳱ उपयोिगता सीिमत तो
सीिमत कर ही दी, साथ ही समाज को भी अपूणᭅ बना ᳰदया। पुᱧष समाज का ᭠याय ह,ै
ᳫी दया; पुᱧष ᮧितशोधमय ᮓोध ह,ै ᳫी ᭃमा; पुᱧष शु᭬क कतᭅ᳞ ह,ै ᳫी सरस
सहानुभूित और पुᱧष बल ह,ै ᳫी ᱡदय कᳱ ᮧेरणा। िजस ᮧकार युिᲦ से काटे ᱟए का᳧
के छोटे िविभ᳖ आकार वाले ख᭛डᲂ को जोड़कर हम अख᭛ड चतु᭬कोण या वृᱫ बना
सकत ेह,ᱹ पर᭠त ुउनकᳱ िविभ᳖ता न᳥ करके तथा सबको समान आकृित दकेर हम उ᭠हᱶ
ᳰकसी पूणᭅ व᭭तु का आकार नहᱭ द ेसकत,े उसी ᮧकार ᳫी-पुᱧष के ᮧाकृितक मानिसक
वैपरी᭜य ᳇ारा ही हमारा समाज सामंज᭭यपूणᭅ और अख᭛ड हो सकता ह,ै उनके िब᭥ब
ᮧितिब᭥ब भाव से नहᱭ। उससे समाज का दिृ᳥कोण एकांगी हो जाएगा तथा जीवन कᳱ
अनेकᱨपता का वा᭭तिवक मू᭨य आँकना अस᭥भव।



असं᭎या िवषमताᲐ का कारण, ᳫी का अपने ᭭वत᭠ᮢ ᳞िᲦ᭜व को भूलकर
िववेकशिᲦ को खो दनेा ह।ै उसके िबना जाने ही उसका कᱫᭅ᳞पथ िनि᳟त हो चुकता है
िजस पर चलकर न उसे सफलताजिनत गवᭅ का अनुभव होता ह,ै न असफलता- जिनत
᭏लािन का। वह अपने सफलता या असफलता कᳱ छाया पुᱧष कᳱ आ᭜मतुि᳥ या
अस᭠तोष मᱶ दखेन ेका ᮧय᳀ करती ह,ै अपन ेᱡदय मᱶ नहᱭ।

हमारे यहाँ सभी माताएँ ह,ᱹ पर᭠तु मातृ᭜व कᳱ ᭭वाभािवक गᳯरमा से उ᳖तम᭭तक
माता को खोज लेना सहज नहᱭ; असं᭎य पि᳀याँ ह,ᱹ पर᭠त ुजीवन कᳱ ᮧ᭜येक ᳰदशा मᱶ
साथ दनेे वाली, अपन े जीवन-संगी के ᱡदय के रह᭭यमय कोन-ेकोन े से पᳯरिचत
सौभा᭏य-गᳶवᭅता सहधमᭅचाᳯरिणयᲂ कᳱ सं᭎या उँगिलयᲂ पर िगनन-ेयो᭏य ह।ै

अनुकरण को चरम ल᭯य मानन ेवाली मिहलाᲐ न ेभी अपने ᳞िᲦ᭜व के िवकास
के िलए स᭜पथ नहᱭ खोज पाया, पर᭠तु उस ि᭭थित मᱶ उसे खोज पाना स᭥भव भी नहᱭ
था। उ᭠हᱶ अपन ेमूक छायावत ्िनजᱮव जीवन से ऐसी ममᭅ᳞था ᱟई ᳰक उसके ᮧितकार
के िलए उपयुᲦ साधनᲂ के आिव᭬कार का अवकाश ही न िमल सका; अत: उ᭠हᲂन ेअपने
आपको पुᱧषᲂ के समान ही कᳯठन बना लेने कᳱ कठोर साधना आर᭥भ कᳱ। कहना नहᱭ
होगा ᳰक इसमᱶ सफलता का अथᭅ ᳫी के मधुर ᳞िᲦ᭜व को जलाकर उसकᳱ भ᭭म से
पुᱧष कᳱ ᱧᭃ मूᳶतᭅ गढ़ लेना ह।ै फलतः आज कᳱ िवᮤोहशील नारी ᳞ावहाᳯरक जीवन मᱶ
अिधक कठोर ह,ै गृह मᱶ अिधक िनमᭅम और शु᭬क, आᳶथᭅक दिृ᳥ स ेअिधक ᭭वाधीन,
सामािजक ᭃेᮢ मᱶ अिधक ᭭व᭒छ᭠द, पर᭠त ुअपनी िनधाᭅᳯरत रेखाᲐ कᳱ संकᳱणᭅ सीमा
कᳱ वि᭠दनी ह।ै उसकᳱ यह धारणा ᳰक कोमलता तथा भावुकता ऐसी लौह᮰ंृखलाएँ हᱹ
जो दखेने तथा सुनन ेमᱶ ही कोमल जान पड़ती ह ᱹपहनने मᱶ नहᱭ, उसके ᮧित पुᱧष
समाज के िववेक और ᱡदयहीन ᳞वहार कᳱ ᮧितᳰᮓया माᮢ ह।ै संसार मᱶ िनर᭠तर
संघषᭅमय जीवन वैसे ही कुछ कम नीरस तथा कटु नहᱭ ह,ै ᳰफर यᳰद उससे सारी
सुकुमार भावनाᲐ का, माधुयᭅ का बिह᭬कार कर ᳰदया जाय तो असीम साहसी ही उसे
वहन करन ेमᱶ समथᭅ हो सकेगा, इतर जनᲂ के जीवन को तो उस ᱧᭃता का भार चूर-चूर
ᳰकय ेिबना न रहगेा। ᳫी कᳱ कोमलतामयी सदाशयता और सहानुभूित समाज के स᭠त᳙
जीवन के िलए शीतल अनुलेप का कायᭅ करती ह,ै इसमᱶ स᭠दहे नहᱭ।

अवाᭅचीन समाज मᱶ या तो िᳫयᲂ मᱶ िᳫयोिचत ᭭वत᭠ᮢ िववेकमय ᳞िᲦ᭜व का
िवकास ही नहᱭ हो सका ह ैया उनकᳱ ᮧ᭜येक भावना मᱶ, चᳯरᮢ मᱶ, कायᭅ मᱶ, पुᱧष कᳱ
भावना, चᳯरᮢ और कायᭅ कᳱ ᮧितकृित झाँकती रहती ह।ै इसी से एक का िनरादर ह ैऔर
दसूरी स ेअिवराम संघषᭅ।

अपनी सम᭭त शिᲦयᲂ से पूणᭅ मिहमामयी मिहला के स᭥मुख ᳰकसी का म᭭तक
आदर से नत ᱟए िबना नहᱭ रह सकता, यह अनुभव कᳱ व᭭तु ह,ै तकᭅ  कᳱ नहᱭ। उपेᭃा
तथा अनादर वहᱭ स᭥भव ह ैजहाँ उपेिᭃत और अनादतृ ᳞िᲦ उपेᭃा और अनादर
करन ेवाले के समकᭃ या उससे ᭠यून होता ह।ै पर᭠तु ᳫी के िजस गᳯरमामय ᳞िᲦ᭜व
को शिᲦ का नाम िमला ह ै तथा िजसके िलए मनु को ‘यᮢैता᭭त ु न पू᭔य᭠ते
सवाᭅ᭭तᮢाऽफला ᳰᮓया’ कहना पड़ा ह,ै वह संसार कᳱ संकᳱणᭅता से दरू ᳯटमᳯटमाते ᱟए
ᮥुव कᳱ तरह उपेᭃा और अनादर से बᱟत ऊपर तथा ᭭थायी रहगेा। उसकᳱ शिᲦयᲂ कᳱ
गुᱧता जानन ेके िलए उ᭠हᱶ पुᱧष कᳱ शिᲦयᲂ के साथ एक तुला पर तोलने का ᮧय᳀ भी
᮪ाि᭠त से रिहत नहᱭ; कारण, संसार कᳱ ᮧ᭜येक व᭭तु मᱶ िनिहत शिᲦ कᳱ अिभ᳞िᲦयᲂ
और उसके ᱨपᲂ कᳱ एकता ᳰकसी भी दशा मᱶ न स᭥भव ह,ै न उसे होना चािहए। तूल



अपने ह᭨केपन मᱶ कायᭅ कᳱ जो शिᲦ िछपाये ह ैवही लोह ेकᳱ कᳯठनता मᱶ समािहत ह,ै
जल के चल ᮧवाह मᱶ िजस शिᲦ का पᳯरचय हमᱶ िमलता ह ैवही पवᭅत मᱶ अचलता बन
कर सफलता पाती ह।ै यᳰद हम अᮧाकृितक साधनᲂ-᳇ारा जल को अचल या तूल को
कᳯठन बनाकर उनकᳱ शिᲦयᲂ से कायᭅ लेना चाहᱶ तो उनका ᱨप तो िवकृत हो ही
जाएगा, साथ ही शिᲦयाँ भी पᳯरिमत ᱟए िबना न रहᱶगी।

आधुिनक भौितकवाद ᮧधान युग कᳱ नारी को यही द:ुख ह ैᳰक वह पुᱧष के ᮧ᭜येक
ᭃेᮢ मᱶ सफलता पाकर भी संसार के अनेक आ᳟यᲄ मᱶ एक बन गई ह;ै उसके ᱡदय कᳱ
एका᭠त ᮰᳍ा कᳱ पाᮢी बनने का सौभा᭏य उसे ᮧा᳙ न हो सका। संसार उस ेदखे िव᭭मय
से अिभभूत होकर चᳰकत-सा ताकता रह जाता ह,ै पर᭠तु नतम᭭तक नहᱭ होता। इसका
कारण उस ᳞िᲦ᭜व का अभाव ह ै िजसके स᭥मुख मानव समाज को बालक के समान
᭭वयं ही झुक जाना पड़ता ह।ै

ᳰकसी-ᳰकसी कᳱ धारणा ह ै ᳰक अपने सवᭅतो᭠मुखी िवकास के उपरा᭠त ᳫी का,
पवᭅत के िशखर के समान उᲬ पर᭠तु उसी के समान एकाकᳱ हो जाना िनि᳟त ह,ै ᭍यᲂᳰक
तब अपन ेजीवन कᳱ पूणᭅता के िलए उसे ᳰकसी संगी कᳱ अपेᭃा ही न रहगेी। पर᭠तु
वा᭭तव मᱶ यह धारणा ᮧ᭜यᭃ स᭜य का उ᭨लंघन कर जाती ह।ै अपने पूणᭅ से पूणᭅ िवकास
मᱶ भी एक व᭭त ुदसूरी नहᱭ हो सकती, यही उसकᳱ िवशेषता ह,ै अत: उससे जो िभ᳖ है
उसका अभाव अव᭫य᭥भावी ह ै। अपने पूणᭅ से पूणᭅ गौरव से गौरवाि᭠वत ᳫी भी इतनी
पूणᭅ न होगी ᳰक पुᱧषोिचत ᭭वभाव को भी अपनी ᮧकृित मᱶ समािहत कर ले, अतएव
मानव-समाज मᱶ सा᭥य रखने के िलए उसके अपनी ᮧकृित से िभ᳖ ᭭वभाव वाले का
सहयोग ᮰ेय रहगेा। इस दशा मᱶ ᮧित᳇ि᭠᳇ता स᭥भव नहᱭ ।

उसे अपन े गुᱧतम उᱫरदािय᭜व के अनुᱨप मानिसक तथा शारीᳯरक िवकास के
िलए िव᭭तृत ᭭वाधीनता चािहए। कारण, संकᳱणᭅता मᱶ उसके जीवन का वैसा
सवᭅतो᭠मुखी िवकास स᭥भव ही नहᱭ जैसा ᳰकसी समाज कᳱ ᭭व᭭थ ᳞व᭭था के िलए
अिनवायᭅ ह ै । मनु᭬य अपन े ᭭वभाव मᱶ कुछ सं᭭कार लेकर ज᭠म लेता ह ै िजनके
पᳯरि᭭थितयᲂ के वातावरण मᱶ, िवकिसत होने से उसका चᳯरᮢ बनता ह।ै इसके अन᭠तर
उसके जीवन का वह अ᭟याय ᮧार᭥भ होता ह ै िजसमᱶ उसके चᳯरᮢजिनत गुण-दोष
संसार पर ᮧितफिलत होने लगत ेह ᱹऔर संसार के उसके जीवन पर । सबके अ᭠त मᱶ वह
ᮧाकृितक िनयम के ᳇ारा, अनेक मधुर-कटु अनुभवᲂ का सᲱय कर अपने जीवन के
पयᭅवेᭃण को तथा अपने अनुभवᲂ को दसूरᲂ के मागᭅ का दीपक बनान ेका अवकाश पा
लेता ह।ै िजस पᳯरि᭭थित ᱨपी साँचे मᱶ उसके चᳯरᮢ को ढलना पड़ता ह ै वह यᳰद
िवपरीत, अनुपयुᲦ या िवकृत हो तो चᳯरᮢ पर भी उसकᳱ अिमट छाप रह जाएगी और
यह कहन ेकᳱ आव᭫यकता नहᱭ ᳰक िवकृत चᳯरᮢ और अनुपयुᲦ मानिसक िवकासवाला
᳞िᲦ अपन ेिन᳸दᭅ᳥  ᭭थान मᱶ न ᭭वय ंसामᲳ᭭य का अनुभव करेगा, न ᳰकसी को करने
दगेा और अ᭠त मᱶ अनेक कटु अनुभवᲂ से िवषाᲦ िचᱫ लेकर वह अ᭠य ᳞िᲦयᲂ के मागᭅ
मᱶ भी शूल िबछाता चलेगा । फलतः जीवन कᳱ सबसे बड़ी और पहली आव᭫यकता
सामािजक ᮧािणयᲂ के ᭭वत᭠ᮢ िवकासानुकूल वातावरण कᳱ सृि᳥ कर दनेा ह ै । िजस
ᮧकार यह स᭜य ह ैᳰक ᳞िᲦ-᳇ारा समाज िनᳶमᭅत और पᳯरवᳶतᭅत होता रहता ह ैउसी
ᮧकार यह भी स᭜य ह ैᳰक मनु᭬य समाज को लेकर नहᱭ, वरन् समाज मᱶ ज᭠म लेता ह ै।
अतएव उसका िवकास ऐसा होना उिचत ह ैिजसस ेसाधारण सामािजक िस᳍ा᭠तᲂ कᳱ
रᭃा भी हो सके और समयानुकूल पᳯरवतᭅन भी । पुᱧष के समान ᳫी भी कुटु᭥ब,



समाज, नगर तथा रा᳦ कᳱ िविश᳥ सद᭭य ह ैतथा उसकᳱ ᮧ᭜येक ᳰᮓया का ᮧितफल
सबके िवकास मᱶ बाधा भी डाल सकता ह ैऔर उनके मागᭅ को ᮧश᭭त भी कर सकता ह ै।
ᮧायः पुᱧष का जीवन अिधक ᭭व᭒छ᭠द वातावरण मᱶ िविश᳥ ᳞िᲦयᲂ के संसगᭅ ᳇ारा
बनता ह ैऔर ᳫी का संकᳱणᭅ सीमा मᱶ पर᭥परागत ᱨᳰढ़यᲂ से—िजसस ेन उसे अपने
कुटु᭥ब से बाहर ᳰकसी व᭭त ुका अनुभव होता ह,ै न अपने उᱫरदािय᭜व का ᭄ान । कहᱭ
यह िवषमता और कहᱭ इसकᳱ ᮧितᳰᮓया जीवन को एक िनरथᭅक रणᭃेᮢ बनाकर
उसकᳱ सारी उवᭅरता को न᳥ तथा सरसता को शु᭬क ᳰकये द ेरही ह ै।

ᳫी के ᳞िᲦ᭜व मᱶ कोमलता और सहानुभूित के साथ साहस तथा िववेक का एक
ऐसा सामᲳ᭭य होना आव᭫यक ह ैिजससे ᱡदय के सहज ᳩेह कᳱ अज᮲ वषाᭅ करत ेᱟए
भी वह ᳰकसी अ᭠याय को ᮧ᮰य न दकेर उसके ᮧितकार मᱶ त᭜पर रह सके। ऐसा एक भी
सामािजक ᮧाणी न िमलेगा िजसका जीवन माता, प᳀ी, भिगनी, पुᮢी आᳰद ᳫी के
ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप से ᮧभािवत न ᱟआ हो । इस दशा मᱶ उसके ᳞िᲦ᭜व को ᳰकतन ेगुᱧ
उᱫरदािय᭜व कᳱ छाया मᱶ िवकास पाना चािहए, यह ᭭प᳥ ह ै।

᭭वयं अपनी इ᭒छा स े᭭वीकृत युगदीघᭅ ब᭠धनᲂ को काट दने ेके िलए हमᱶ संसार भर
कᳱ अनुमित लेने का न अवकाश ह,ै न आव᭫यकता; पर᭠त ुइतना ᭟यान रहना चािहए
ᳰक बेिड़यᲂ के साथ ही उसी अᳫ से, ब᭠दी यᳰद पैर भी काट डालेगा तो उसकᳱ मुिᲦ कᳱ
आशा दरुाशा माᮢ रह जावेगी । अपन े᳞िᲦ᭜व कᳱ, और अपनी िवशेषताᲐ कᳱ रᭃा न
करत ेᱟए यᳰद हमने अपनी रᭃा कर ली, यᳰद उन ब᭠धनᲂ के साथ हमारे जीवन का
आव᭫यक अंश भी िघस गया तो हमारा एक ब᭠धन से मुिᲦ पाकर दसूरे मᱶ बँध जाना
अिनवायᭅ हो उठेगा।

[2]
᳞िᲦ᭜व कᳱ िवकासहीनता का सहायक बनकर िजसने हमᱶ दासता कᳱ संकᳱणᭅतम

कारा मᱶ िनवाᭅसन द ेडाला ह ैवह हमारा नागᳯरकता िवषयक अ᭄ान कहा जा सकता ह।ै
हममᱶ से अिधकांश को यह भी ᭄ान नहᱭ ᳰक गृह कᳱ दीवारᲂ के बाहर भी हमारा

कायᭅᭃेᮢ हो सकता ह ैतथा उस ᭃेᮢ मᱶ और अपनी गृह᭭थी मᱶ उपयोगी बन ेरहने के िलए
हमᱶ कुछ िवशेष अिधकारᲂ कᳱ और सुिवधाᲐ कᳱ आव᭫यकता पड़ती ह।ै

समाज तथा सामािजक ᳞िᲦ सापेᭃ श᭣द ह,ᱹ कारण, सामािजक ᮧाणी के िवकास
के िलए समाज का आिवभाᭅव ᱟआ ह ै तथा समाज के िवकास के िलए ᳞िᲦ को
अिधकार एवं सुिवधाएँ ᮧा᳙ ᱟई ह।ᱹ नागᳯरक श᭣द केवल अपन ेशाि᭣दक अथᭅ मᱶ ᮧयुᲦ
न होकर इतना ᳞ापक हो गया ह ै ᳰक उससे केवल नगर-िनवासी का बोध न होकर
᭠याय और कानून-स᭥ब᭠धी अनेक अिधकार एवं सामािजक उᱫरदािय᭜व से युᲦ ᳞िᲦ
का ᭄ान होता ह।ै ᳞िᲦ, सामूिहक िवकास को दिृ᳥ मᱶ रखते ᱟए शािसत भी होता है
और शासन मᱶ ह᭭तᭃेप तथा पᳯरवतᭅन करन ेका अिधकारी भी। अतः उससे राजनीितक
अिधकार पृथक् नहᱭ ᳰकय ेजा सकते। यᳰद कर िलये जायᱶ तो समाज मᱶ उसका वही मू᭨य
होगा जो ᳰकसी मूक पशु का होता ह ैिजसे मनु᭬य अपनी सुिवधा के िलए पालता ह ैऔर
इस ᮧकार उसके जंगली जीवन को बलात् कभी सामािजक जीवन स ेजोड़ लेता ह ैऔर
कभी ᭭वय ंही उस ब᭠धन को तोड़ डालता ह।ै



अनेक स᭥ब᭠धᲂ का के᭠ᮤ होने तथा पᳯरवार और समाजिवशेष स ेस᭥ब᭟द रहने के
कारण उसे सामािजक िवकास के िलए भी िवशेष अिधकार और उᱫरदािय᭜व ᮧा᳙ हो
जाना अिनवायᭅ ह ै। अतः नागᳯरक को राजनीितक तथा सामािजक दोनᲂ ᭃेᮢᲂ मᱶ समान
ᱨप से अपना ᭭थान तथा कᱫᭅ᳞ जान लेना और उसमᱶ संशोधन या पᳯरवतᭅन के िलए
᭭वाधीनता ᮧा᳙ कर लेना िनता᭠त आव᭫यक ह ै। नागᳯरक होन ेके कारण ᳫी को भी
इन दोनᲂ ही अिधकारᲂ कᳱ आव᭫यकता सदा स ेरही ह ैऔर रहगेी, पर᭠तु ᮧाचीन काल
से अब तक उसके अनुकूल ᭭व᭜वᲂ को दनेे तथा समयानुसार उनमᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ
सुिवधाएँ सहज करने कᳱ ओर कभी ᳰकसी का ᭟यान नहᱭ गया।

शासन-िवधान ने उसे ᭠याय तथा कानून-िवषयक कैसी सुिवधाएँ ᮧदान कᳱ थᱭ,
यह तो उन शाᳫᲂ से ᮧकट हो जाएगा िजनके आधार पर आज भी उसे अनेक क᳥ सहने
पर बा᭟य ᳰकया जा रहा ह।ै ᮧाचीन रोम और यूनान के ᭭वायᱫ-शासन मᱶ भी िᳫयᲂ को
ᳰकसी अिधकार के यो᭏य नहᱭ समझा गया था, यह इितहास से ᮧ᭜यᭃ हो जाता ह।ै

वा᭭तव मᱶ नवीन युग के अनेक स᭠दशेᲂ मᱶ, िᳫयᲂ को भी पुᱧषᲂ के समान नागᳯरक
अिधकारᲂ के यो᭏य समझन ेकᳱ अ᭭प᳥ भावना भी सि᳖िहत ह।ै

इस िवचार को अब तक िभ᳖-िभ᳖ दशेᲂ मᱶ ᳰकतना ᳰᮓया᭜मक ᱨप िमल चुका है
यह ᮧ᭜येक िज᭄ासु को ᭄ात होगा। पि᳟मीय तथा पूवᱮय जाᮕत दशेᲂ मᱶ िᳫयᲂ ने उन
बेिड़यᲂ को काट डाला ह ै िजनमᱶ पुᱧषᲂ ने बबᭅरता के युग मᱶ उ᭠हᱶ बाँध कर अपने
᭭वािम᭜व का ᮓूर ᮧदशᭅन ᳰकया था । उन दशेᲂ कᳱ मिहलाएँ राजनीितक तथा सामािजक
दोनᲂ ही ᮧकार के अिधकारᲂ ᳇ारा अपनी शिᲦयᲂ का िवकास कर, गृह तथा बा᳭
संसार मᱶ पुᱧषᲂ कᳱ सहयोिगनी बनकर अपन ेदशे और जाित के उ᭜कषᭅ का कारण बन
रही ह,ᱹ अपकषᭅ का नहᱭ।

िजसकᳱ स᭤यता कᳱ ᮧाचीनता ᮧ᭎यात ह ैकेवल उसी हमारे दशे मᱶ अब तक इस
भावना कᳱ ऐसी धँुधली ᱨप-रेखा ह ै ᳰक हजार िᳫयᲂ मᱶ कदािचत् एक भी इससे
पᳯरिचत न होगी।

कानून हमारे ᭭व᭜वᲂ कᳱ रᭃा का कारण न बनकर चीिनयᲂ के काठ के जूते कᳱ
तरह हमारे ही जीवन के आव᭫यक तथा ज᭠मिस᳍ अिधकारᲂ को संकुिचत बनाता जा
रहा ह।ै स᭥पिᱫ के ᭭वािम᭜व से विᲱत असं᭎य िᳫयᲂ के सुनहले भिव᭬यमय जीवन
कᳱटाणुᲐ से भी तु᭒छ माने जाते दखे कौन सᱡदय रो न दगेा? चरम दरुव᭭था के सजीव
िनदशᭅन हमारे यहाँ के स᭥प᳖ पुᱧषᲂ कᳱ िवधवाᲐ और पैतृक धन के रहत ेए भी दᳯरᮤ
पुिᮢयᲂ के जीवन ह।ᱹ ᳫी पुᱧष के वैभव कᳱ ᮧदᳶशᭅनी माᮢ समझी जाती और बालक के
न रहन ेपर जैसे उसके िखलौन ेिन᳸दᭅ᳥  ᭭थानᲂ से उठाकर फᱶ क ᳰदये जाते ह ᱹउसी ᮧकार
एक पुᱧष के न होने पर न ᳫी के जीवन का कोई उपयोग ही रह जाता ह,ै न समाज या
गृह मᱶ उसको कहᱭ िनि᳟त ᭭थान ही िमल सकता ह।ै जब जला सकत ेथे तब इ᭒छा या
अिन᭒छा से उस ेजीिवत ही भ᭭म करके ᭭वगᭅ मᱶ पित के िवनोदाथᭅ भेज दतेे थे, पर᭠तु
अब उसे मृत पित का ऐसा िनजᱮव ᭭मारक बन कर जीना पड़ता ह ैिजसके स᭥मुख ᮰᳍ा
से नतम᭭तक होना तो दरू रहा कोई उस े मिलन करन े कᳱ इ᭒छा भी रोकना नहᱭ
चाहता।

यᳰद उ᭠हᱶ अथᭅ-स᭥ब᭠धी वे सुिवधाएँ ᮧा᳙ हो सकᱶ  जो पुᱧषᲂ को िमलती आ रही हᱹ
तो न उनका जीवन उनके िन᳧ुर कुटुि᭥बयᲂ के िलए भार बन सकेगा और न वे गिलत
अंग के समान समाज से िनकाल कर फᱶ कᳱ जा सकᱶ गी, ᮧ᭜युत् वे अपन ेशू᭠य ᭃणᲂ को दशे



के सामािजक तथा राजनीितक उ᭜कषᭅ के ᮧय᳀ᲂ से भर कर सुखी रह सकᱶ गी।
युगᲂ के अनवरत ᮧवाह मᱶ बड़-ेबड़ ेसा᮫ा᭔य बह गय,े सं᭭कृितयाँ लु᳙ हो गई,

जाितयाँ िमट गई, संसार मᱶ अनेक अस᭥भव पᳯरवतᭅन स᭥भव हो गये, पर᭠तु भारतीय
िᳫयᲂ के ललाट मᱶ िविध कᳱ वᮚलेखनी से अंᳰकत अदृ᳥  िलिप नहᱭ धुल सकᳱ। आज भी
जब सारा गितशील संसार िनर᭠तर पᳯरवतᭅन कᳱ अिनवायᭅता ᮧमािणत कर रहा ह,ै
िᳫयᲂ के जीवन को काट-छाँटकर उसी साँचे के बराबर बनान ेका ᮧय᳀ हो रहा ह ैजो
ᮧाचीनतम युग मᱶ ढाला गया था। ᮧाचीनता कᳱ पूजा बुरी नहᱭ, उसकᳱ दढ़ृ नᱭव पर
नवीनता कᳱ िभिᱫ खड़ी करना भी ᮰ेय᭭कर ह,ै पर᭠तु उसकᳱ दहुाई दकेर जीवन को
संकᳱणᭅतम बनाते जाना और िवकास के मागᭅ को चारᲂ ओर से ᱧ᳍ कर लेना ᳰकसी
जीिवत ᳞िᲦ पर समािध बना दनेे से भी अिधक ᮓूर और िवचारहीन कायᭅ ह ै।

हमारे उ᳎े᭫यᲂ के ᱨप चाह े िजतने पᳯरवᳶतᭅत जान पड़ᱶ, सफलताᲐ और
िवफलताᲐ कᳱ सं᭎या चाह ेिजतनी ᭠यूनािधक हो, पर᭠त ुहमारा आगे बढ़ते जाना ᮥुव
ह,ै इसमᱶ स᭠दहे नहᱭ। जीवन कᳱ सफलता, अतीत से िशᭃा लेकर अपने आपको नवीन
वातावरण के उपयुᲦ बना लेने, नवीन सम᭭याᲐ को सुलझा लेने मᱶ ह—ै केवल उनके
अ᭠धानुसरण मᱶ नहᱭ। अतः अब िᳫयᲂ से स᭥ब᳍ अनेक ᮧाचीन वैधािनक ᳞व᭭थाᲐ मᱶ
संशोधन तथा अवाᭅचीनᲂ का िनमाᭅण आव᭫यक ह।ै

शासन ᳞व᭭था मᱶ भी उ᭠हᱶ ᭭थान न िमलने से आधा नागᳯरक समाज ᮧितिनिध-
हीन रह जाएगा; कारण अपने ᭭व᭜वᲂ के ᱨप तथा आव᭫यकताᲐ से िᳫयाँ िजतनी
पᳯरिचत हो सकती ह ᱹउतन े पुᱧष नहᱭ । पर᭠तु ᭭थान िमलने का अथᭅ यह नहᱭ ह ै ᳰक
उ᭠हᱶ केवल पुᱧष-पᳯरषदᲂ को अलंकृत करने के िलए रखा जाय । वा᭭तव मᱶ उनका
पयाᭅ᳙ सं᭎या मᱶ रह कर अपनी अ᭠य बिहनᲂ के िहन-अनिहत-िवषयक अ᭭प᳥ िवचारᲂ
को ᭭प᳥ करना और उ᭠हᱶ ᳰᮓया᭜मक ᱨप-रेखा दनेा ही समाज के िलए िहतकर िस᳍ हो
सकेगा।

सामािजक अिधकारᲂ के िलए भी यही स᭜य ह ै । जो ब᭠धन पुᱧषᲂ कᳱ
᭭वे᭒छाचाᳯरता के िलए इतने िशिथल होत ेह ᱹᳰक उ᭠हᱶ ब᭠धन का अनुभव ही नहᱭ होता
वे ही ब᭠धन िᳫयᲂ को परावलि᭥बनी दासता मᱶ इस ᮧकार कस दते े ᳰक उनकᳱ सारी
जीवनी शिᲦ शु᭬क और जीवन नीरस हो जाता ह ै। सम᭭त सामािजक िनयम मनु᭬य कᳱ
नैितक उ᳖ित तथा उसके सवᭅतो᭠मुखी िवकास के िलए आिव᭬कृत ᳰकये गये। जब वे ही
मनु᭬य के िवकास मᱶ बाधा डालन ेलगते ह ᱹतब उनकᳱ उपयोिगता ही नहᱭ रह जाती।
उदाहरणाथᭅ िववाह कᳱ सं᭭था पिवᮢ ह,ै उसका उ᳎े᭫य भी उᲬतम ह,ै पर᭠त ुजब वह
᳞िᲦयᲂ के नैितक पतन का कारण बन जावे तब अव᭫य ही उसमᱶ ᳰकसी अिनवायᭅ
संशोधन कᳱ आव᭫यकता समझनी चािहए। हमारी अनेक ᱨᳰढ़याँ सामािजक और
वैयिᲦक िवकास मᱶ सहायक न बनकर उसके मागᭅ मᱶ िन᭜य नवीन बाधाएँ खड़ी करती
रहती ह।ᱹ अनेक ᳞व᭭थाएँ िज᭠हᱶ हमन ेआपिᱫ-धमᭅ माᮢ समझकर ᭭वीकार कर िलया
था, अब भी हमारे जीवन को छाया मᱶ अंकुᳯरत और धूप से दरू रखे जान ेवाले पौधे के
समान शीणᭅ बनाकर िवकिसत ही नहᱭ होन ेदतेᱭ। अतः उसी शीत और िवकास- शू᭠य
छाया मᱶ पल-कर हमारी स᭠तान भी िन᭭तेज तथा उ᭜साहहीन बनती जा रही ह।ै इस
दशा मᱶ हमारा िम᭝या पर᭥परा कᳱ दहुाई दतेे रहना केवल ᳞िᲦयᲂ के िलए नहᱭ वरन्
समाज और रा᳦ के िलए भी घातक िस᳍ होगा।

जो जाग चुका ह ैवह अिधक समय तक सोते ᱟए का अिभनय नहᱭ करता रह



सकता। हमारी जाᮕत बिहनᲂ मᱶ से कुछ न ेिवᮤोह आर᭥भ कर ᳰदया ह ैऔर कुछ उसके
िलए सुयोग ढँूढ़ रही ह।ᱹ जो दशे के भावी नागᳯरकᲂ कᳱ िवधाता ह,ᱹ उनकᳱ ᮧथम और
परम गुᱧ ह,ᱹ जो ज᭠म भर अपने आपको िमटाकर, दसूरᲂ को बनाती रहती ह ᱹवे केवल
तभी तक आदरहीन मातृ᭜व तथा अिधकार-शू᭠य प᳀ी᭜व ᭭वीकार करती रह सकᱶ गी,
जब तक उ᭠हᱶ अपनी शिᲦयᲂ का बोध नहᱭ होता। बोध होने पर वे बि᭠दनी बनाने वाली
᮰ंृखलाᲐ को ᭭वयं तोड़ फᱶ कᱶ गी। पर᭠त ुउस दशा मᱶ अशाि᭠त और संघषᭅ अव᭫य᭥भावी है
िजसके कारण बᱟत समय तक समाज कᳱ सुचाᱧ ᳞व᭭था होनी कᳯठन हो जावेगी। अत:
सामािजक अिधकारᲂ का ᳰफर से िनरीᭃण तथा उनमᱶ से समय के ᮧितकूल
पᳯरि᭭थितयᲂ को दरू करन ेका ᮧयास ही भिव᭬य के िलए ᮰ेय᭭कर हो सकेगा। समाज
अपने आधे उᱫमांग कᳱ अव᭄ा करके ᳰकतन ेᳰदन जीिवत रह सकेगा, यह कहना बाᱟ᭨य
माᮢ ह।ै पुᱧष तथा ᳫी के कायᭅᭃेᮢ पृथक्-पृथक् पर᭠तु समान ᱨप से महᱬवपूणᭅ ह।ᱹ ऐसी
दशा मᱶ यᳰद महᱬवपूणᭅ कतᭅ᳞ का पालन करके भी ᳫी को पुᱧष कᳱ दासता तथा पद-
पद पर अपमान का कटु अनुभव करना होगा तो उसका अपने कायᭅᭃेᮢ को ितलांजिल दे
दनेा ᭭वाभािवक ही ह।ै यᳰद पुᱧष धनोपाजᭅन कर अपने कᱫᭅ᳞ का पालन करता ᱟआ
समाज तथा दशे का आव᭫यक और उपयोगी अंग समझा जाता ह,ै राजनीितक तथा
सामािजक अिधकारᲂ का यथे᳥ उपभोग कर सकता ह ैतो ᳫी गृह मᱶ भिव᭬य के िलए
अिनवायᭅ स᭠तान का पालन- पोषण कर अपने गुᱧ कᱫᭅ᳞ का भार वहन करती ᱟई इन
सब अिधकारᲂ से अपᳯरिचत तथा वंिचत ᭍यᲂ रखी जाती ह?ै संसार के और उसके बीच
मᱶ ऐसी काली अभे᳒ यविनका ᭍यᲂ डाल दी जाती ह ै िजसके कारण अपन े गृह कᳱ
संकुिचत सीमा के अितᳯरᲦ और ᳰकसी व᭭तु से उसका पᳯरचय हो सकना अस᭥भव ह ै?

संसार कᳱ ᮧगित से अनिभ᭄, अनुभव-शू᭠य, ᳲपंजरब᳍ पᭃी के समान अिधकार-
िवहीन, ᱧ᭏ण, अ᭄ान नारी से ᳰफर शिᲦ-स᭥प᳖ सृि᳥ कᳱ आशा कᳱ जाती ह,ै जो
मृगतृ᭬णा से तृि᳙ के ᮧयास के समान ही िन᭬फल िस᳍ होगी।

हमारे समाज मᱶ स᭥प᳖ से लेकर ᮰मजीवी नाᳯरयᲂ तक अ᭄ान एकरस और
᳞ापक ह!ै

स᭥प᳖ मिहलाएँ अपने गृह तथा स᭠तान कᳱ इतर ᳞व᭭था के िलए अनेक दास-
दािसयाँ रखकर केवल ᳞िᲦगत िवनोद और पर᭥परा-पालन कᳱ ओर ही ᭟यान दतेी ह।ᱹ
वा᭭तव मᱶ इसी ᮰ेणी कᳱ मिहलाᲐ मᱶ से अनेक को िᳫयᲂ के ᭭व᭜वᲂ के िनरीᭃण करने
का अवकाश और उस ᭄ान को सबमᱶ फैलान ेके साधन सुगमता से िमल सकते थे।

हमᱶ ᮧाय: अपने दशे कᳱ कुछ स᭥प᳖ तथा जाᮕत मिहलाᲐ कᳱ ᳰᮓयाशीलता के
समाचार ᭄ात होते रहत ेह।ᱹ उनके िवदशेᲂ के कोलाहलमय जीवन और दशे मᱶ वैभव से
जगमगाती पा᳷टᭅयᲂ का हमᱶ उलाहना नहᱭ दनेा ह,ै पर᭠त ुवा᭭तव मᱶ उनकᳱ जागृित तभी
अिभन᭠दनीय हो सकेगी जब वे भारत कᳱ अ᭠धकार मᱶ भटकन ेवाली वाणीहीन असं᭎य
नाᳯरयᲂ कᳱ ᮧितिनिध बनकर जागᱶ और यहाँ कᳱ स᭥᮪ा᭠त, साधारण तथा ᮰मजीवी
मिहलाᲐ के अिधकारᲂ, उ᳖ित के साधनᲂ, अवनित के कारणᲂ तथा उनसे स᭥ब᭠ध
रखनेवाले अ᭠य िवषयᲂ से पᳯरिचत हो सकᱶ  । उनके िवकास-पथ मᱶ तभी उनकᳱ
दशेवािसिनयᲂ कᳱ पलकᱶ  िबछ सकᱶ गी, जब वे अपने संिचत ᭄ान को दशे कᳱ -कुटी के
᳇ार पर जाकर ᮧ᭜येक ᳫी को उपहार मᱶ दनेे का िन᳟य करके बढ़ᱶगी। अनेक ने इस
ᳰदशा मᱶ ᭭तु᭜य ᮧयास ᳰकया ह,ै इसमᱶ स᭠दहे नहᱭ, पर᭠तु कोᳯटशः सोती ᱟई िᳫयᲂ को
जगाने का कायᭅ दो-एक के ᳰकये न होगा । उनके िलए सहᳫश: जागृत बिहनᲂ को अनेक



सुखᲂ और ऐ᳡यᭅ को ठुकरा कर अलख जगाना पड़गेा, पर᭠तु इस ᮧयास का पᳯरणाम
अमू᭨य होगा, यह िनि᳟त ह ै। हमारी मानिसक दासता, मानिसक त᭠ᮤा के दरू होते ही,
न कोई व᭭त ुहमारे िलए अल᭤य रहगेी, न कोई अिधकार दु᭬ ᮧा᭡य; कारण, अपने ᭭व᭜वᲂ
से पᳯरिचत ᳞िᲦ को उनसे वंिचत रख सकना कᳯठन ही नहᱭ अस᭥भव ह।ै

हमᱶ न ᳰकसी पर जय चािहए, न ᳰकसी से पराजय; न ᳰकसी पर ᮧभुता चािहए, न
ᳰकसी का ᮧभु᭜व। केवल अपना वह ᭭थान, वे ᭭व᭜व चािहए िजनका पुᱧषᲂ के िनकट
कोई उपयोग नहᱭ ह,ै पर᭠त ुिजनके िबना हम समाज का उपयोगी अंग बन नहᱭ सकᱶ गी।
हमारी जागृत और साधन स᭥प᳖ बिहनᱶ इस ᳰदशा मᱶ िवशेष महᱬवपूणᭅ कायᭅ कर
सकᱶ गी, इसमᱶ स᭠दहे नहᱭ।

म᭟यम ᮰ेणी कᳱ मिहलाᲐ को गृह के इतर और महᱬवपूणᭅ दोनᲂ ᮧकार के कायᲄ से
इतना अवकाश ही नहᱭ िमलता ᳰक वे कभी अपनी ि᭭थित पर िवचार कर सकᱶ । जीवन
के आरि᭥भक वषᭅ कुछ खेल मᱶ, कुछ गृहकायᲄ के सीखने मᱶ ᳞तीत कर जब से वे केवल
शाि᭣दक अथᭅवाले अपन े गृह मᱶ चरण रखती ह ᱹतब से उपेᭃा और अनादर कᳱ अज᮲
वषाᭅ मᱶ ᳯठठुरते ᱟए मृ᭜यु के अि᭠तम ᭃण िगनती ह।ᱹ ᭭व᭜वहीन धिनक मिहलाᲐ को
यᳰद सजे ᱟए िखलौन ेका सौभा᭏य ᮧा᳙ ह ैतो साधारण ᮰ेणी कᳱ िᳫयᲂ को ᮓᳱतदासी
का दभुाᭅ᭏य।

यᳰद पुᱧष ᳞सनी ह,ै रोगी ह ैतो अपन ेऔर बालकᲂ के भरण-पोषण कᳱ सम᭭या
मृ᭜य ुसे भीषणतर बनकर उनके स᭥मुख उपि᭭थत हो जाती ह।ै यᳰद भा᭏य मᱶ वैध᳞
िलखा होता ह ैतो उनके साथ िभᭃाटन भी ᭭वीकार करना पड़ता ह।ै सारांश यह ह ैᳰक
उ᭠हᱶ ᳰकसी दशा मᱶ भी ᭭वावल᭥बन दलुᭅभ ह।ै मानिसक सुख के साथ शारीᳯरक द:ुख
उपेᭃणीय हो सकता ह ैऔर शारीᳯरक सुख के साथ मानिसक पीड़ा सहनीय, पर᭠तु
दोनᲂ सुख या दोनᲂ द:ुख मनु᭬यᲂ को जड़ बनाय े िबना नहᱭ रहते। म᭟यम गृह᭭थ कᳱ
गृिहणी को अपनी अनेक इ᭒छाएँ, अिभलाषाएँ कुचल कर जीिवत रहना पड़ता ह ैऔर
इसके साथ ही शारीᳯरक ᭍लेशᲂ का अ᭠त न होने से उनका स᭥पूणᭅ जीवन अ᭄ान पशु के
जीवन कᳱ ᭭मृित ᳰदलाता रहता ह।ै राजनीितक अिधकारᲂ से भी पहले उसे ऐसी
सामािजक ᳞व᭭था कᳱ आव᭫यकता ह ैिजसस ेउसके जीवन मᱶ कुछ ᭭वावल᭥बन, कुछ
आ᭜म-िव᳡ास आ सके। उसकᳱ दबुᭅलताएँ अनेक ह ᱹऔर सांसाᳯरक संघषᭅ घोरतर।

᮰मजीवी ᮰ेणी कᳱ िᳫयᲂ के िवषय मᱶ तो कुछ िवचार करना भी मन को िख᳖ता
से भर दतेा ह।ै उ᭠हᱶ गृह का कायᭅ और स᭠तान का पालन करके भी बाहर के कामᲂ मᱶ
पित का हाथ बटाना पड़ता ह।ै सबेरे 6 बजे, गोद मᱶ छोटे बालक को तथा भोजन के
िलए एक मोटी काली रोटी लेकर मजदरूी के िलए िनकली ᱟई ᳫी जब 7 बजे स᭠᭟या
समय घर लौटती ह ैतो संसार भर का आहत मातृ᭜व मानो उसके शु᭬क ओठᲂ मᱶ कराह
उठता ह।ै उसे ᮰ा᭠त, िशिथल शरीर से ᳰफर घर का आव᭫यक कायᭅ करते और उस पर
कभी-कभी म᳒प पित के िन᳧ुर ᮧहारᲂ को सहते दखेकर कᱧणा को भी कᱧणा आये
िबना नहᱭ रहती। िमलᲂ, कारखानᲂ आᳰद मᱶ काम करने वाली िᳫयᲂ कᳱ ददुᭅशा तो ᮧकट
ही ह।ै पर᭠तु हमारे वृहत मिहला-स᭥मेलन तथा बड़-ेबड़ ेसुधार के आयोजन उ᭠हᱶ भूल
जाते ह ᱹिजनकᳱ कायᭅ-पटुता के साथ अ᭄ान का िविचᮢ संगम हो रहा ह ै। कृषक तथा
अ᭠य ᮰मजीवी िᳫयᲂ कᳱ इतनी अिधक सं᭎या ह ै ᳰक िबना उनकᳱ जागृित के हमारी
जागृित अपूणᭅ रहगेी और हमारे ᭭व᭜व अथᭅहीन समझे जायᱶगे। उᱫरािधकार िमल जाने
पर भी हमारी मजदरू िᳫयाँ िनधᭅन िपता तथा दᳯरᮤ पित से दᳯरᮤता के अितᳯरᲦ और



᭍या पा सकᱶ गी!
इनके िलए तो ᭄ान के धन कᳱ ही िवशेष आव᭫यकता ह ैिजससे वे कारखानᲂ मᱶ,

िमलᲂ मᱶ शारीᳯरक ᮰म करती ᱟई भी अपने ᭭व᭜वᲂ कᳱ ह᭜या न होने दᱶ वरन् ᮧ᭜येक
अ᭠याय का िवरोध करन ेको उ᳒त रहᱶ। वे जीिवकोपाजᭅन मᱶ असमथᭅ होन े के कारण
िववाह नहᱭ करतᱭ ᮧ᭜युत् एक संगी कᳱ आव᭫यकता का अनुभव करके ही ᭭वयं गृिहणी
का उᱫरदािय᭜व ᭭वीकृत कर लेती ह।ᱹ यᳰद उ᭠हᱶ अपने ᭭व᭜वᲂ का वा᭭तिवक ᭄ान हो तो
उनकᳱ अनेक ददुᭅशाᲐ का पुᱧषᲂ ᳇ारा अ᭠त होत ेदरे न लगे। इनकᳱ पाᳯरवाᳯरक ि᭭थित
धिनक और साधारण ᮰ेणी कᳱ िᳫयᲂ से िभ᳖ ह।ै कारण, न वे अपने गृह का अलंकार
माᮢ समझी जाती ह ᱹन ऐसी व᭭तुएँ िजनके टूट जाने स ेगृह᭭थ का कुछ बनता िबगड़ता
ही नहᱭ. वे पुᱧष के जीिवकोपाजᭅन मᱶ सहयोग दतेी ह,ᱹ अपनी जीिवका के िलए उसका
मुख नहᱭ दखेतᱭ। फलतः वे अपेᭃाकृत ᭭वावलि᭥बनी ह।ᱹ इन सबमᱶ जागृित उ᭜प᳖ करने,
उ᭠हᱶ अभाव का अनुभव करान ेका भार िवदिुषयᲂ पर ह ैऔर बᱟत समय तक रहगेा।

िशᭃा, िचᳰक᭜सा आᳰद िवभागᲂ मᱶ कायᭅ करन ेवाली जागृत मिहलाᲐ ने अपना
एक िभ᳖ समाज बना डाला ह ैिजसने उ᭠हᱶ गृिहिणयᲂ के ᮧित ᳩेहशू᭠य और गृिहिणयᲂ
को उनके ᮧित संᳰद᭏ध कर ᳰदया ह।ै न वे अपनी िन᳸दᭅ᳥  संकᳱणᭅ सीमा से बाहर पैर
रखना चाहती ह ᱹन ᳰकसी को अपने िनकट आन ेकᳱ आ᭄ा ही दतेी ह।ᱹ उनके िवचार मᱶ
गृिहणी के िजस उᱫरदािय᭜व या परावल᭥बन से पूणᭅ जीवन को उ᭠हᲂन ेछोड़ ᳰदया है
उसे ᭭वीकार करने वाली िᳫयाँ अनादर तथा उपेᭃा के ही यो᭏य ह ᱹऔर एक ᮧकार से
उनकᳱ यह धारणा अनेक अनथᲄ के िलए उᱫरदाियनी ठहरायी जा सकती ह।ै इतनी
िशᭃा, इतनी बुि᳍, इतन ेसाधन, इतना अवकाश और ᭭वावल᭥बन पाकर भी यᳰद वे
अ᭠य बिहनᲂ कᳱ ᮧितिनिध न बन सकᳵ, यᳰद वे उनके ᭜यागमय जीवन को अव᭄ा से
दखेती रहᱭ तो सारे समाज का अिन᳥ होने कᳱ स᭥भावना स᭜य ᱟए िबना न रहगेी ।
उनके संकᳱणᭅ समाज मᱶ ᮧवेश न पा सकने के कारण अ᭠य िᳫयाँ उनके गुᱧ उᱫरदािय᭜व
से अनिभ᭄ रहकर केवल उनके बा᳭ शांितपूणᭅ जीवन से ई᭬याᭅ कर अपने जीवन को
दवुᭅह बना डालती ह।ᱹ

िजन िवदषुी मिहलाᲐ ने घर और बाहर दोनᲂ ᮧकार के उᱫरदािय᭜व को
अपनाया उनका जीवन भी ᮧायः समाज का आदशᭅ नहᱭ बन पाया ।

उ᭠हᲂने अपनी असमथᭅता के कारण नवीन ᭭वतंᮢ जीवन नहᱭ ᭭वीकार ᳰकया ह,ै
वरन ् दशे के असं᭎य बालक-बािलकाᲐ कᳱ ᭄ानदाᮢी माता बनन े कᳱ यो᭏यता के
कारण, यह उ᭠हᱭ के जीवन से ᮧमािणत होना आव᭫यक ह।ै आपिᱫ के समय जब युवक
पित स᳒:पᳯरणीता प᳀ी को या िपता असहाय स᭠तान को छोड़ कर यु᳍ मᱶ ᮧाण दनेे
चल पड़ता ह ैतब ᭍या कोई उस ेकतᭅ᳞पराङ् मुख कहकर उसकᳱ अव᭄ा कर सकता ह?ै
आज िᳫयᲂ कᳱ िवप᳖ाव᭭था स ेआहत गौरव लेकर कुछ सुयो᭏य िवदिुषयाँ यᳰद अपनी
जाित कᳱ अवनित के कारण ढँूढ़न ेऔर उ᭠हᱶ दरू करने मᱶ अपना जीवन लगा दनेे के िलए
िनकल पड़ᱶ तो ᭍या कोई उन पर हसँने का साहस कर सकेगा? नहᱭ ! पर᭠तु इस ᮰᳍ा
को पाने के िलए उ᭠हᱶ अपन ेᮧ᭜येक कायᭅ को ᭜याग कᳱ, पराथᭅ कᳱ तुला पर तोलना
पड़गेा, आ᭜म-सुखोपभोग ᳇ारा उसकᳱ गुᱧता न जाँची जा सकेगी।

नारी मᱶ पᳯरि᭭थितयᲂ के अनुसार अपने बा᳭ जीवन को ढाल लेने कᳱ िजतनी
सहज ᮧवृिᱫ ह,ै अपन े᭭वभावगत गुण न छोड़ने कᳱ आ᭠तᳯरक ᮧेरणा उससे कम नहᱭ—
इसी स ेभारतीय नारी भारतीय ᱧष से अिधक सतकᭅ ता के साथ अपनी िवशेषताᲐ कᳱ



रᭃा कर सकᳱ ह,ै पुᱧष समान अपनी ᳞था भूलन ेके िलए वह कादि᭥बनी नहᱭ माँगती,
उ᭨लास के ᭭प᭠दन के िलए लालसा का ता᭛डव नहᱭ चाहती ᭍यᲂᳰक द:ुख को वह जीवन
कᳱ शिᲦ-परीᭃा के ᱨप मᱶ ᮕहण कर सकती ह ैऔर सुख को कतᭅ᳞ मᱶ ᮧा᳙ कर लेने कᳱ
ᭃमता रखती ह ै । कोई ऐसा ᭜याग, कोई ऐसा बिलदान और कोई ऐसी साधना नहᱭ
िजसे वह अपने सा᭟य तक पᱟचँने के िलए सहज भाव से नहᱭ ᭭वीकार करती रही ।
हमारी रा᳦ीय जागृित इसे ᮧमािणत कर चुकᳱ ह ैᳰक अवसर िमलन ेपर गृह के कोने कᳱ
दबुᭅल बि᭠दनी ᭭व᭒छ᭠द वातावरण मᱶ बल ᮧा᳙ पुᱧष से शिᲦ मᱶ कम नहᱭ ।

अपने कतᭅ᳞ कᳱ गुᱧता भली-भाँित ᱡदयंगम कर यᳰद हम अपना ल᭯य ि᭭थर कर
सकᱶ  तो हमारी लौह-᮰ंृखलाएँ हमारी गᳯरमा से गलकर मोम बन सकती ह,ᱹ इसमᱶ स᭠दहे
नहᱭ ।
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यु᭟द और नारी
बबᭅरता कᳱ पहली सीढ़ी से स᭤यता कᳱ अि᭠तम सीढ़ी तक यु᳍ मनु᭬य जाित का

साथ दतेा आया ह।ै मनु᭬य ने अपनी संकᳱणᭅ ᳞िᲦगत ᭭वाथᭅभावना का पहला
अिभन᭠दन भी इसी से ᳰकया और लोकगत पराथᭅ-भावना कᳱ अि᭠तम आराधना भी
इसी से करने जा रहा ह।ै समय के आगे बढ़न े के साथ ही उसकᳱ प᭜थर कᳱ भारी
तलवार, लकड़ी, लोह े और इ᭭पात कᳱ बनत-ेबनते अब पहले से सह᮲गुण अिधक
भयानक अᳫ मᱶ पᳯरणत हो गई; दरू के शᮢु को बेधन ेवाले कम ती᭯ण बाण मशीनगन
के पूवᭅज बन बैठे। इतन ेयुगᲂ मᱶ मानवजाित न े केवल अनेक ᮧकार के वᳫाभूषणᲂ से
अपने को सजाना, ऊँची-ऊँची गगन-चु᭥बी अᲵािलकाᲐ मᱶ बसना, अनेक ᮧकार के
अᮧाकृितक सु᭭वाद ु᳞ंजनᲂ से शरीर को पालना, जाित, वणᭅ, दशे, रा᳦ आᳰद दीवारᱶ
खड़ी करके रहना, अनेक िनयम-उपिनयमᲂ से शािसत होना और शासन करना ही नहᱭ
सीख िलया, वरन् उसन ेअपन ेमागᭅ मᱶ बाधा पᱟचंाने वाले ᳞िᲦ कᳱ ᮧ᭜येक साँस को
िवषाᲦ कर दनेे वाले अनेक उपाय भी खोज िनकाले ह।ᱹ आज के िव᭄ान ने उसकᳱ
ᮧ᭜येक संहारक क᭨पना को पाᳶथᭅव ᱨप द ेᳰदया, ᮧ᭜येक उड़न ेवाली इ᭒छा को धरती से
बाँध ᳰदया और ᮧ᭜येक िन᳧ुर ᮧय᳀ को साकार िसि᳍ मᱶ पᳯरवᳶतᭅत कर ᳰदया। पᳯरणाम
वही ᱟआ, जो होना था।

आज ᮧ᭜येक रा᳦ ᳲहसंक ज᭠त ुकᳱ तरह अपनी स᳒:जात पहली इ᭒छा कᳱ पूᳶतᭅ के
िलए दसूरे रा᳦ कᳱ जीवन भर कᳱ संिचत सं᭭कृित को िनगल लेने को तुला बैठा ह।ै जब
हम ᭭वाथᭅ के उस ᱟकंार को संसार के एक छोर से दसूरे छोर तक ᮧित᭟विनत होते सुनते
ह,ᱹ तब मन मᱶ यह ᮧ᳤ उठे िबना नहᱭ रहता ᳰक इन िभ᳖ दशे और जाितयᲂ कᳱ, दधुमँुहे
बालकᲂ को आँचल कᳱ छाया मᱶ िछपाये और बड़ᲂ को वा᭜स᭨य से आᮤᭅ करती ᱟई
माताएँ तथा आनेवाली आपिᱫ कᳱ आम सुनकर मुरझाई ᱟई ᳩेहमयी पि᳀याँ ᭍या सोच
रही ह?ᱹ

यु᳍ िᳫयᲂ कᳱ मनोवृिᱫ के अनुकूल ह ैया नहᱭ और यᳰद नहᱭ ह ैतो पुᱧषᲂ न ेउससे
सहयोग पाने के िलए ᭍या-᭍या ᮧय᳀ ᳰकये, ये ᮧ᳤ सामियक लगन ेपर भी जीवन के
समान ही पुराने ह।ᱹ

पुᱧष का जीवन संघषᭅ से आर᭥भ होता ह ैऔर ᳫी का आ᭜मसमपᭅण से। जीवन के
कठोर संघषᭅ मᱶ पुᱧष िवजयी ᮧमािणत ᱟआ उस ेᳫी ने कोमल हाथᲂ स ेजयमाल दकेर
िᳩ᭏ध िचतवन से अिभनि᭠दत करके और ᳩेह-ᮧवण आ᭜म-िनवेदन से अपने िनकट
परािजत बना डाला।

पुᱧष कᳱ शिᲦ और दबुᭅलता उस आᳰदम नारी से नहᱭ िछपी रही होगी िजसने
पुᱧष कᳱ बबᭅरता को पराभूत कर उसकᳱ सु᳙ भावना को जगाया। इन पिवᮢ गृहᲂ कᳱ
नᱭव ᳫी कᳱ बुि᳍ पर रखी गयी ह,ै पुᱧष कᳱ शिᲦ पर नहᱭ। अपनी सहज बुि᳍ के



कारण ही ᳫी न ेपुᱧष के साथ अपना संघषᭅ नहᱭ होने ᳰदया। यᳰद होन ेᳰदया होता तो
आज मानव-जाित कᳱ दसूरी ही कहानी होती। शारीᳯरक बल के अितᳯरᲦ उन दोनᲂ के
᭭वभाव मᱶ भी िभ᳖ता थी। पुᱧष को यᳰद ऐसे वृᭃ कᳱ उपमा दी जाय, जो अपने चारᲂ
ओर के छोटे-छोटे पौधᲂ का जीवन-रस चूस-चूस कर आकाश कᳱ ओर बढ़ता जाता ह ैतो
᮲ी को ऐसी लता कहना होगा, जो पृ᭝वी से बᱟत थोड़ा-सा ᭭थान लेकर, अपनी
सघनता मᱶ बᱟत-से अंकुरᲂ को पनपाती ᱟई उस वृᭃ कᳱ िवशालता को चारᲂ ओर से ढक
लेती ह।ै वृᭃ कᳱ शाखा-ᮧशाखाᲐ को काट कर भी हम उसे एकाकᳱ जीिवत रख सकते
ह,ᱹ पर᭠तु लता कᳱ, असं᭎य उलझी-उलझी उपशाखाएँ न᳥ हो जाना ही उसकᳱ मृ᭜य ुह।ै

ᳫी और पुᱧष के इसी ᭭वभाव-जिनत भेद ने उ᭠हᱶ एक दसूरे के िनकट पᳯरचय
ᮧा᳙ करने यो᭏य बना ᳰदया। ᳫी का जो आ᭜म-िनवेदन पुᱧष को पराभूत करन ेके िलए
ᱟआ था, वह स᭠तान के आगमन से और भी दढ़ृ हो गया। उसन ेदखेा ᳰक उस ेएक सबल
पुᱧष पर शासन ही नहᱭ करना ह,ै वरन् अनेक िनबᭅलᲂ को भी उसके समान सबल
बनाना ह।ै उसके इस कᱫᭅ᳞-बोध के साथ ही गृह कᳱ नᱭव पड़ी। जब उसने अपने िशशु
को सामने रखकर कहा ᳰक इसे तु᭥हारे समान बनान ेके िलए मुझे िनर᭠तर धूप-शीत से
बचान ेवाली छाया, िनयिमत ᱨप से िमलने वाला भोजन अौर िनयत ᱨप से ᳲह᮲ं पशु,
शᮢु आᳰद से रᭃा करने वाले ᮧहरी के ᱨप मᱶ तु᭥हारी आव᭫यकता ह,ै तब पुᱧष पᱫᲂ कᳱ
कुटी बनाकर, आखेट-᳇ारा भोजन का ᮧब᭠ध करके अपनी सारी शिᲦ से उस नये संसार
कᳱ रᭃा करने मᱶ ᮧवृᱫ ᱟआ। पहले िजन शᮢुᲐ से वह िनभᱮकतापूवᭅक उलझ पड़ता था
अब उनके सहयोग कᳱ आव᭫यकता का अनुभव करन ेलगा। संघषᭅ मᱶ जो सबल ᳞िᲦ
अपनी रᭃा कर सकता था, वही अब सुकुमार संिगनी और कोमल िशशु को लेकर दबुᭅल
हो उठा, ᭍यᲂᳰक उसके ᮧित᳇᭠᳇ी उसे हािन पᱟचँाने मᱶ असफल होकर उसके गृह-सौ᭠दयᭅ
को न᳥ कर सकते थे। सबल ने अपन ेगृह कᳱ रᭃा और रिᭃतᲂ के सुख के िलए िनबᭅलᲂ
का सहयोग ᭭वीकार ᳰकया और िनबᭅलᲂ न ेअपन ेऔर अपन े गृह दोनᲂ के िलए। इस
ᮧकार ᳲहसंक पशु के समान यु᳍परायण मानव-जाित अपन ेसुख कᳱ पᳯरिध को धीरे-
धीरे बढ़ाने लगी। यु᳍ᲂ का सवᭅथा अ᭠त तो नहᱭ ᱟआ, पर᭠त ुअब ᳞िᲦ अपने गृह कᳱ
रᭃा के िलए त᭜पर ᱟआ और जाित एक िवशेष गृह-समूह कᳱ रᭃा के िलए मरने-मारने
लगी। ᳰफर भी ᳫी मᱶ कभी वह रᲦलोलुपता नहᱭ दखेी गई, िजसके कारण यु᳍ केवल
यु᳍ के िलए भी होते रह।े

वा᭭तव मᱶ वह पुᱧष के दिृ᳥कोण से यु᳍ को दखे ही नहᱭ सकती। कुछ ᭭वभाव के
कारण और कुछ बाहर के संघषᭅ मᱶ रहने के कारण पुᱧष गृह मᱶ उतना अनुरᲦ नहᱭ हो
सका िजतनी सी हो गई थी। उसके िलए गृह का उजड़ जाना एक सुख के साधन का
िबगड़ जाना हो सकता ह,ै पर᭠त ुᳫी के िलए वही जीवन का उजड़ जाना ह।ै उसने
अपने आप को उसमᱶ इतना त᭠मय कर ᳰदया था ᳰक उसका घर उसके िलए जीवन से
ᳰकसी ᮧकार भी िभ᳖ नहᱭ रह गया। यु᳍ गृह के िलए ᮧलय ह,ै इसी से स᭥भवत: वह
उससे िवमुख रही ह।ै यु᳍ के िलए वीरᲂ को जाता दखेकर पुᱧष सोचेगा, दशे का ᳰकतना
गुᱧ महᱬव इनके स᭥मुख ह ैऔर ᳫी सोचेगी, ᳰकतने आतᭅनाद से पूणᭅ घर इनके पीछे ह।ᱹ
एक कहगेा—यह जा रह ेह,ᱹ ᭍यᲂᳰक इनका दशे ह,ै दसूरा कहगेा—यह जा रह ेह,ᱹ पर
इनके ᳩेहमयी प᳀ी और बालक ह।ᱹ

ᳫी केवल शारीᳯरक और मानिसक दिृ᳥ से ही यु᳍ के अनुपयुᲦ नहᱭ रही; वरन्
यु᳍ उसके िवकास मᱶ भी बाधक रहा ह।ै िजस ेकल कᳱ आशा नहᱭ, िजसके नेᮢᲂ मᱶ मृ᭜यु



कᳱ छाया नाच रही ह,ै उस सैिनक के िनकट ᳫी केवल ᳫी ह।ै उसके ᭜याग, तप᭭या,
साधना, ᮧेम आᳰद गुणᲂ का वह ᭍या करेगा ! इन गुणᲂ का िवकास तो साहचयᭅ मᱶ ही
स᭥भव ह।ै सबेरे तलवार के घाट उतरन ेऔर उतारन ेवाला, वीर, ᳫी कᳱ ᱨप-मᳰदरा
का केवल एक घूँट चाह सकता ह।ै वह उसके ᳰद᳞ गुणᲂ का मू᭨य आंकने का समय कहाँ
पावे और यᳰद पा भी सके तो उ᭠हᱶ ᳰकतन ेᭃण पास रख सकेगा! इसी से ᮧायः यु᳍काल
मᱶ ᳫी स᭥पूणᭅ ᳫी कभी नहᱭ बन सकᳱ। कुᱧᭃेᮢ कᳱ ᱧिधर-ᳩाता ᮤौपदी न मिहमामयी
जननी के ᱨप मᱶ हमारे स᭥मुख आई और न गौरवाि᭠वत प᳀ी के ᱨप मᱶ ᮧकट ᱟई। वैभव
कᳱ अ᭠य सामिᮕयᲂ के समान वह शᮢु- भय से भागत े ᳰफरन ेवाले पा᭛डव भाइयᲂ मᱶ
बाँटी गई और यु᳍ का िनिमᱫ माᮢ बनकर जीिवत रहन ेके िलए बा᭟य कᳱ गई। वा᭭तव
मᱶ ᳫी के गुणᲂ का चरम-िवकास समाज के शांितमय वातावरण मᱶ ही ह,ै चाह ेसमय के
अनुसार हम इसे न मानन ेपर बा᭟य हᲂ।

ᳫी के ᭭वभाव और गृह के आकषᭅण ने पुᱧष को यु᳍ से कुछ िवरत अव᭫य ᳰकया,
पर᭠तु इस ᮧवृिᱫ को पूणᭅत: दबा दनेा स᭥भव नहᱭ था। बाहर का संघषᭅ भी समा᳙ नहᱭ
हो सकता था। समय न ेकेवल ᭭वाथᭅ को िव᭭तृत कर ᳰदया, फलत: ᳞िᲦ, जाित, दशे या
रा᳦-िवशेष के ᭭वाथᭅ से अपने ᭭वाथᭅ को स᭥ब᳍ कर पराथᭅ- िसि᳍ का अिभनय-सा करने
लगा। सुख के साधनᲂ के साथ िपपासा भी बढ़ी, ᭭व᭜व कᳱ भावना के साथ अपने
अिधकार को िव᭭तृत कान ेकᳱ कामना भी िव᭭तार पाने लगी! आज इस भौितकवाद के
वातावरण मᱶ मनु᭬य बबᭅर-युग के ᮓूर पुᱧष से अिधक भयानक हो उठा ह।ै बाहर संघषᭅ
ह,ै कमᭅᭃेᮢ इतना ᱧᭃ ह ै ᳰक पुᱧष ᳫी और गृह को जीवन कᳱ आव᭫यकताᲐ मᱶ एक
समझता ह,ै पर᭠त ुउसे यह स᳭ नहᱭ ᳰक खी उसकᳱ अिधकार-िल᭡सा मᱶ बाधक बने।
उसकᳱ इ᭒छा कᳱ सीमा नहᱭ इसी से यु᭟द- सं᭎या कᳱ भी सीमा नहᱭ तथा अ᭠याय और
अ᭜याचार कᳱ भी सीमा नहᱭ। यᳰद खी पग-पग पर अपन ेआंसुᲐ से उसका मागᭅ गीला
करती चले, तो यह पुᱧष के साहस का उपहास होगा, यᳰद वह पल-पल मᱶ उस ेकतᭅ᳞-
अकतᭅ᳞ सुझाया करे तो यह उसकᳱ बुि᳍ को नौती होगी, और यᳰद वह उसका साहचयᭅ
छोड़ द ेतो यह उसके जीवन कᳱ ᱧᭃता िलए दवुᭅह होगा।

अ᭠त मᱶ पुᱧष न ेइस बाधा को दरू करन े के िलए जो सहज उपाय ढँूढ़ िनकाला,
उसने सभी दिु᳟᭠ताᲐ से उस ेमुᲦ कर ᳰदया। उसने एक नय ेआिव᭬कार के समान ᳫी
के स᭥मुख यह तकᭅ  रखा ᳰक तु᭥हारी यु᳍-िवमुखता के मूल मᱶ दबुᭅलता ह।ै तुममᱶ शिᲦ
नहᱭ, इसी से यह कोरी भावुकता ᮧ᮰य पाती ह।ै तु᭥हारा आ᭜म-िनवेदन तु᭥हारी ही
रᭃणीयता ᮧकट करता ह,ै अत: यह लᲯा का कारण ह,ै गवᭅ का नहᱭ।

अपने ᭭वभाव कᳱ यह नवीन ᳞ा᭎या सुनकर मानो नारी ने अपने आपको एक नये
दपᭅण मᱶ दखेा, िजसने उस े कुि᭜सत और दबुᭅल ᮧमािणत कर ᳰदया। उसका रोम- रोम
िवधाता से ᮧितशोध लेने के िलए जल उठा। उसने पुᱧष के िनकट पुᱧष का ही दसूरा
ᱨप बन जान ेकᳱ ᮧित᭄ा कᳱ। वे अᳫ, जो िन᳧ुर संहार के कारण उसे ᭜या᭔य जान पड़ते
थे, उसके आभूषण हो गय।े युगᲂ से मानवता कᳱ पाठशाला मᱶ सीखा ᱟआ पाठ वह ᭃण
मᱶ भूल गई और पुᱧष न ेअपने मागᭅ को ᮧश᭭त पाया। आज के पुᱧष ने ᳫी पर जो िवजय
पाई ह,ै वह मानवजाित के िलए चाह ेउपयोगी न हो, पर᭠त ुउसके संकᳱणᭅ ᭭वाथᭅ के िलए
आव᭫यक ह।ै

पुᱧष िᳫयᲂ कᳱ ऐसी सेना बना रहा ह,ै जो समय पर उसके िशिथल हाथ स ेअᳫ
लेकर रᲦपात न ब᭠द होने दगेी, सहानुभूित को गवᭅ के भारी प᭜थर से दबाकर मनु᭬यता



का ची᭜कार सुनेगी और ᳩेह को वैभव का ब᭠दी बनाकर अपने आपको कृतकायᭅ
समझेगी। सुदरू भिव᭬य के गभᭅ मᱶ ᭍या ह,ै यह तो अभी कह सकना स᭥भव नहᱭ, पर᭠तु
आज कᳱ िन᭭त᭣धता मᱹ ᳰकसी आँधी कᳱ ही सूचना िछपी हो तो आ᳟यᭅ नहᱭ।

इसी युग मᱶ नारी न ेऐसा वेष बनाया ह,ै यह कहना इितहास कᳱ उपेᭃा करना
होगा। अनेक बार उसने आपिᱫकाल मᱶ अᳫ धारण कर सृ᳥ा का पद छोड़कर संहारक
का कायᭅ ᳰकया ह,ै पर᭠तु भेद इतना ही ह ै ᳰक ᮧाय: वह ᭃिणक आवेश बुि᳍ज᭠य न
होकर आशंकाज᭠य था। उसमᱶ और इसमᱶ उतना ही अ᭠तर ह ैिजतना ᮧय᳀ और िसि᳍
मᱶ। पहले का भाव सं᭭कार नहᱭ बन सका था। केवल एक अिधक सु᭠दर स᭜य कᳱ रᭃा के
िलए उसने अस᭜य का पᳯरहार ᭭वीकार ᳰकया। था। आधुिनक यु᳍-िᮧय रा᳦ᲂ कᳱ
नाᳯरयᲂ मᱶ यह सं᭭कार ज᭠म पा रहा ह ैᳰक कᱧणा, दया, ᳩेह आᳰद ᭭वभाव-जात गुणᲂ
के संहार के िलए यᳰद पुᱧष-जैसा पाशिवक बल उनमᱶ न आ सके तो उनकᳱ जाित जीने
यो᭏य नहᱭ। इसी स े वह मातृ-जाित अ᭠य स᭠तानᲂ का गला काटन े के िलए अपनी
तलवार मᱶ धार दनेे बैठी ह।ै
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नारी᭜व का अिभशाप
चाह े िह᭠द ूनारी कᳱ गौरव-गाथा स ेआकाश गँूज रहा हो, चाह ेउसके पतन से

पाताल काँप उठा हो पर᭠त ुउसके िलए ‘न सावन सूखे न भादᲂ हरे’ कᳱ कहावत ही
चᳯरताथᭅ होती रही ह।ै उसे अपने िहमालय को लजा दने ेवाले उ᭜कषᭅ तथा समुᮤतल कᳱ
गहराई से ᭭पधाᭅ करन ेवाले अपकषᭅ दोनᲂ का इितहास आँसुᲐ से िलखना पड़ा ह ैऔर
स᭥भव ह ैभिव᭬य मᱶ भी िलखना पड़।े ᮧाचीन से ᮧाचीनतम काल मᱶ जब उसन े᭜याग,
संयम तथा आ᭜मदान कᳱ आग मᱶ अपना सारा ᳞िᲦ᭜व, सारी सजीवता और मनु᭬य-
᭭वभावोिचत इ᭒छाएँ ितल-ितल गलाकर उ᭠हᱶ कठोर आदशᭅ के साँचे मᱶ ढालकर एक
दवेता कᳱ मूᳶतᭅ गढ़ डाली तब भी ᭍या संसार िवि᭭मत ᱟए या मनु᭬यता कातर ᱟई?
᭍या नारी के बड़ ेसे बड़ े᭜याग को, आ᭜म-िनवेदन को, संसार न ेअपना अिधकार नहᱭ
ᳰक᭠तु उसका अद ्भुत दान समझकर न᮫ता स े᭭वीकार ᳰकया ह ै? कम से कम इितहास
तो नहᱭ बताता ᳰक उसके ᳰकसी बिलदान को पुᱧष ने उसकᳱ दबुᭅलता के अितᳯरᲦ कुछ
और समझने का ᮧय᳀ ᳰकया।

अिᲨ मᱶ बैठकर अपन ेआपको पितᮧाणा ᮧमािणत करने वाली ᭭फᳯटक-सी ᭭व᭒छ
सीता मᱶ नारी कᳱ अन᭠त युगᲂ कᳱ वेदना साकार हो गई ह।ै कौन कह सकता ह,ै उस
भागते ᱟए युग ने अपनी उस अलौᳰकक कृित, अपने मनु᭬य᭜व कᳱ ᭃुᮤ सीमा मᱶ बँधे
िवशाल दवे᭜व कᳱ ओर एक बार मुड़कर दखेने का भी क᳥ सहा! मनु᭬य कᳱ साधारण
दबुᭅलता स ेयुᲦ दीन माता का वध करते ᱟए न पराᮓमी परशुराम का ᱡदय िपघला, न
मनु᭬यता कᳱ असाधारण गᳯरमा से गुᱧ सीता को पृ᭝वी मᱶ समािहत करते ᱟए राम का
ᱡदय िवदीणᭅ ᱟआ। मानो पुᱧष-समाज के िनकट दोनᲂ जीवनᲂ का एक ही मू᭨य था। एक
जीिवत ᳞िᲦ का इतना कठोर ᭜याग, इतना िनमᭅम बिलदान दसूरा ᱡदयवान ᳞िᲦ
इतने अकातर भाव स े ᭭वीकार कर सकता ह,ै यह क᭨पना मᱶ भी ᭍लेश दतेी ह,ै
वा᭭तिवकता का तो कहना ही ᭍या!

इस िवषमता का युगा᭠तरदीघᭅ कारण केवल एक ही कहा जा सकता ह—ैदबुᭅलता,
िजसका ᮧाय: कोमलता के नाम से नामकरण ᳰकया जाता ह।ै नारी के ᭭वभाव मᱶ
कोमलता के आवरण मᱶ जो दबुᭅलता िछप गई ह ैवही उसके शरीर मᱶ सुकुमारता बन गई
। यह स᭜य नहᱭ ह ै ᳰक वह इस दबुᭅलता पर िवजय नहᱭ पा सकती, पर यह िनᳶवᭅवाद
िस᭟द ह ैᳰक वह अनाᳰद काल से उसे अपना अलंकार समझती रहने के कारण ᭜यागने
पर उ᳒त ही नहᱭ होती । उसके िवचार मᱶ इसके िबना नारी᭜व अधूरा ह।ै दबुᭅलता
मनु᭬य-जीवन का अिभशाप रही ह ैऔर रहगेी । पर᭠त ुशरीर और मन दोनᲂ से स᭥ब᭠ध
रखने वाली दबुᭅलताᲐ मᱶ कौन घोरतर अिभशाप ह,ै यह कहना कᳯठन ह ै। समयिवशेष
तथा अव᭭थािवशेष के अनुसार हम पशुबल तथा मानिसक बल का ᮧयोग करने पर
िववश होते ह ᱹ और समय तथा अव᭭था के अनुसार ही हमारे िलए मानिसक और



शारीᳯरक दबुᭅलताएँ अिभशाप िस᳍ होती रही ह ᱹ । जीवन मᱶ इन दोनᲂ शिᲦयᲂ का
सम᭠वय ही सफलता का िवधायक रहा ह ैअव᭫य, पर᭠त ुयह कहना अस᭜य न होगा ᳰक
ᮧाय: एक शिᲦ कᳱ ᭠यूनता दसूरी कᳱ अिधकता से भर जाती ह ै । िवशेषकर नारी के
िलए पशुबल कᳱ ᭠यूनता को आ᭜मबल से पूणᭅ कर लेना ᭭वभाविस᳍ ह ै । वह यᳰद
स᭥मुख यु᭟द मᱶ अᳫ-सᲱालन-᳇ारा ᮧित᳇ि᭠᳇यᲂ को िवि᭭मत कर सकᳱ ह ैतो िबना
अᳫ के या बलदशᭅन के असं᭎य िवपिᭃयᲂ से िघरी रहकर भी अपन ेस᭥मान कᳱ रᭃा
कर चुकᳱ ह।ै

नारी ने अपनी शिᲦ को कभी जाना और कभी नहᱭ जाना। वतᭅमान युग तो उसके
न जानने कᳱ ही कᱧण कहानी ह।ै नारी᭜व कᳱ कोमलता नाम से पुकारी जान ेवाली
दबुᭅलता के साथ सदा से बँधी ᱟई वेदना और तᲯिनत आपिᱫ ᮧ᭜येक युग तथा ᮧ᭜येक
पᳯरि᭭थित मᱶ नवीन ᱨप मᱶ आती रही ह,ै पर᭠त ुउसकᳱ वतᭅमान दशा कᱧणतम ह।ै उसके
आज के और अतीत के बिलदानᲂ मᱶ उतना ही अ᭠तर ह ै िजतना ᭭वे᭒छा स े ᭭वीकृत
नारी᭜व कᳱ गᳯरमा से गौरववती के जौहर-ᮯत और बलात् लाᳯठयᲂ से घेर- घार कर
बिलपशु के समान झᲂकᳱ जाने वाली नारी के अिᲨᮧवेश मᱶ। आज कᳱ मातृशिᲦ कᳱ
वेदना भार से जजᭅर पर᭠त ुअपन ेक᳥ के कारण या िनराकरण के साधनᲂ से एकदम
अनिभ᭄ मूक पशु के कᱧण नेᮢᲂ से बहती ᱟई अ᮰ुधारा के समान ही िनर᭠तर ᮧवािहत
हो रही ह।ै वह ᭭वय ंअपनी वेदना के कारण नहᱭ जानती और न अपने अस᳭ क᳥ के
ᮧितकार कᳱ भावना स ेपᳯरिचत ह।ै िजन क᳥ᲂ स ेउसके जीवन का एक बार भी सं᭭पशᭅ
हो जाता ह ैउ᭠हᱶ वह अपने कᱫᭅ᳞ कᳱ पᳯरिध मᱶ रख लेती ह।ै क᳥ सहते-सहत ेउसमᱶ
᭍लेश कᳱ तीᮯता के अनुभव करने कᳱ चेतना भी नहᱭ रही, उसकᳱ उपयुᲦता,
अनुपयुᲦता पर िवचार करना तो दरू कᳱ बात ह।ै हमारे समाज न ेउसे पाषाणᮧितमा
के समान सवᭅदा एकᱨप, एकरस, जीिवत मनु᭬य के ᭭प᭠दन, क᭥पन और िवकार से
रिहत होकर जीने कᳱ आ᭄ा दी ह,ै अत: युगᲂ से इसी ᮧकार जीिवत रहन ेका ᮧयास
करते-करते यᳰद वह िनजᱮव-सी हो उठी तो आ᳟यᭅ ही ᭍या ह!ै हम जब बᱟत समय तक
अपने ᳰकसी अंग से उसकᳱ शिᲦ से अिधक कायᭅ लेते रहते ह ᱹतो वह िशिथल और
सं᭄ाहीन-सा ᱟए िबना नहᱭ रहता। नारी जाित भी समाज को अपनी शिᲦ से अिधक
दकेर अपनी सहन-शिᲦ से अिधक ᭜याग ᭭वीकार करके सं᭄ाहीन-सी हो गई ह,ै नहᱭ तो
᭍या बिल᳧ से बिल᳧ ᳞िᲦ को दहला दने ेवाली, कठोर स ेकठोर ᳞िᲦ को ᱧला दनेे
वाली य᭠ᮢणाएँ वह इतने मूक भाव से सहती रह सकती!

िह᭠द ूनारी का, घर और समाज इ᭠हᱭ दो से िवशेष स᭥पकᭅ  रहता ह।ै पर᭠तु इन
दोनᲂ ही ᭭थानᲂ मᱶ उसकᳱ ि᭭थित ᳰकतनी कᱧण ह ैइसके िवचारमाᮢ से ही ᳰकसी भी
सᱡदय का ᱡदय कांपे िबना नहᱭ रहता। अपन ेिपतृगृह मᱶ उस ेवैसा ही ᭭थान िमलता है
जैसा ᳰकसी दकूान मᱶ उस व᭭त ुको ᮧा᳙ होता ह ैिजसके रखन ेऔर बेचन ेदोनᲂ ही मᱶ
दकूानदार को हािन कᳱ स᭥भावना रहती ह।ै िजस घर मᱶ उसके जीवन को ढलकर बनना
पड़ता ह,ै उसके चᳯरᮢ को एक िवशेष ᱨप-रेखा धारण करनी पड़ती ह,ै िजस पर वह
अपने शैशव का सारा ᳩेह ढुलकाकर भी तृ᳙ नहᱭ होती उसी घर मᱶ वह िभᭃुक के
अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ ह।ै द:ुख के समय अपने आहत ᱡदय और िशिथल शरीर को
लेकर वह उसमᱶ िव᮰ाम नहᱭ पाती, भूल के समय वह अपना लिᲯत मुख उसके
ᳩेहांचल मᱶ नहᱭ िछपा सकती और आपिᱫ के समय एक मुᲶी अ᳖ कᳱ भी उस घर से
आशा नहᱭ रख सकती। ऐसी ही ह ैउसकᳱ वह अभागी ज᭠मभूिम, जो जीिवत रहन ेके



अितᳯरᲦ और कोई अिधकार नहᱭ दतेी! पितगृह, जहाँ इस उपेिᭃत ᮧाणी को जीवन
का शेष भाग ᳞तीत करना पड़ता ह,ै अिधकार मᱶ उससे कुछ अिधक पर᭠त ुसहानुभूित
मᱶ उसस ेबᱟत कम ह ैइसमᱶ संदहे नहᱭ। यहाँ उसकᳱ ि᭭थित पल भर भी आशंका से रिहत
नहᱭ। यᳰद वह िव᳇ान पित कᳱ इ᭒छानुकूल िवदषुी नहᱭ ह ैतो उसका ᭭थान दसूरी को
ᳰदया जा सकता ह,ै यᳰद वह सौ᭠दयᲃपासक पित कᳱ क᭨पना के अनुᱨप अ᭡सरा नहᱭ है
तो उसे अपना ᭭थान ᳯरᲦ कर दनेे का आदशे ᳰदया जा सकता ह,ै यᳰद वह पित-कामना
का िवचार करके स᭠तान या पुᮢᲂ कᳱ सेना नहᱭ द ेसकती, यᳰद वह ᱧ᭏ण ह ैया दोषᲂ का
िनता᭠त अभाव होने पर भी पित कᳱ अᮧस᳖ता कᳱ दोषी ह ैतो भी उस ेउस घर मᱶ
दास᭜व ᭭वीकार करना पड़गेा।

इस िवषय मᱶ उसके ‘᭍यᲂ’ का उᱫर दने ेको गृह᭭वामी बा᭟य नहᱭ, समाज बा᭟य
नहᱭ और धमᭅ भी बा᭟य नहᱭ। यᳰद ᳫी ऐस े घर को, ऐसी अ᭭थायी ि᭭थित को,
संतोषजनक न समझे तो उस ेइन सबके िनकट दोषी ह ेना पड़गेा। उसे अपने िवषय मᱶ
कुछ सोचने-समझने का अिधकार नहᱭ, ᭍यᲂᳰक उसका जीवन ‘वृ᳍ रोगवश जड़
धनहीना’ मᱶ स ेजो िपता का बोझ हलका करन े मᱶ समथᭅ हो गया उसी को ज᭠म-
ज᭠मा᭠तर के िलए िनवेᳰदत हो गया। चाह े वह ᭭वणᭅᳲपंजर कᳱ बि᭠दनी हो चाहे
लौहᳲपंजर कᳱ, पर᭠तु बि᭠दनी तो वह ह ैही और ऐसी ᳰक िजसके िनकट ᭭वत᭠ᮢता का
िवचार तक पाप कहा जाएगा। ‘ᳫी न ᭭वातं᯦यम् अहᭅित’ शाख न ेकहा ह ैन! िजसके
चरणᲂ मᱶ उसका जीवन िनवेᳰदत ह ैयᳰद वह उस ेस᭠दकू मᱶ ब᭠द बालक कᳱ गुिड़या के
समान संसार कᳱ दिृ᳥ से, सूयᭅ कᳱ धूप और पवन के ᭭पशᭅ से बचाकर रखना चाहता है
तो भी सब इस कायᭅ के िलये उसे साधुवाद ही दनेा उिचत समझᱶगे। उनके िवचार मᱶ
नारी मानवी नहᱭ, दवेी ह ैऔर दवेताᲐ को मनु᭬य के िलए आव᭫यक सुिवधाᲐ का
करना ही ᭍या ह!ै नारी के दवे᭜व कᳱ कैसी िवड᭥बना ह!ै

यᳰद दभुाᭅ᭏य से ᳫी के म᭭तक का िस᭠दरू धुल गया तब तो उसके िलए संसार ही
न᳥ हो गया। यह ऐसा अपराध ह ैिजसके कारण उसे मृ᭜य-ुद᭛ड से भी भीषणतर द᭛ड
भोगते ᱟए ितल-ितल घुलकर जीवन के शेष, युग न जान ेवाले ᭃण ᳞तीत करन ेहोते
ह।ᱹ ऐसी पᳯरि᭭थित मᱶ यᳰद दीघᭅकाल तक गुिड़या बनी रहने वाली ᳫी मातृ᭜व के
उᱫरदािय᭜व से युᲦ होती ह ैतो उसे अपने अिभशापमय जीवन के साथ अनेक दधुमँुहे
बालकᲂ को लेकर ऐसे अ᭠धकार मᱶ मागᭅ ढँूढ़ना पड़ता ह ैिजसमᱶ ᮧ᭜येक याᮢी दसूरे को
᮪ाि᭠त मᱶ डाल दनेा अपराध ही नहᱭ समझता। यᳰद वह अबोध बािलका ह ैतो भी
समाज और पᳯरवार, सनातन िनयम के पालन मᱶ अपने आपको राजा हᳯर᳟᭠ᮤ से
अिधक दढ़ृᮧित᭄ ᮧमािणत करन ेमᱶ पीछे न रहᱶगे। िजन मानवीय दबुᭅलताᲐ को वे ᭭वयं
अिवरत संयम और अटूट साधना से भी जीवन के अि᭠तम ᭃणᲂ तक न जीत सकᱶ गे उ᭠हᱭ
दबुᭅलताᲐ को, ᳰकसी भूली ᱟई अ᭭प᳥ सुिध ᳇ारा जीत लेने का आदशे वे उन अबोध
बािलकाᲐ को द ेडालᱶगे जो जीवन स ेअपᳯरिचत ह।ᱹ उनकᳱ आ᭄ा ह,ै उनके शाखᲂ कᳱ
आ᭄ा ह ैऔर कदािचत् उनके िनमᭅम ई᳡र कᳱ भी आ᭄ा ह ै ᳰक वे जीवन कᳱ ᮧथम
अँगड़ाई को अि᭠तम ᮧाणायाम मᱶ पᳯरवᳶतᭅत कर दᱶ, आशा कᳱ पहली सुनहली ᳰकरण को
िवषाद के िनिवड़ अ᭠धकार मᱶ समािहत कर दᱶ और सुख के मधुर पुलक को आंसुᲐ मᱶ
बहा डालᱶ। इस िवराग कᳱ साधना के िलए उ᭠हᱶ अन᭠त ᮧलोभनᲂ स ेभरे ᱟए, वैभव से
सजे ᱟए और बिधकᲂ से पूणᭅ ᭭थान के अितᳯरᲦ कोई एकांत ᭭थान भी िमल नहᱭ पाता।

इतने ᮧकार के शारीᳯरक और मानिसक क᳥ᲂ को दकेर भी खी के दभुाᭅ᭏य को



स᭠तोष नहᱭ ᱟआ, इसका ᮧमाण आज कᳱ नारी-अपहरण कᳱ सम᭭या ह।ै नारी-जीवन
कᳱ उस कᱧण कहानी का इसस ेघोरतर उपसंहार और हो भी ᭍या सकता था? िजस ᱨप
से, िजन साधनᲂ के ᳇ारा इस लोमहषᭅक कायᭅ का स᭥पादन हो रहा ह ै उसे सुनकर
िनजᱮव भी जाग जाते, पर᭠त ुहमारी िनᮤा तो मृ᭜य ुकᳱ महािनᮤा को भी लजा दनेेवाली
हो गई ह,ै िबना सवᭅनाश के उसका टूटना स᭥भव नहᱭ। अपᱡत िह᭠द ूिᳫयᲂ मᱶ कुछ तो
ऐसी रहती ह ᱹिजनका जीवन गृह और समाज कᳱ अमानुिषक यातनाᲐ से इतना दवुᭅह
हो जाता ह ैᳰक छुटकारे का कोई भी ᳇ार उ᭠हᱶ बुरा नहᱭ लगता और वे बहकावे मᱶ आकर
एक नरक स ेबचन े के िलए दसूरे नरक कᳱ शरण लेन ेको उ᳒त हो जाती ह!ᱹ उनका
आहत ᱡदय इतना चेतनाशू᭠य हो उठता ह ैᳰक उसमᱶ मानापमान का अनुभव करने कᳱ
शिᲦ ही नहᱭ रह जाती ह।ै उ᭠हᱶ तो घायल के समान ᭃण भर के िलए ऐसा ᭭थान
चािहए जहाँ उनके शीणᭅ शरीर को कुछ िव᮰ाम िमल सके, अत: सहानुभूित के, चाह ेवह
सᲬी हो या झूठी, दो श᭣द उ᭠हᱶ बेदाम खरीद सकत ेह।ᱹ यᳰद ऐसे ᱡदयᲂ के समय पर
हमᱭ से आ᳡ासन तथा सा᭠᭜वना िमल सकती, यᳰद हमᱭ इ᭠हᱶ मनु᭬य समझ सकत,े वषᲄ
से जम-जम कर इनके जीवन को पाषाण बनान ेवाली आँसुᲐ कᳱ कᱧण कहानी सुन लेते
और इनके अस᳭ द:ुखभार को अपनी सहानुभूित से ह᭨का करन ेका ᮧय᳀ कर सकत ेतो
आज का इितहास कुछ और ही हो जाता। पर᭠तु हम पशु-पिᭃयᲂ को, पाषाणᲂ को,
अपनी सहानुभूित बाँट सकते ह,ᱹ नारी को िनमᭅम आदशे के अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ दे
पाते। दवेता कᳱ भूख हम समझते ह,ᱹ पर᭠तु मानवी कᳱ नहᱭ! इसके अितᳯरᲦ ऐसी
मिहलाᲐ कᳱ सं᭎या भी कम नहᱭ, िजनका बलात् अपहरण ᳰकये जाने पर भी खोज के
िलए िवशेष ᮧय᳀ नहᱭ होता। पᮢᲂ मᱶ ᮧकािशत ऐसी घटनाᲐ कᳱ सं᭎या भी कम नहᱭ,
अᮧकािशत अपहरण कहािनयᲂ के िवषय मᱶ तो कुछ कहना ही ᳞थᭅ ह।ै इन अभािगिनयᲂ
के उ᳍ार के िलए जो उपाय ᳰकया जा रहा ह ैवह तो बᱟत सराहनीय नहᱭ जान पड़ता।
िजस समाज मᱶ ऐसी घटनाएँ 12 -13 कᳱ सं᭎या मᱶ ᮧितᳰदन घᳯटत होती हᲂ उसके
युवकᲂ को सुख कᳱ नᱭद आना संसार का आठवाँ आ᳟यᭅ ह।ै

कुछ अिधक तकᭅशील पुᱧषᲂ का कहना ह ैᳰक िᳫयᲂ को ᭭वयं अपनी रᭃा करन ेसे
कौन रोकता ह?ै इस कथन पर हसँना चािहए या रोना, यह नहᱭ कहा जा सकता। युगᲂ
कᳱ कठोर यातना और िनमᭅम दास᭜व ने िᳫयᲂ को अपनापन भी भुला दनेे पर िववश न
ᳰकया होता तो ᭍या आज ये अपन ेस᭥मान कᳱ रᭃा मᱶ समथᭅ न हो सकतᱭ ? आज िववश
पशु के समान इ᭠हᱶ हाँक ले जाना इसिलए सहज ह ैᳰक ये पशुᲐ कᳱ ᮰ेणी मᱶ बैठा दी गई
और ᭄ानशू᭠य कमᭅ के अितᳯरᲦ और ᳰकसी व᭭तु का इ᭠हᱶ बोध नहᱭ ह।ै आज भी इनमᱶ
जो मनु᭬य कहलान ेकᳱ अिधकारी ह ᱹउ᭠हᱶ अपनी रᭃा के िलए शᳫ या सैिनक नहᱭ रखने
पड़त!े पृ᭝वी के एक छोर से दसूरे छोर तक उनकᳱ गित अबाध ह।ै उनके जीवन मᱶ साहस
कᳱ शिᲦ और आ᭜मस᭥मान कᳱ गᳯरमा, ᮧाणᲂ मᱶ आशा और सुनहली क᭨पना ह।ै पर᭠तु
ऐसी सजीव नाᳯरयाँ उँगिलयᲂ पर िगनने यो᭏य ह।ᱹ इ᭒छा ᮧय᳀ से अ᭠य बिहनᱶ भी
अपनी रᭃा मᱶ ᭭वय ंसमथᭅ हो सकती ह ᱹइसमᱶ स᭠दहे नहᱭ, पर᭠तु इस इ᭒छा और ᮧय᳀
का ज᭠म उनके ᱡदय मᱶ सहज ही न हो सकेगा। वे तो आ᭜मिनभᭅरता भूल ही चुकᳱ हᱹ
ᳰफर उसकᳱ उपयोिगता कैसे समझ सकᱶ गी, उनके जीवन को सु᳞वि᭭थत करने तथा
उ᭠हᱶ मनु᭬यता कᳱ पᳯरिध मᱶ लौटा लाने का ᮧय᳀ कुछ िवदषुी बिहनᱶ तथा पुᱧष समाज
ही कर सकता ह।ै पर᭠त ुयह न भूलना चािहए ᳰक िजस समय घर मᱶ आग लगती ह ैउसी
समय कुआँ खोदनेवाले को राख के अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ िमलता, इसी से आपिᱫ का



धमᭅ स᭥पिᱫ के धमᭅ से िभ᳖ कहा गया ह।ै इस समय आव᭫यकता ह ैएक ऐसे दशे᳞ापी
आ᭠दोलन कᳱ जो सबको सजग कर द,े उ᭠हᱶ इस ᳰदशा मᱶ ᮧय᳀शीलता द ेऔर नारी कᳱ
वेदना का यथाथᭅ अनुभव करने के िलए उनके ᱡदय को संवेदनशील बना द े िजससे
मनु᭬य जाित के कलंक के समान लगने वाले इन अ᭜याचारᲂ का तुर᭠त अ᭠त हो जाय,
अ᭠यथा नारी के िलए नारी᭜व अिभशाप तो ह ैही।
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आधुिनक नारी – उसकᳱ ि᭭थित पर एक दिृ᳥

[1]
म᭟य और नवीन युग के सि᭠ध᭭थल मᱶ नारी न ेजब पहले-पहले अपनी ि᭭थित पर

अस᭠तोष ᮧकट ᳰकया, उस समय उसकᳱ अव᭭था उस पीिड़त के समान थी, िजसकᳱ
ᮧकट वेदना के अᮧकट कारण का िनदान न हो सका हो। उस ेस᳭ ᳞था थी, पर᭠तु इस
िवषय मᱶ ‘कहाँ’ और ‘᭍या’ का कोई उᱫर न िमलता था। अिधक गूढ़ कारणᲂ कᳱ छान-
बीन करने का उस ेअवकाश भी न था, अतः उसने पुᱧष से अपनी तुलना करके जो
अ᭠तर पाया उसी को अपनी दयनीय ि᭭थित का ᭭प᳥ कारण समझ िलया। इस ᳰᮓया से
उसे अपनी ᳞ािध के कुछ कारण भी िमले सही, पर᭠त ुयह धारणा िनता᭠त िनमूᭅल नहᱭ
ᳰक इस खोज मᱶ कुछ भूलᱶ भी संभव हो सकᳵ। दो व᭭तुᲐ का अ᭠तर सदवै ही उनकᳱ
᮰े᳧ता और हीनता का ᳒ोतक नहᱭ होता, यह मनु᭬य ᮧायः भूल जाता ह।ै नारी न ेभी
यही िचरपᳯरिचत ᮪ाि᭠त अपनाई। मनोवै᭄ािनक दिृ᳥ स,े शारीᳯरक िवकास के िवचार
से और सामािजक जीवन कᳱ ᳞व᭭था से ᳫी और पुᱧष मᱶ िवशेष अ᭠तर रहा ह ैऔर
भिव᭬य मᱶ भी रहगेा, पर᭠त ुयह मानिसक या शारीᳯरक भेद न ᳰकसी कᳱ ᮰े᳧ता का
ᮧितपादन करता ह ैऔर न ᳰकसी कᳱ हीनता का िव᭄ापन करता ह।ै ᳫी ने ᭭प᳥ कारणᲂ
के अभाव मᱶ इस अ᭠तर को िवशेष ᮢुᳯट समझा केवल यही स᭜य नहᱭ ह,ै वरन् यह भी
मानना होगा ᳰक उसने सामािजक अ᭠तर का कारण ढँूढ़ने के िलए खी᭜व को ᭃत-िवᭃत
कर डाला।

उसने िन᳟य ᳰकया ᳰक वह उस भावुकता को आमूल न᳥ कर डालेगी, िजसका
आ᮰य लेकर पुᱧष उसे रमणी समझता ह,ै उस गृह-ब᭠धन को िछ᳖-िभ᳖ कर दगेी
िजसकᳱ सीमा उसे पुᱧष कᳱ भायाᭅ बना ᳰदया ह ैऔर उस कोमलता का नाम भी न रहने
दगेी िजसके कारण उस ेबा᳭ जगत् के कठोर संघषᭅ स ेबचन े के िलए पुᱧष के िनकट
रᭃणीय होना पड़ा ह।ै ᳫी ने सामूिहक ᱨप से िजतना पुᱧष जाित को ᳰदया उतना
उसस ेपाया नहᱭ, यह िनᳶवᭅवाद िस᳍ ह,ै पर इस आदान-ᮧदान कᳱ िवषमता के मूल मᱶ
ᳫी और पुᱧष कᳱ ᮧकृित भी कायᭅ करती ह,ै यह न भूलना चािहए। ᳫी अ᭜यिधक ᭜याग
केवल इसिलए नहᱭ करती, अ᭜यिधक सहनशील केवल इसिलए नहᱭ होती ᳰक पुᱧष उसे
हीन समझ कर इसके िलए बा᭟य करता ह।ै यᳰद हम ᭟यान से दखेᱶगे तो ᭄ात होगा ᳰक
उसे ये गुण मातृ᭜व कᳱ पूᳶतᭅ के िलए ᮧकृित से िमले ह।ᱹ ये अ᭒छे ह ᱹया बुरे, इसकᳱ
िववेचना से िवशेष अथᭅ न िनकलेगा, जानना इतना ही ह ैᳰक ये ᮧाकृितक ह ᱹया नहᱭ।
इस िवषय मᱶ ᳫी ᭭वय ंभी अ᭠धकार मᱶ नहᱭ ह।ै वह अपनी ᮧकृित-जिनत कोमलता को
ᮢुᳯट चाह ेमानती हो, पर᭠त ुउसे ᭭वाभािवक अव᭫य समझती ह,ै अ᭠यथा उसके इतने
ᮧयास का कोई अथᭅ न होता। पᳯरि᭭थितज᭠य दोष िजतने शीᮖ िमट सकत ेह ᱹउतने



सं᭭कारज᭠य नहᱭ िमटते, यही िवचार ᳫी को आव᭫यकता से अिधक कठोर बन ेरहने को
िववश कर दतेा ह।ै पर᭠त ुयह कᳯठनता इतनी सय᳀ होती ह ैᳰक ᳫी ᭭वयं भी सुखी नहᱭ
हो पाती। कवच बाहर कᳱ बाण-वषाᭅ से शरीर को बचाता ह,ै पर᭠तु अपना भार शरीर
पर डाले िबना नहᱭ रह सकता।

आधुिनक ᳫी ने अपने जीवन को इतने पᳯर᮰म और य᳀ से जो ᱨप ᳰदया ह ैवह
ᳰकतना ᭭वाभािवक हो सकता ह,ै यह कहना अभी स᭥भव नहᱭ। हाँ, इतना कह सकत ेहᱹ
ᳰक वह बᱟत सु᭠दर भिव᭬य का पᳯरचायक नहᱭ जान पड़ता। ᳫी के िलए यᳰद उसे
ᳰकसी ᮧकार उपयोगी समझ भी िलया जावे तो भावी नागᳯरकᲂ के िलए उसकᳱ
उपयोिगता समझ सकना कᳯठन ही ह।ै

आधुिनकता कᳱ वायु मᱶ पली ᳫी का यᳰद ᭭वाथᭅ मᱶ केि᭠ᮤत िवकिसत ᱨप दखेना
हो तो हम उसे पि᳟म मᱶ दखे सकᱶ गे। ᳫी वहाँ आᳶथᭅक दिृ᳥ स े᭭वत᭠ᮢ हो चुकᳱ ह,ै अतः
सारे सामािजक ब᭠धनᲂ पर उसका अपेᭃाकृत अिधक ᮧभु᭜व कहा जा सकता ह।ै उसे
पुᱧष के मनोिवनोद कᳱ व᭭तु बने रहने कᳱ आव᭫यकता नहᱭ ह,ै अतः वह चाह ेतो
पर᭥परागत रमणी᭜व को ितलाᲳिल दकेर सुखी हो सकती ह।ै पर᭠त ुउसकᳱ ि᭭थित ᭍या
ᮧमािणत कर सकेगी ᳰक वह आᳰदम नारी कᳱ दबुᭅलता से रिहत ह?ै स᭥भवत: नहᱭ।
᮰ंृगार के इतन े सं᭎यातीत उपकरण, ᱨप को ि᭭थर रखन े के इतने कृिᮢम साधन,
आकᳶषᭅत करने के उपहास-यो᭏य ᮧयास आᳰद ᭍या इस िवषय मᱶ कोई स᭠दहे का ᭭थान
रहने दतेे ह?ᱹ नारी का रमणी᭜व न᳥ नहᱭ हो सका, चाह ेउसे गᳯरमा दनेेवाले गुणᲂ का
नाश हो गया हो। यᳰद पुᱧष को उ᭠मᱫ कर दनेे वाले ᱨप कᳱ इ᭒छा नहᱭ िमटी, उसे
बाँध रखनेवाले आकषᭅण कᳱ खोज नहᱭ कᳱ गई तो ᳰफर नारी᭜व कᳱ ही उपेᭃा ᭍यᲂ कᳱ
गई, यह कहना कᳯठन ह।ै यᳰद भावुकता ही लᲯा का कारण थी तो उसे समूल न᳥ कर
दनेा था, पर᭠तु नारी ऐसा करने मᱶ भी असमथᭅ रही। िजस कायᭅ को वह बᱟत
सफलतापूवᭅक कर सकᳱ ह ैवह ᮧकृित से िवकृित कᳱ ओर जाना माᮢ था। वह अपनी
ᮧकृित को वᳫᲂ के समान जीवन का बा᳭ आ᭒छादनमाᮢ बनाना चाहती ह,ै िजसे
इ᭒छा और आव᭫यकता के अनुसार जब चाह े पहना या उतारा जा सके। बाहर के
संघषᭅमय जीवन मᱶ िजस पुᱧष नीचा ᳰदखाने के िलए वह सभी ᭃेᮢᲂ मᱶ कᳯठन से कᳯठन
पᳯर᮰म करेगी, जीवन-यापन के िलए आव᭫यक ᮧ᭜येक व᭭तु को अपने ᭭वेदकणᲂ से तौल
कर ᭭वीकार करेगी, उसी पुᱧष मᱶ नारी के ᮧित िज᭄ासा जाᮕत रखने के िलए वह अपने
सौ᭠दयᭅ और अंग-सौ᳧व के रᭃाथᭅ असा᭟य से असा᭟य कायᭅ करन ेके िलए ᮧ᭭तुत ह।ै आज
उसे अपने ᱨप, अपने शरीर और अपने आकषᭅण का िजतना ᭟यान उसे दखेत ेᱟए कोई
भी िवचारशील, ᳫी को ᭭वतंᮢ न कह सकेगा।

ᳫी के ᮧित पुᱧष कᳱ एक रह᭭यमयी िज᭄ासा सृि᳥ के समान ही िचर᭠तन ह,ै इसे
अ᭭वीकार नहᱭ ᳰकया जा सकता, पर᭠तु यह िज᭄ासा इनके स᭥ब᭠ध का ‘अथ’ ह ै‘इित’
नहᱭ । ᮧाचीन नारी ने इस ‘अथ’ से आर᭥भ करके पुᱧष से अपने स᭥ब᭠ध को ऐसी
ि᭭थित मᱶ पᱟचँा ᳰदया जहाँ उन दोनᲂ के ᭭वाथᭅ एक और ᳞िᲦ᭜व सापेᭃ हो गये। यही
नारी कᳱ िवशेषता थी िजसने उसे मनोिवनोद के सु᭠दर साधनᲂ कᳱ ᮰ेणी से उठाकर
गᳯरमामयी िवधाᮢी के ऊँचे आसन पर ᮧिति᳧त कर ᳰदया।

आधुिनक नारी पुᱧष के और अपने स᭥ब᭠ध को रह᭭यमयी िज᭄ासा स ेआर᭥भ
करके उसे वहᱭ ि᭭थर रखना चाहती ह ैजो स᭥भवतः उसे ᳰकसी ᭭थायी आदान-ᮧदान का
अिधकार नहᱭ दतेा। स᭠᭟या के रंगीन बादल या इ᭠ᮤधनुष के रंग हमᱶ ᭃणभर िव᭭मय-



िवमु᭏ध कर सकत ेह ᱹ ᳰक᭠तु इससे अिधक उनकᳱ कोई साथᭅकता हो सकती ह,ै यह हम
सोचना भी नहᱭ चाहते। आज कᳱ सु᭠दर नारी भी पुᱧष के िनकट और कोई िवशेष
मह᭜व नहᱭ रखती। उसे ᭭वय ंभी इस कटु स᭜य का अनुभव होता ह,ै पर᭠तु वह उसे
पᳯरि᭭थित का दोषमाᮢ समझती ह।ै आज पुᱧष के िनकट खी ᮧसािधत ᮰ंृगाᳯरत ᳫी᭜व
माᮢ लेकर खड़ी ह,ै यह वह मानना नहᱭ चाहगेी, पर᭠तु वा᭭तव मᱶ यही स᭜य ह।ै पहले
कᳱ नारीजाित केवल ᱨप और वय का पाथेय लेकर संसार-याᮢा के िलए नहᱭ िनकली
थी । उसने संसार को वह ᳰदया जो पुᱧष नहᱭ द ेसकता था, अतः उसके अᭃय वरदान
का वह आज तक कृत᭄ ह ै। यह स᭜य ह ैᳰक उसके अयािचत वरदान को संसार अपना
ज᭠म-िस᳍ अिधकार समझन ेलगा, िजससे िवकृित भी उ᭜प᳖ हो गई, पर᭠तु उसके
ᮧितकार के जो उपाय ᱟए वे उस िवकृित कᳱ दसूरी ओर फेरन ेके अितᳯरᲦ और कुछ न
कर सके।

पि᳟म मᱶ िᳫयᲂ न ेबᱟत कुछ ᮧा᳙ कर िलया, पर᭠तु सब कुछ पाकर भी उनके
भीतर कᳱ िचर᭠तन नारी नहᱭ बदल सकᳱ। उसके नारी᭜व कᳱ उपेᭃा करे, यह उसे भी
᭭वीकार न ᱟआ, अत: वह अथक से अपने बा᳭ आकषᭅण को बढ़ान ेऔर ᭭थायी रखने
का ᮧय᳀ करन ेलगी। पि᳟म कᳱ ᳫी कᳱ ि᭭थित मᱶ जो िवशेषता ह ैउसके मूल मᱶ पुᱧष के
ᮧित उनकᳱ ᭭पधाᭅ के साथ ही उसे आकᳶषᭅत करने कᳱ ᮧवृिᱫ भी कायᭅ करती ह।ै पुᱧष
भी उसकᳱ ᮧवृिᱫ से अपᳯरिचत नहᱭ रहा इसस ेउसके ᳞वहार मᱶ मोह और अव᭄ा ही
ᮧधान ह।ᱹ ᳫी यᳰद रंगीन िखलौन े के समान आकषᭅक ह ैतो वह िव᭭मय-िवमु᭏ध हो
उठेगा, यᳰद नहᱭ तो वह उसे उपेᭃा कᳱ व᭭तुमाᮢ समझेगा। यह कहने कᳱ आव᭫यकता
नहᱭ ᳰक दोनᲂ ही ि᭭थितयाँ ᳫी के िलए अपमानजनक ह।ᱹ पि᳟मी ᳫी कᳱ ि᭭थित का
अ᭟ययन कर यᳰद हम अपने दशे कᳱ आधुिनकता से ᮧभािवत मिहलाᲐ का अ᭟ययन
करᱶ तो दोनᲂ ही ओर अस᭠तोष और उसके िनराकरण मᱶ िविचᮢ सा᭥य िमलेगा।

हमारे यहाँ कᳱ ᳫी शताि᭣दयᲂ से अपने अिधकारᲂ से विᲱत चली आ रही ह।ै
अनेक राजनीितक और सामािजक पᳯरि᭭थितयᲂ ने उसकᳱ अव᭭था मᱶ पᳯरवतᭅन करते
करत ेउसे िजस अधोगित तक पᱟचँा ᳰदया ह ैवह दयनीयता कᳱ सीमा के अितᳯरᲦ और
कुछ नहᱭ कही जा सकती। इस ि᭭थित को पᱟचँकर भी जो ᳞िᲦ अस᭠तोष ᮧकट नहᱭ
करता उसे उस ि᭭थित के यो᭏य ही समझना चािहए। कोमल तूल-सी व᭭त ुभी बᱟत
दबाये जान ेपर अ᭠त मᱶ कᳯठन जान पड़न ेलगती ह।ै भारतीय ᳫी भी एक ᳰदन िवᮤोह
कर ही उठी। उसने भी पुᱧष के ᮧभु᭜व का कारण अपनी कोमल भावनाᲐ को समझा
और उ᭠हᱭ को पᳯरवᳶतᭅत करने का ᮧय᳀ ᳰकया। अनेक सामािजक ᱨᳰढ़यᲂ और
पर᭥परागत सं᭭कारᲂ के कारण उसे पि᳟मीय ᳫी के समान न सुिवधाएँ िमलᱭ और न
सुयोग, पर᭠त ुउसने उ᭠हᱭ को अपना मागᭅᮧदशᭅक बनाना िनि᳟त ᳰकया।

िशᭃा के िनता᭠त अभाव और पᳯरि᭭थितयᲂ कᳱ िवषमता के कारण कम िᳫयाँ
इस ᮧगित को अपना सकᳵ और िज᭠हᲂने इन बाधाᲐ से ऊपर उठकर इस ेअपनाया भी
उ᭠हᱶ इसका बा᳭ ᱨप ही अिधक आकषᭅक लगा। भारतीय ᳫी न ेभी अपन ेआपको पुᱧष
कᳱ ᮧित᳇िं᳇ता मᱶ पूणᭅ दखेने कᳱ क᭨पना कᳱ, पर᭠त ुकेवल इसी ᱨप से उसकᳱ िचर᭠तन
नारी-भावना स᭠तु᳥ न हो सकᳱ। उसकᳱ भी ᮧकृितज᭠य कोमलता अि᭭त- नाि᭭त के
बीच मᱶ डगमगाती रही। कभी उसने स᭥पूणᭅ शिᲦ से उसे दबाकर अपनी ऐसी कठोरता
ᮧकट कᳱ जो उसके कुचले ममᭅ᭭थल का िव᭄ापन करती थी और कभी ᭃिणक आवेश मᱶ
ᮧय᳀ᮧा᳙ िन᳧ुरता का आवरण उतार कर अपन ेअहतेुक ह᭨केपन का पᳯरचय ᳰदया।



पुᱧष कभी उससे वैसे ही भयभीत ᱟआ जैसे स᭄ान िविᭃ᳙ से होता ह ैऔर कभी वैसे ही
उस पर हसँा जैसे बड़ा ᳞िᲦ बालक के आयास पर हसँता ह।ै कहना नहᱭ होगा ᳰक
पुᱧष के ऐसे ᳞वहार से ᳫी का और अिधक अिन᳥ ᱟआ, ᭍यᲂᳰक उसे अपनी यो᭏यता
का पᳯरचय दनेे के साथ-साथ अपने स᭄ान और बड़ ेहोने का ᮧमाण दने ेका ᮧयास भी
करना पड़ा।

उसके सारे ᮧय᳀ और आयास अपनी अनाव᭫यकता के कारण ही कभी-कभी
दयनीय से जान पड़त ेह,ᱹ पर᭠तु वह करे भी तो ᭍या करे! एक ओर पर᭥परागत सं᭭कार
न ेउसके ᱡदय मᱶ यह भाव भर ᳰदया ह ैᳰक पुᱧष िवचार, बुि᳍ और शिᲦ मᱶ उससे ᮰े᳧
ह ैऔर दसूरी ओर उसके भीतर कᳱ नारी ᮧवृिᱫ भी उसे ि᭭थर नहᱭ रहन ेदतेी। इ᭠हᱭ
दोनᲂ भावनाᲐ के बीच मᱶ उसे अपनी ऐसी आ᳟यᭅजनक ᭃमता का पᳯरचय दनेा ह ैजो
उसे पुᱧष के समकᭃ बैठा द।े अ᭒छा होता यᳰद ᳫी ᮧित᳇ि᭠᳇ता के ᭃेᮢ मᱶ िबना उतरे
ᱟए ही अपनी उपयोिगता के बल पर ᭭व᭜वᲂ कᳱ मांग सामने रखती, पर᭠तु
पᳯरि᭭थितयाँ इसके अनुकूल नहᱭ थᱭ। जो अᮧा᳙ ह ैउसे पा लेना कᳯठन नहᱭ ह ैपर᭠तु जो
ᮧा᳙ था उसे खोकर ᳰफर पाना अ᭜यिधक कᳯठन ह।ै एक मᱶ पानेवाले कᳱ यो᭏यता
स᭥भािवत रहती ह ैदसूरे मᱶ अयो᭏यता, इसी से एक का कायᭅ उतना ᮰मसा᭟य स᭜य ह।ै
नहᱭ होता िजतना दसूरे का ᳫी के अिधकारᲂ के िवषय मᱶ भी यही स᭜य।

[2]
इस समय हम िज᭠हᱶ आधुिनक काल कᳱ ᮧितिनिध के ᱨप मᱶ दखेते ह,ᱹ वे मिहलाएँ

तीन ᮰ेिणयᲂ मᱶ रखी जा सकती ह।ᱹ िᮢवेणी कᳱ तीन धाराᲐ के समान वे एक-सी होकर
भी अपनी िवशेषताᲐ मᱶ िभ᳖ ह।ै कुछ ऐसी ह,ᱹ िज᭠हᲂने अपने युगा᭠तरदीघᭅ ब᭠धनᲂ कᳱ
अव᭄ा कर िपछले कुछ वषᲄ मᱶ राजनीितक आ᭠दोलन को गितशील बनान े के िलए
पुᱧषᲂ को अभूतपूवᭅ सहायता दी; कुछ ऐसी िशिᭃताएँ ह ै िज᭠हᲂने अपनी अनुकूल
पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ भी सामािजक जीवन कᳱ ᮢुᳯटयᲂ का कोई उिचत समाधान न पाकर
अपनी िशᭃा और जागृित को आजीिवका और सावᭅजिनक उपयोग का साधन बनाया
और कुछ ऐसी स᭥प᳖ मिहलाएँ ह,ᱹ िज᭠हᲂने थोड़ी-सी िशᭃा के साथ बᱟत-सी पा᳟ा᭜य
आधुिनकता का संयोग कर अपने गृहजीवन को एक नवीन साँचे मᱶ ढाला ह।ै

यह कहना अनुिचत होगा ᳰक ᮧगितशील नारी-समाज के ये िवभाग ᳰकसी
वा᭭तिवक अ᭠तर के आधार पर ि᭭थत ह,ᱹ ᭍यᲂᳰक ऐसे िवभाग ऐसी िवशेषताᲐ पर
आि᮰त होत ेह,ᱹ जो जीवन के गहन-तल मᱶ एक हो जाती ह।ᱹ

यह समझना ᳰक रा᳦ीय आ᭠दोलन मᱶ भाग लेने वाली िᳫयाँ अ᭠य ᭃेᮢᲂ मᱶ कायᭅ
नहᱭ करतᱭ या िशᭃा आᳰद ᭃेᮢᲂ मᱶ कायᭅ करने वाली पा᳟ा᭜य आधुिनकता से दरू रह
सकᳱ ह,ᱹ ᮪ाि᭠तपूणᭅ धारणा के अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ ह ै। वा᭭तव मᱶ ये ᮰ेिणयाँ उनके
बा᳭ जीवन के सादृ᭫ य के भीतर कायᭅ करने वाली वृिᱫयᲂ को समझन ेके िलए ही ह।ᱹ
आधुिनकता कᳱ एकᱨपता को भारतीय जाᮕत मिहलाᲐ न ेअनेक ᱨपᲂ मᱶ ᮕहण ᳰकया
ह,ै जो ᭭वाभािवक ही था। ऐसी कोई नवीनता नहᱭ ह,ै जो ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को िभ᳖ ᱨप मᱶ
नवीन नहᱭ ᳰदखाई दतेी, ᭍यᲂᳰक दखेने वाले का िभ᳖ दिृ᳥कोण ही उसका आधार होता
ह ै । ᮧ᭜येक ᳫी न ेअपनी असुिवधा, अपने सुख-द:ुख और अपन े᳞िᲦगत जीवन के



भीतर स ेइस नवीनता पर दिृ᳥पात ᳰकया, अतः ᮧ᭜येक को उसमᱶ अपनी िवशेष ᮢुᳯटयᲂ
के समाधान के िच᭮न ᳰदखाई पड़।े

इन सबके आचरणᲂ को िभ᳖-िभ᳖ ᱨप से ᮧभािवत करन ेवाले दिृ᳥कोणᲂ का
पृथक्-पृथक् अ᭟ययन करन ेके उपरा᭠त ही हम आधुिनकता के वातावरण मᱶ िवकिसत
नारी कᳱ कᳯठनाइयाँ समझ सकᱶ गे। उनकᳱ ि᭭थित ᮧाचीन ᱨᳰढ़यᲂ के ब᭠धन मᱶ बि᭠दनी
िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित से िभ᳖ जान पड़न ेपर भी उससे ᭭पृहणीय नहᱭ ह।ै उ᭠हᱶ ᮧाचीन
िवचारᲂ का उपासक पुᱧष-समाज अवहलेना कᳱ दिृ᳥ से दखेता ह,ै आधुिनक दिृ᳥कोण
वाले समथᭅन का भाव रखते ᱟए भी ᳰᮓया᭜मक सहायता दनेे मᱶ असमथᭅ रहते ह ᱹऔर उᮕ
िवचार वाले ᮧो᭜साहन दकेर भी उ᭠हᱶ अपने साथ ले चलना कᳯठन समझते ह।ᱹ व᭭तुतः
आधुिनक ᳫी िजतनी अकेली ह,ै उतनी ᮧाचीन नहᱭ, ᭍यᲂᳰक उसके पास िनमाᭅण के
उपकरण माᮢ ह,ᱹ कुछ भी िनᳶमᭅत नहᱭ। चौराह ेपर खड़ ेहोकर मागᭅ का िन᳟य करने
वाले ᳞िᲦ के समान यह सबका ᭟यान आकᳶषᭅत करती रहती ह,ै ᳰकसी से कोई
सहायतापूणᭅ सहानुभूित नहᱭ पाती। यह ि᭭थित आकषᭅक चाह ेजान पड़,े पर᭠तु सुखकर
नहᱭ कही जा सकती।

रा᳦ीय आ᭠दोलन मᱶ भाग लेन ेवाली मिहलाᲐ ने आधुिनकता को रा᳦ीय जागृित
के ᱨप मᱶ दखेा और उसी जागृित कᳱ ओर अᮕसर होन ेमᱶ अपन ेसारे ᮧय᳀ लगा ᳰदय।े
उस उथल-पुथल के युग मᱶ ᳫी ने जो ᳰकया वह अभूतपूवᭅ होने के साथ- साथ उसकᳱ
शिᲦ का ᮧमाण भी था। यᳰद उसके बिलदान, उसके ᭜याग भूले जा सकᱶ गे तो उस
आ᭠दोलन का इितहास भी भूला जा सकेगा। इस ᮧगित-᳇ारा सावᭅजिनक ᱨप से ᳫी
समाज को भी लाभ ᱟआ। उसके चारᲂ ओर फैली ᱟए दबुᭅलता न᳥ हो गई, उसकᳱ कोरी
भावुकता िछ᳖-िभ᳖ हो गई और उसके ᳫी᭜व स ेशिᲦहीनता का लांछन दरू हो गया।
पुᱧष ने अपनी आव᭫यकतावश ही उस ेसाथ आने कᳱ आ᭄ा दी, पर᭠त ुᳫी ने उससे पग
िमलाकर चलकर ᮧमािणत कर ᳰदया ᳰक पुᱧष न े उसकᳱ गित पर ब᭠धन लगाकर
अ᭠याय ही नहᱭ, अ᭜याचार भी ᳰकया ह।ै जो पंगु ह ैउसी के साथ गितहीन होने का
अिभशाप लगा ह,ै गितवान को पंगु बनाकर रखना सबसे बड़ी ᮓूरता ह।ै

रा᳦ को ᮧगितशील बनान ेमᱶ ᳫी न ेअपना भी कुछ िहत साधन ᳰकया, यह स᭜य
ह,ै पर᭠त ुइस मधु के साथ कुछ ᭃार भी िमला था। उसने जो पाया वह भी बᱟमू᭨य है
और जो खोया वह भी बᱟमू᭨य था, इस कथन मᱶ िविचᮢता के साथ-साथ स᭜य भी
समािहत ह।ै

आ᭠दोलन के समय िजन िᳫयᲂ ने आधुिनकता का आ᭮वान सुना उनमᱶ सभी वगᭅ
कᳱ िशिᭃता और अिशिᭃता िᳫयाँ रहᱭ। उनकᳱ नेिᮢयᲂ के पास इतना अवकाश भी
नहᱭ था ᳰक वे उन सबके बौि᳍क िवकास कᳱ ओर ᭟यान द ेसकतᱭ।

यह स᭜य ह ैᳰक उ᭠हᱶ कठोरतम संयम िसखाया गया, पर᭠तु यह सैिनकᲂ के संयम के
समान एकांगी ही रहा। वे यह न जान सकᳵ ᳰक यु᳍-भूिम मᱶ ᮧितᭃण मरन े के िलए
ᮧ᭭तुत सैिनक का संयम, समाज मᱶ युग तक जीिवत रहने के िलए इ᭒छुक ᳞िᲦ के संयम
से िभ᳖ ह।ै एक ब᭠धनᲂ कᳱ रᭃा के िलए ᮧाण दतेा ह ैतो दसूरा ब᭠धनᲂ कᳱ उपयोिगता
के िलए जीिवत रहता ह।ै एक अ᭒छा सैिनक मरना िसखा सकता ह ैऔर एक सᲬा
नागᳯरक जीना, एक मᱶ मृ᭜य ुका सौ᭠दयᭅ ह ैऔर दसूरे मᱶ जीवन का वैभव। पर᭠तु अ᭒छे
सैिनक का अ᭒छा नागᳯरक होना यᳰद अव᭫य᭥भावी होता तो संभवत: जीवन अिधक
सु᭠दर बन गया होता।



᭭वभावत: सैिनक का जीवन उᱫेजनाᮧधान होगा और नागᳯरक का
समवेदनाᮧधान। इसी से एक के िलए जो सहज ह ैवह दसूरे के िलए अस᭥भव नहᱭ तो
क᳥सा᭟य अव᭫य ह!ै

आ᭠दोलन के युग मᱶ िᳫयᲂ ने त᭜कालीन संयम और उससे उ᭜प᳖ कठोरता को
जीवन का आव᭫यक अंग मानकर ᭭वीकार ᳰकया, अपन ेᮧ᭭तुत उ᳎े᭫य का साधन माᮢ
मानकर नहᱭ । इससे उनके जीवन मᱶ जो एक ᱧᭃता ᳞ा᳙ हो गई ह,ै उसने उ᭠हᱭ तक
सीिमत न रहकर उनके सुरिᭃत गृहजीवन को भी ᭭पशᭅ ᳰकया ह।ै वा᭭तव मᱶ उनमᱶ से
अिधकांश मिहलाएँ ᱨᳰढ़यᲂ के भार से दबी जा रही थᱭ, अत: दशे कᳱ जागृित के साथ-
साथ उनकᳱ ᮓांित ने भी आ᭜मिव᭄ापन का अवसर और उसके उपयुᲦ साधन पा िलय।े
यही उन पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ᭭वाभािवक भी था, पर᭠तु वे यह ᭭मरण न रख सकᳵ ᳰक
िवᮤोह, केवल जीवन के िवशेष िवकास का साधन होकर ही उपयोगी रह सकता ह।ै वह
सामािजक ᳞िᲦ का पᳯरचय नहᱭ, उसके असंतोष कᳱ अिभ᳞िᲦ ह।ै

उस कᱧण युग के अनु᳧ान मᱶ भाग लेने वाली िᳫयᲂ न ेजीवन कᳱ सारी सुकोमल
कला न᳥ करके संसार-संᮕाम मᱶ िवᮤोह को अपना अमोघ अᳫ बनाया । समाज उनके
᭜याग पर ᮰᳍ा रखता ह,ै पर᭠तु उनकᳱ िवᮤोह मयी ᱧᭃता से सभीत ह।ै जीवन का
पहले स ेसु᭠दर और पूणᭅ िचᮢ उनमᱶ नहᱭ िमलता, अतः अनेक आधुिनकता के पोषक भी
उ᭠हᱶ संᳰद᭏ध दिृ᳥ से दखेते ह।ᱹ अन᭠त काल से ᳫी का जीवन तरल पदाथᭅ के समान सभी
पᳯरि᭭थितयᲂ के उपयुᲦ बनता आ रहा ह,ै इसिलए उसकᳱ कᳯठनता आ᳟यᭅ और भय
का कारण बन गई ह।ै अनेक ᳞िᲦयᲂ कᳱ धारणा ह ैᳰक उ᭒छंृखलता कᳱ सीमा का ᭭पशᭅ
करती ᱟई ᭭वतंᮢता, ᮧ᭜येक अ᭒छे-बुरे ब᭠धन के ᮧित उपेᭃा का भाव, अनेक अ᭒छे-बुरे
᳞िᲦयᲂ से स᭎य᭜व और अकारण कठोरता आᳰद उनकᳱ िवशेषताएँ ह।ᱹ इस धारणा मᱶ
᮪ांित का भी समावेश ह,ै पर᭠त,ु िनता᭠त िनमूᭅल नहᱭ कही जा सकती। अनेक पᳯरवारᲂ
मᱶ जीवन कᳱ कटुता का ᮧ᭜यᭃ कारण िᳫयᲂ कᳱ कठोरता का सीमातीत हो जाना ही ह,ै
यह स᭜य ह,ै पर᭠त ु इसके िलए केवल िᳫयाँ ही दोषी नहᱭ ठहराई जा सकतᱭ।
पᳯरि᭭थित इतनी कठोर थी ᳰक उ᭠हᱶ उस पर िवजय पान ेके िलए कठोरतम अᳫ ᮕहण
करना पड़ा। उनमᱶ जो िवचारशील थᱭ, उ᭠हᲂन ेᮧाचीन नाᳯरयᲂ के समान कृपाण और
कंकण का संयोग कर ᳰदया, जो नहᱭ थᱭ उ᭠हᲂने अपने ᳫी᭜व से अिधक िवᮤोह पर
िव᳡ास ᳰकया। वे जीने कᳱ कला नहᱭ जानतᱭ, पर᭠तु संघषᭅ कᳱ कला जानती ह,ᱹ जो
वा᭭तव मᱶ अपूणᭅ ह।ै संघषᭅ कᳱ कला लेकर तो मनु᭬य उ᭜प᳖ ही ᱟआ ह,ै उसे सीखन ेकहᱭ
जाना नहᱭ पड़ता। यᳰद वा᭭तव मᱶ मनु᭬य ने इतने युगᲂ मᱶ कुछ सीखा ह ैतो वह जीने कᳱ
कला कही जा सकती ह।ै संघषᭅ जीवन का आᳰद हो सकता ह,ै अ᭠त नहᱭ। इसका यह अथᭅ
नहᱭ ᳰक संघषᭅहीन जीवन ही जीवन ह।ै वा᭭तव मᱶ मनु᭬य जाित न᳥ करन ेवाले संघषᭅ से
अपने आपको बचाती ᱟई िवकास करन ेवाले संघषᭅ कᳱ ओर बढ़ती जाती ह।ै

सामािजक ᮧगित का अथᭅ भी यही ह ैᳰक मनु᭬य अपनी उपयोिगता बढ़ाने के साथ-
साथ न᳥ करने वाली पᳯरि᭭थितयᲂ कᳱ संभावना कम करता चले। ᳰकसी पᳯरि᭭थित मᱶ
वह िहम के समान अपने ᭭थान पर ि᭭थर हो जाता ह ैऔर ᳰकसी पᳯरि᭭थित मᱶ वह जल
के समान तरल होकर अ᭄ात ᳰदशा मᱶ बह चलता ह।ै ᳫी का जीवन भी अपने िवकास के
िलए ऐसी ही अनुकूलता चाहता ह,ै पर᭠त ु सामािजक जीवन मᱶ पᳯरि᭭थित कᳱ
अनुकूलता मᱶ िविवधता ह।ै हम अपना एक ही कᱶ ᮤ-िब᭠द ुबनाकर जीवन-संघषᭅ मᱶ नहᱭ
ठहर सकते और न अपना क᭨याण ही कर सकते ह।ᱹ ᳫी कᳱ जीवन-शिᲦ का ᮳ास इसी



कारण ᱟआ ᳰक वह अपन ेआपको अनुकूल या ᮧितकूल पᳯरि᭭थित के अनुᱨप बनाने मᱶ
असमथᭅ रही। उसने एक कᱶ ᮤ-िब᭠द ुपर अपनी दिृ᳥ को तब तक ि᭭थर रखा, जब तक
चारᲂ ओर से पᳯरि᭭थितयᲂ न े उसकᳱ दिृ᳥ नहᱭ रोक ली। उस ि᭭थित मᱶ ᮧकाश से
अचानक अ᭠धकार मᱶ आय े ᱟए ᳞िᲦ के समान वह कुछ भी न दखे सकᳱ । ᳰफर
ᮧकृित᭭थ होन ेपर उसने वही िपछला अनुभव दोहराया।

जागृित-युग कᳱ उपािसकाᲐ के जीवन भी इस ᮢुᳯट से रिहत नहᱭ रह।े उ᭠हᲂने
अपनी दिृ᳥ का एक ही के᭠ᮤ बना रखा ह,ै अतः उ᭠हᱶ अपने चारᲂ ओर के संᳰद᭏ध
वातावरण को दखेन ेका न अवकाश ह ैऔर न ᮧयोजन। वे समझती ह ᱹ ᳰक वे रा᳦ीय
जागृित कᳱ अᮕदतूी के अितᳯरᲦ और कुछ न बनकर भी अपने जीवन को सफलता के
चरम सोपान तक पᱟचँा दᱶगी। इस ᳰदशा मᱶ उनकᳱ गित का अवरोध करन ेवालᲂ कᳱ
सं᭎या कम नहᱭ रही, यह स᭜य ह।ै पर᭠त ुइसीिलए वे अपना ग᭠त᳞ भी नहᱭ दखेना
चाहतᱭ, यह कहना बᱟत तकᭅ पूणᭅ नहᱭ कहा जा सकता। ऐसा कोई ᭜याग या बिलदान
नहᱭ िजसका उद ्गम नारी᭜व न रहा हो, अत: केवल ᭜याग के अिधकार को पाने के िलए
अपने आपको ऐसा ᱧᭃ बना लेने कᳱ कोई आव᭫यकता नहᱭ जान पड़ती।

िजन िशिᭃताᲐ ने गृह के ब᭠धनᲂ कᳱ अवहलेना का सावᭅजिनक ᭃेᮢ मᱶ अपना
मागᭅ ᮧश᭭त ᳰकया उनकᳱ कहानी भी बᱟत कुछ ऐसी ही ह।ै उनके सामन ेनवीन युग का
आ᭮वान और पीछे अनेक ᱨᳰढ़यᲂ का भार था। ᳰकसी िवशेष ᭜याग या बिलदान कᳱ
भावना लेकर वे नय ेजीवन-संᮕाम मᱶ अᮕसर ᱟई थᱭ, यह कहना स᭜य होगा। वा᭭तव मᱶ
गृह कᳱ सीमा मᱶ उनसे इतना अिधक ᭜याग और बिलदान माँगा गया ᳰक वे उसके ᮧित
िवᮤोह कर उठᱭ । ᭭वे᭒छा से दी ᱟई छोटी से छोटी व᭭तु मनु᭬य का दान कहलाती ह,ै
पर᭠तु अिन᭒छा से ᳰदया ᱟआ अिधक से अिधक ᮤ᳞ भी मनु᭬य का अधीनता-सूचक कर
ही समझा जायगा। ᳫी को जो कुछ बलात् दनेा पड़ता ह ैवह उसके दान कᳱ मिहमा न
बढ़ा सकेगा, वह िशिᭃता ᳫी भली-भाँित जान गई थी।

भिव᭬य मᱶ भारतीय समाज कᳱ ᭍या ᱨपरेखा हो, उसमᱶ नारी कᳱ कैसी ि᭭थित हो,
उसके अिधकारᲂ कᳱ ᭍या सीमा हो आᳰद सम᭭याᲐ का समाधान आज कᳱ जाᮕत और
िशिᭃत नारी पर िनभᭅर ह।ै यᳰद वह अपनी दरुव᭭था के कारणᲂ को ᭭मरण रख सके और
पुᱧष कᳱ ᭭वाथᭅपरता को िव᭭मरण कर सके तो भावी समाज का ᭭व᳘ सु᭠दर और स᭜य
हो सकता ह,ै पर᭠तु यᳰद वह अपने िवरोध को ही चरम ल᭯य मान ले और पुᱧष से
समझौते के ᮧ᳤ को ही पराजय का पयाᭅय समझ ले तो जीवन कᳱ ᳞व᭭था अिनि᳟त
और िवकास का ᮓम िशिथल होता जाएगा।

ᮓाि᭠त कᳱ अᮕदतूी और ᭭वत᭠ᮢता कᳱ ᭟वजा-धाᳯरणी नारी का कायᭅ जीवन के
᭭व᭭थ िनमाᭅण मᱶ शेष होगा, केवल ᭟वंस मᱶ नहᱭ।
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घर और बाहर

[1]
युगᲂ से नारी का कायᭅᭃेᮢ घर मᱶ ही सीिमत रहा । उसके कᱫᭅ᳞ के िनधाᭅᳯरत

करने मᱶ उसकᳱ ᭭वभावजात कोमलता, मातृ᭜व, स᭠तान-पालन आᳰद पर तो ᭟यान रखा
ही गया, साथ ही बाहर के कठोर संघषᭅमय वातावरण और पᳯरि᭭थितयᲂ ने भी समाज
को ऐसा ही करने पर बा᭟य ᳰकया । यᳰद िवचार कर दखेा जावे तो, न उस िव᭭मृत युग
मᱶ, जब जाित नवीन-भूिम मᱶ, अपनी जीवन-ि᭭थित को सुदढ़ृ बना रही थी, न उस
कोलाहलमय काल मᱶ, जब उस ेअपने दशे या स᭥मान कᳱ रᭃा के िलए तलवार के घाट
उतरना या उतारना पड़ता था, और न उस समय, जब हताश जाित िवलास मᱶ अपने
द:ुख डुबा रही थी, ᳫी के जीवन के स᭥मुख ऐसा िविवधवणᱮ िᭃितज रहा जैसा आज है
या जैसा भिव᭬य मᱶ होने कᳱ स᭥भावना ह।ै तब उसके सामन ेएक ही िनि᳟त ल᭯य था
िजसकᳱ पूᳶतᭅ उसे और उस समय के समाज को पूणᭅ आ᭜मतोष द ेसकती थी। चाह ेᮤौपदी
के समान पाँच पित ᭭वीकार करना हो, चाह ेसीता के समान मन, वचन, कमᭅ और
शरीर स ेएक ही कᳱ उपासना हो, चाह ेराजपूत-रमणी का जलती िचता मᱶ जौहरᮯत हो
और चाह ेरीित-युग कᳱ सᲅदयᭅ-मᳰदरा बनकर जीिवत रहना हो; पर᭠तु एक समय मᱶ एक
ही ल᭯य, एक ही के᭠ᮤिब᭠द ुऐसा रहा िजसकᳱ ओर ᳫी के जीवन को सारी शिᲦयᲂ के
साथ ᮧधािवत होना पड़ा। उस ल᭯य तक पᱟचँ जान ेमᱶ उसके जीवन कᳱ चरम सफलता
थी, उस तक पᱟचँने के ᮧय᳀ मᱶ िमट जाना उसके िलए ᭭तु᭜य, पर᭠त ुउस मागᭅ मᱶ लौट
आना या िवपरीत ᳰदशा कᳱ ओर जान ेकᳱ इ᭒छा भी उसके िलए कलंक का कारण थी!
आज उसका पहले जैसी कठोर रेखाᲐ मᱶ बँधा न एक ᱨप ह ैऔर न एक कᱫᭅ᳞, अतः
वह अपना ल᭯य ि᭭थर करने के िलए अपेᭃाकृत ᭭वत᭠ᮢ कही जा सकती ह।ै

आज ᳫी का सहयोगी पुᱧष न आᳰदम युग का ऐसा अहरेी ह,ै िजसके लाये ᱟए
पशु-पिᭃयᲂ को खा᳒ ᱨप मᱶ पᳯरवᳶतᭅत कर दनेे मᱶ ही उसके कᱫᭅ᳞ कᳱ इित हो जावे, न
वह वेद-काल का ऐसा गृह᭭थ ह,ै िजसके साथ य᭄ मᱶ भाग लेना ही उस ेसहधमᭅचाᳯरणी
के पद तक पᱟचँा सके, और न वह वीर युग का ऐसा यु᳍परायण आहत ह ै िजसकᳱ
िशिथल और ठ᭛डी उँगिलयᲂ से छूटती ᱟई तलवार संभाल लेने मᱶ ही उसके जीवन कᳱ
साथᭅकता हो, ᮧ᭜युत् वह इस उलझन भरे य᭠ᮢ-युग का एक सबसे अिधक उलझनमय
य᭠ᮢ बन गया ह ैिजसके जीवन मᱶ ᳰकसी ᮧकार का सहयोग भी तब तक स᭥भव नहᱭ जब
तक उस ेठीक-ठीक न समझ िलया जावे । समझ लेन ेपर भी सहयोग तभी सुगम हो
सकेगा जब ᳫी मᱶ भी जीवन के अनेक ᱨपᲂ और पᳯरि᭭थितयᲂ के साथ चलने और उनके
अनुᱨप पᳯरवतᭅनᲂ को ᱡदयंगम करन ेकᳱ शिᲦ उ᭜प᳖ हो जावे।

वा᭭तव मᱶ ᳫी भी अब केवल रमणी या भायाᭅ नहᱭ रही, वरन् घर के बाहर भी



समाज का एक िवशेष अंग तथा महᱬवपूणᭅ नागᳯरक ह,ै अतः उसका कᱫᭅ᳞ भी
अनेकाकार हो गया ह ै िजसके पालन मᱶ कभी-कभी ऐसे संघषᭅ के अवसर आ पड़त ेह,ᱹ
िजसमᱶ ᳴कंकᱫᭅ᳞िवमूढ़ हो जाना पड़ता ह ै । वह ᭍या करे और ᭍या न करे, उसका
कायᭅᭃेᮢ केवल घर ह ैया बाहर या दोनᲂ ही, इस सम᭭या का अब तक समाधान नहᱭ हो
सका ह।ै

उसके सामने जो अ᭠य ᮧगितशील दशेᲂ कᳱ जाᮕत िᳫयाँ ह,ᱹ वे इस िन᭬कषᭅ तक
पᱟचँ चुकᳱ ह ᱹᳰक ᳫी के िलए घर उतना ही आव᭫यक ह ैिजतना पुᱧष के िलए । वह
पुᱧष के समान ही अपने जीवन को ᳞वि᭭थत तथा कायᭅ-ᭃेᮢ को िनधाᭅᳯरत कर सकती
ह ैतथा उसका मातृ᭜व या प᳀ी᭜व उसे अपना िविश᳥ मागᭅ खोजने स ेनहᱭ रोक सकता
और न उसके जीवन को घर कᳱ संकᳱणᭅ सीमा तक ही सीिमत रख सकता ह।ै भारतीय
ᳫी ने अभी तक इस सम᭭या पर िन᭬पᭃ होकर वैसा िवचार नहᱭ ᳰकया जैसा ᳰकया
जाना चािहए; पर᭠त ुअ᳞Ღ और अ᭄ात ᱨप से उसकᳱ ᮧवृिᱫ भी उसी ओर होती जा
रही ह।ै हमारे यहाँ िᳫयᲂ मᱶ एक ᮧितशत भी साᭃरता नहᱭ ह,ै इसिलए हमᱶ इस ᮧवृिᱫ
को भी उतनी ही कम सं᭎या मᱶ ढँूढ़ना चािहए।

संसार के बड़ ेस ेबड़,े अस᭥भव स ेअस᭥भव पᳯरवतᭅन के आᳰद मᱶ इन-ेिगन े᳞िᲦ
ही रह े ह,ᱹ शेष असं᭎य ᳞िᲦ तो कुछ जानकर और कुछ अनजान मᱶ ही उनके
अनुकरणशील बन जाया करत े ह ᱹ । यᳰद ᳰकसी पᳯरवतᭅन का मू᭨य या पᳯरणाम
आलोचनीय हो तो हमᱶ उसके मूल ᮧवतᭅक तथा समथᭅकᲂ के दिृ᳥कोण को समझ लेना
उिचत होगा, ᭍यᲂᳰक अनुकरणशील ᳞िᲦयᲂ मᱶ ᮧायः हमᱶ उसका सᲬा ᱨप नहᱭ
िमलता। अनुकरण तो मनु᭬य का ᭭वभाव ह,ै पर᭠तु ᮧ᭜येक कायᭅ कᳱ अ᭠तᳶनᭅिहत ᮧेरणा
को उसी ᱨप मᱶ समझ पाना अपने-अपने बौि᳍क िवकास पर िनभᭅर ह।ै

भिव᭬य मᱶ ᳫी-समाज कᳱ ᱨप-रेखा हमᱶ इ᭠हᱭ िवदिुषयᲂ से िमलेगी, िज᭠हᱶ हम
अभी अ᭨पसं᭎यक जानकर जानना नहᱭ चाहत,े िज᭠हᱶ हम अपवाद मानकर समझना
नहᱭ चाहते । वे अपवाद हो सकती ह,ᱹ पर᭠तु ᮓमागत ᳞व᭭था के िवᱧ᳍ ᳰकसी नवीन
पᳯरवतᭅन को ले आने का ᮰ेय ऐसे अपवादᲂ को ही िमलता रहा ह,ै ᭍यᲂᳰक ऐसे ᳞िᲦयᲂ
के िबना हम अस᭥भा᳞ को साधारण या स᭥भव समझ ही नहᱭ पाते।

यᳰद हम अपने ही ᮧा᭠त कᳱ थोड़ी-सी िशिᭃता मिहलाᲐ पर दिृ᳥पात करᱶ, तो
ᮧ᭜यᭃ हो जाएगा ᳰक उ᭠हᲂने अिधकांश मᱶ नवीन दिृ᳥कोण को ही ᭭वीकार कर घर-
बाहर मᱶ एक सामᲳ᭭य ᭭थािपत करने का ᮧय᳀ ᳰकया ह,ै चाह ेपᳯरणामतः वह ᮧय᳀
सफल रहा चाह ेअसफल, ᳣ा᭐य समझा गया चाह ेिन᭠᳒ । इस युग मᱶ ऐसी िशिᭃता ᳫी
कᳯठनता से िमलेगी िजस ेगृह मᱶ ऐसी आ᭜मतुि᳥ िमल गई हो िजसको पाकर जीवन के
अनेक आघातᲂ को, जय-पराजयᲂ को मनु᭬य गवᭅ के साथ झेल लेता ह ै। हमारी िशिᭃत
बिहनᲂ मᱶ ऐसी भी ह,ᱹ जो केवल गृिहणीपन मᱶ स᭠तोष न पाकर सावᭅजिनक जीवन का
उᱫरदािय᭜व भी सँभालती और कभी-कभी तो दसूरे कᱫᭅ᳞ᲂ के पालन के िलए पहले कᳱ
उपेᭃा करने पर भी बा᭟य हो जाती ह,ᱹ ऐसी भी ह ᱹजो अपनी स᭠तान तथा गृह᭭थी कᳱ
ओर यथाशिᲦ ᭟यान दतेी ᱟई अ᭠य ᭃेᮢᲂ मᱶ भी कायᭅ करती रहती ह,ᱹ ऐसी भी ह ᱹजो
गृह᭭थ-जीवन तथा सावᭅजिनक जीवन के संघषᭅ से भयभीत होने के कारण पहले जीवन
को ᭭वीकार ही नहᱭ करतᱭ तथा ऐसी भी दलुᭅभ नहᱭ जो सम᭭त िशᭃा का भार िलये
घर मᱶ िनि᭬ᮓय और िख᳖, समय ᳞तीत करती रहती ह ᱹ । यᳰद िᳫयᲂ के िलए अपने
᳞िᲦगत अनुभवᲂ को ᱡदय मᱶ ही समािहत ᳰकये रहना ᭭वाभािवक न होता तो स᭥भव



ह ैसमाज उनकᳱ कᳯठनाइयाँ समझ सकता तथा उनके जीवन को अिधक सहानुभूित से
दखेना सीख सकता। पर᭠तु वतᭅमान पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ उनके जीवन के िवषय मᱶ
᮪ाि᭠तमय धारणा बना लेना िजतना स᭥भव ह ैउतना उ᭠हᱶ उनके वा᭭तिवक ᱨप मᱶ
दखेना नहᱭ । दᳯरᮤ तथा ᮰मजीवी इतर ᮰ेणी कᳱ िᳫयᲂ तक तो िशᭃा पᱟचँी ही नहᱭ
ह,ै पर᭠त ुउनके सामन ेघर-बाहर कᳱ कोई सम᭭या भी नहᱭ ह ै। ऐसी कोई सामािजक
तथा सावᭅजिनक पᳯरि᭭थित नहᱭ ह ै िजसमᱶ वे पुᱧष के साथ नहᱭ रह सकतᱭ, न ऐसी
कोई गृह᭭थी या जीिवका से स᭥ब᭠ध रखन े वाली सम᭭या ह,ै िजसमᱶ वे पुᱧष कᳱ
सहयोिगनी नहᱭ।

यह घर तथा बाहर का ᮧ᳤ केवल उᲬ, म᭟यम तथा साधारण िवᱫ वाले गृह᭭थᲂ
कᳱ िᳫयᲂ से स᭥ब᭠ध रखता ह ैतथा ऐसी ही पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ सदा उ᭠हᱭ तक सीिमत
रहगेा। गृह कᳱ ᳞व᭭था और स᭠तानपालन कᳱ ᳰकन सुिवधाᲐ को ᭟यान मᱶ रखकर कब
ᳰकसन ेऐसी सामािजक ᳞व᭭था रची थी, इसकᳱ खोज-ढँूढ़ तो हमारा कुछ समाधान
कर नहᱭ सकती । िवचारणीय यह ह ैᳰक वतᭅमान पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ᭍या स᭥भव ह ैऔर
᭍या अस᭥भव?

पुᱧष कᳱ िजस मनोवृिᱫ ने उसे ᳫी को अपन ेऐ᳡यᭅ कᳱ ᮧदᳶशᭅनी बनाकर रखने
पर बा᭟य ᳰकया उसी न ेकाला᭠तर मᱶ घर के कᱫᭅ᳞ᲂ से भी उसे अवकाश द े ᳰदया ।
स᭥प᳖ कुलᲂ मᱶ ᳫी को न स᭠तान कᳱ िवशेष दखे-रेख करनी पड़ती ह ैऔर न गृह कᳱ
᳞व᭭था । वह तो केवल ᭭वयं को अलंकृत करके पित या िपता के घर का अलंकार माᮢ
बनकर जीना जानती ह,ᱹ िलए बाहर का संसार सजीव नहᱭ और न वह उसके लाभ के
िलए कुछ ᮰म करन ेको ᭭व᭒छ᭠द ही ह।ै हममᱶ से ᮧायः ऐसी रानी- महारानी और अ᭠य
स᭥प᳖ घरᲂ कᳱ िᳫयᲂ के जीवन से पᳯरिचत हᲂगे, िज᭠हᱶ सुवणᭅ दवेता कᳱ ᱡदय-हीन
मूᳶतᭅ कᳱ उपासना के अितᳯरᲦ और ᳰकसी कायᭅ का ᭄ान नहᱭ। भा᭏यवश इनमᱶ से जो
कुछ िशिᭃता भी हो सकᳱ ह ᱹउ᭠हᱶ सावᭅजिनक जीवन मᱶ कुछ कर सकने कᳱ ᭭वत᭠ᮢता
उतनी नहᱭ िमल सकᳱ िजतनी िमलनी उिचत थी। इस ᮰ेणी कᳱ िᳫयᲂ के िनकट भोजन
बनान ेऔर स᭠तान-पालन का गुणगान कुछ महᱬव नहᱭ रखता ᭍यᲂᳰक उनके पᳯरवार
कᳱ ᮧित᳧ा के ᭭वर के साथ यह गुणगान बेसुरा ही जान पड़गेा ।

म᭟यम तथा िन᳜ म᭟यम ᮰ेणी के गृह᭭थ द᭥पिᱫ भी जहाँ तक उनकᳱ आᳶथᭅक
पᳯरि᭭थित सुिवधा दतेी ह ैइन कᱫᭅ᳞ᲂ से छुटकारा पान ेका ᮧय᳀ करते रहते ह ᱹऔर
इ᭠हᱶ ᮧित᳧ा मᱶ बाधक समझत ेह ᱹ। ᳰफर वतᭅमान युग कᳱ अनेक आᳶथᭅक पᳯरि᭭थितयᲂ ने
दास-दािसयᲂ को इतना सुलभ कर ᳰदया ह ैᳰक गृिहणी एक ᮧकार से अपने उᱫरदािय᭜व
से बᱟत कुछ मुᲦ हो गई ह।ै आज ᮧायः वे पᳯरि᭭थितयाँ नहᱭ िमलतᱭ, िज᭠हᲂने पुᱧष का
कायᭅ-ᭃेᮢ बाहर और ᳫी का गृह तक ही सीिमत कर ᳰदया था। यह हमारा अ᭄ान होगा
यᳰद हम समय कᳱ गित को न समझना चाहᱶ और जीवन को उस गित के अनुᱨप बनने
को अिभशाप समझᱶ ।

िजस ᮧकार सीधा पौधा काला᭠तर मᱶ असं᭎य शाखा-ᮧशाखाᲐ तथा जड़ᲂ के
फैलाव से जᳯटल और दᱨुह हो जाता ह,ै उसी ᮧकार हमारा जीवन असं᭎य कतᭅ᳞ᲂ तथा
स᭥ब᭠धᲂ का के᭠ᮤ होकर पहले जैसा सरल नहᱭ रह सका ह ै।

यह स᭜य ह ैᳰक समाज कᳱ िविभ᳖ पᳯरि᭭थितयᲂ, ᳞िᲦगत ᭭वाथᭅ और जीिवका
के अि᭭थर साधनᲂ न ेमनु᭬य के कुटु᭥ब को छोटा कर ᳰदया ह,ै पर᭠त ुइसी से उसकᳱ
अ᭠तमुᭅखी शिᲦयᲂ न ेऔर भी अिधक बिहमुᭅखी होकर घर से रा᳦ तक या िव᳡ तक



फैलकर आ᭜मतुि᳥ को उतनी सुलभ नहᱭ रहने ᳰदया, िजतनी वह अतीत कᳱ सामािजक,
राजनीितक या धाᳶमᭅक ᳞व᭭था मᱶ थी।

आज मनु᭬य कᳱ ᮧवृिᱫ िव᳡ास का नहᱭ, तकᭅ  का आ᮰य लेकर चलना चाहती है
और चल रही ह,ै अतः वह उन ᳞व᭭थाᲐ का मू᭨य भी आँक लेना चाहती ह ै िजनके
िवषय मᱶ युगᲂ से ᳰकसी न ेᮧ᳤ करन ेका साहस भी नहᱭ ᳰकया । िजस नरक- ᭭वगᭅ ने
मनु᭬य जाित पर इतने ᳰदनᲂ तक िनरंकुश शासन ᳰकया उसका, आज के ᮧितिनिध युवक
या युवती के िनकट उतना भी मू᭨य नहᱭ ह ैिजतना दादा ᳇ारा कही गई गुलबकावली
कᳱ कहानी का। िजन भावनाᲐ ने असं᭎य ᳞िᲦयᲂ को घोर से घोरतर बिलदान के
िलए ᮧेᳯरत ᳰकया उनको भी आज मनु᭬य तकᭅ  कᳱ कसौटी पर कसन ेऔर उपयोग कᳱ
तुला पर तौलने के उपरा᭠त ही ᭭वीकार करना चाहता ह।ै िजस धाᳶमᭅक और सामािजक
᳞व᭭था के ᮧित मनु᭬यता न ेसदा से मूक भाव से म᭭तक झुकाया, आज उसी को अपने
रहन ेकᳱ िभᭃा माँगनी पड़ रही ह।ै सारांश यह ᳰक यह ऐसा युग ह ैिजसमᱶ मनु᭬य सब
व᭭तुᲐ को तकᭅ  के ᳇ारा समझेगा और उनकᳱ उपयोिगता जानकर ही ᭭वीकार करेगा।
‘ऐसा होता आया ह ैइसीिलए ऐसा होता रहना चािहए’ इस तकᭅ  मᱶ िव᳡ास करन ेवाले
आज कम िमलᱶगे और भिव᭬य मᱶ कदािचत् िमलᱶगे भी नहᱭ ।

ᳫी-समाज भी इस वातावरण मᱶ िवकास पाने के कारण इन िवशेषताᲐ से दरू
नहᱭ रह सका और रहना ᭭वाभािवक भी नहᱭ कहा जा सकता था । इस तकᭅ -ᮧवृिᱫ को
उसने अपनी बुि᳍ के अनुसार ही ᮕहण ᳰकया ह ैइसी से हम िशिᭃत मिहला-समाज मᱶ
इस े िजस ᱨप मᱶ पाते ह,ᱹ उसी ᱨप मᱶ अिशिᭃताᲐ मᱶ नहᱭ पाते। िजसे दखेने का
अवकाश तथा बुि᳍ ᮧा᳙ ह,ै वह ᳫी दखेती ह ै ᳰक उसके सहयोगी पुᱧष के समय का
अिधकांश बाहर ही ᳞तीत होता ह,ै वह भोजन या िव᮰ाम के अितᳯरᲦ घर से और
ᳰकसी व᭭तु कᳱ अपेᭃा नहᱭ रखता तथा बाहर उपाᳶजᭅत ᭎याित को ि᭭थर रखने के िलए
स᭠तान और उनके पालन तथा अपने िवनोद के िलए प᳀ी चाहता ह ै। इसके िवपरीत
ᳫी को इतनी ही ᭭व᭒छ᭠दता िमली ह ैᳰक वह बाहर के जगत को केवल घर के झरोखे से
कभी-कभी दखे ले और मन मᱶ सदा यही िव᳡ास रखे ᳰक वह कमᭅᭃेᮢ उसकᳱ शिᲦयᲂ के
अनुᱨप कभी नहᱭ था और न भिव᭬य मᱶ कभी हो सकेगा। इस तकᭅ -ᮧधान युग मᱶ ऐसी
आशा करना ᳰक सौ मᱶ से सौ िᳫयाँ इस पर कभी आलोचना न करᱶगी, या इसके
िवपरीत सोचने का साहस न कर सकᱶ गी भूल के अितᳯरᲦ और ᭍या कहा जा सकता ह!ै

कुछ िᳫयᲂ न ेइसी युगा᭠तरदीघᭅ िव᳡ास को ᱡदय से लगाकर अपन ेअस᭠तोष को
दबा डाला, अस᭠तु᳥ होन ेके अितᳯरᲦ और कुछ न कर सकᳵ और कुछ न ेबाहर आकर से
बा᳭-जगत मᱶ अपनी शिᲦयᲂ को तोला। कौतूहलवश बाहर के संघषᭅमय ᭃेᮢ मᱶ ᮧवेश
करन ेवाली िᳫयᲂ कᳱ शिᲦ का ऐसा पᳯरचय िमला ᳰक पुᱧष-समाज ही नहᱭ, ᳫी भी
अपने साम᭝यᭅ पर िवि᭭मत हो उठी। इतने दीघᭅ-काल तक िनि᭬ᮓय रहने पर भी ᳫी ने
सभी कायᭅ-ᭃेᮢᲂ मᱶ पुᱧष के समान ही सफलता पा ली । यह अब तक ᮧ᭜यᭃ हो चुका है
ᳰक वह अपनी कोमल भावनाᲐ को जीिवत रखकर भी कᳯठन से कᳯठन उᱫरदािय᭜व
का िनवाᭅह कर सकती ह,ै दवुᭅह से दवुᭅह कᱫᭅ᳞ का पालन कर सकती ह ैऔर दगुᭅम से
दगुᭅम कमᭅ-ᭃेᮢ मᱶ ठहर सकती ह ै। शारीᳯरक और मानिसक दोनᲂ ही ᮧकार कᳱ शिᲦयᲂ
का उसमᱶ ऐसा सामंज᭭य ह,ै जो उसे कहᱭ भी उपहासा᭭पद न बनन ेदगेा। ऐसी दशा मᱶ
यह सम᭭या ᳰक वह अपना कायᭅᭃेᮢ घर बनावे या बाहर, और भी अिधक जᳯटल हो
उठी ह ै।



िभ᳖-िभ᳖ दशेᲂ ने उसे अपनी-अपनी पᳯरि᭭थितयᲂ के अनुसार सुलझाया ह,ै
पर᭠तु सभी ने ᳫी को उसकᳱ खोई ᭭वत᭠ᮢता लौटा दनेे का ᮧय᳀ अव᭫य ᳰकया ह ै ।
हमारे दशे मᱶ अभी न उनमᱶ पूणᭅ जागृित ह ैऔर न इस ᮧ᳤ का कोई समाधान ही
आव᭫यक जान पड़ा ह ै। हम अपने ᮧाचीनतम आदशᲄ को ᱡदय से लगाये भयभीत- से
बैठे उस ᳰदन के कभी न आन ेकᳱ कामना मᱶ लगे ᱟए ह,ᱹ जब ᳫी रसोई-घर के धुएँ से
लाल आँखᲂ मᱶ िव᳒ुत भर पुᱧष से पूछ बैठेगी—‘᭍या मुझस ेकेवल यही काम हो सकता
ह ै ?’-इस ᳰदन को रोकन ेके िलए हम कभी उन मिहलाᲐ पर अनेक ᮧकार के लांछन
लगाने से भी नहᱭ चूकत ेिज᭠हᲂने अपनी शिᲦयᲂ को ᳰकसी अ᭠य कायᭅ मᱶ लगाना अ᭒छा
समझा। पर᭠त ुउन उपायᲂ से हम कब तक इस सम᭭या को भुला रखन ेमᱶ समथᭅ रह
सकᱶ गे, यही ᮧ᳤ ह ै। समाज को ᳰकसी न ᳰकसी ᳰदन खी के अस᭠तोष को सहानुभूित के
साथ समझ कर उसे ऐसा उᱫर दनेा होगा िजसे पाकर वह अपने आपको उपेिᭃत न
मान ेऔर जो उसके मातृ᭜व के गौरव को अᭃु᭛ण रखते ᱟए भी उसे नवीन युग कᳱ
स᭠दशे-वािहका बना सकन ेमᱶ समथᭅ हो।

हम ᳫी के जीवन को, चारᲂ ओर फैली ᱟई जᳯटलता मᱶ भी, आᳰदम काल के जीवन
जैसा सरल बनाकर रखना चाहत ेह,ᱹ पर᭠तु यह तो समाज तथा रा᳦ के िवकास कᳱ दिृ᳥
से स᭥भव नहᱭ । वह घर मᱶ अ᳖पूणाᭅ बन ेया न बन,े केवल यही ᮧ᳤ नहᱭ ह,ै ᮧ᭜युत् यह
भी सम᭭या ह ैᳰक यᳰद वह अपने वा᭜स᭨य के कुछ अंश को बाहर के संसार को दनेा चाहे
तो घर उस ेऐसा करने कᳱ ᭭वत᭠ᮢता दगेा या नहᱭ और यᳰद दगेा तो ᳰकस मू᭨य पर?
जब िᳫयᲂ को, सुिशिᭃता बनान े के िलए सुिवधाएँ दनेे कᳱ चचाᭅ चली तो बᱟत से
᳞िᲦ अगुवा बनने को दौड़ पड़ ेथे । यह कहना तो कᳯठन ह ैइस ᮧय᳀ मᱶ ᳰकतना अंश
अपनी ᭎याित कᳱ इ᭒छा का था और ᳰकतना केवल िᳫयᲂ के ᮧित सहानुभूित का, पर᭠तु
यह हम अव᭫य कह सकत ेह ᱹᳰक ऐसे सुधारिᮧय ᳞िᲦयᲂ का दिृ᳥कोण भी संकुिचत ही
रहा । उ᭠हᲂने वा᭭तव मᱶ यह नहᱭ ᳰक बौि᳍क िवकास के साथ िᳫयᲂ मᱶ ᭭वभावत: अपने
अिधकारᲂ और कᱫᭅ᳞ᲂ को ᳰफर से जाँचन ेकᳱ इ᭒छा जागृत हो जाएगी तथा वे घर के
बाहार भी कुछ िवशेष अिधकार और उसके अनुᱨप कायᭅ करने कᳱ सुिवधाएँ चाहᱶगी।
ऐसी पᳯरि᭭थित मᱶ युगᲂ स ेचली आने वाली ᳞व᭭था के ᱨप मᱶ भी कुछ अ᭠तर आ
सकता ह ै।

अपनी असीम िव᳒ा-बुि᳍ का भार िलये ᱟए एक ᳫी ᳰकसी के गृह का अलंकार
माᮢ बनकर संतु᳥ हो सकेगी, ऐसी आशा दरुाशा के अितᳯरᲦ और ᭍या हो सकती थी।
वतᭅमान युग के पुᱧष न ेᳫी के वा᭭तिवक ᱨप को न कभी दखेा था, न वह उसकᳱ
क᭨पना कर सका । उसके िवचार मᱶ ᳫी के पᳯरचय का आᳰद अ᭠त इसस ेअिधक और
᭍या हो सकता था ᳰक वह ᳰकसी कᳱ प᳀ी ह ै। कहना नहᱭ होगा ᳰक इस धारणा ने ही
इतने अस᭠तोष को ज᭠म दकेर पाला और पालती जा रही ह ै।

िᳫयᲂ के उᲰवल भिव᭬य को अपेᭃा रहगेी ᳰक उसके घर और बाहर मᱶ ऐसा
सामंज᭭य ᭭थािपत हो सके, जो उसके कᱫᭅ᳞ को केवल घर या केवल बाहर ही सीिमत
न कर द े। ऐसी सामंज᭭यपूणᭅ ि᭭थित के उ᭜प᳖ होने मᱶ अभी समय लगेगा और स᭥भव है
यह म᭟य का समय हमारी ᮓमागत सामािजक ᳞व᭭था को कुछ डावाँडोल भी कर द,े
पर᭠तु िनराशा को ज᭠म दने ेवाले कारण नहᱭ उ᭜प᳖ होने चािहए।



[2]
समय कᳱ गित के अनुसार न बदलन ेवाली पᳯरि᭭थितयᲂ न ेᳫी के ᱡदय मᱶ िजस

िवᮤोह का अंकुर जम जाने ᳰदया ह ैउसे बढ़न ेका अवकाश यहᱭ घर-बाहर कᳱ सम᭭या दे
रही ह ै। जब तक समाज का इतना आव᭫यक अंग अपनी ि᭭थित स ेअसंतु᳥ तथा अपने
कᱫᭅ᳞ से िवरᲦ ह,ै तब तक ᮧय᳀ करने पर भी हम अपने सामािजक जीवन मᱶ
सामंज᭭य नहᱭ ला सकते । केवल ᳫी के दिृ᳥कोण से ही नहᱭ, वरन ्हमारे सामूिहक
िवकास के िलए भी यह आव᭫यक होता जा रहा ह ैᳰक खी घर कᳱ सीमा के बाहर भी
अपना िवशेष कायᭅᭃेᮢ चुनन ेको ᭭वत᭠ᮢ हो । गृह कᳱ ि᭭थित भी तभी तक िनि᳟त है
जब तक हम गृिहणी कᳱ ि᭭थित को ठीक-ठीक समझ कर उसस ेसहानुभूित रख सकत ेहᱹ
और समाज का वातावरण भी तभी तक सामंज᭭यपूणᭅ ह,ै जब तक ᳫी तथा पुᱧष के
कᱫᭅ᳞ᲂ मᱶ सामंज᭭य ह।ै

आधुिनक युग मᱶ घर से बाहर भी ऐसे अनेक ᭃेᮢ ह,ᱹ जो ᳫी के सहयोग कᳱ उतनी
ही अपेᭃा रखत ेह,ᱹ िजतनी पुᱧष के सहयोग कᳱ । राजनीितक ᳞व᭭थाᲐ तथा अ᭠य
सावᭅजिनक कायᲄ मᱶ पुᱧष का सहयोग दनेे के अितᳯरᲦ समाज कᳱ अ᭠य ऐसी अनेक
आव᭫यकताएँ ह ᱹजो ᳫी से सहानुभूित और ᳩेहपूणᭅ सहायता चाहती ह ै। उदाहरण के
िलए हम िशᭃा के ᭃेᮢ को ले सकत ेह।ᱹ हम अपनी आगामी पीढ़ी को िनरᭃरता के शाप
से बचाने के िलए अिधक से अिधक िशᭃालयᲂ कᳱ आव᭫यकता का अनुभव कर रह ेह।ᱹ
आज भी ᮰मजीिवयᲂ को छोड़कर ᮧायः अ᭠य सभी अपन ेएक िवशेष अव᭭था वाले
छोटे-छोटे बालक-बािलकाᲐ को ऐसे ᭭थानᲂ मᱶ भेजने के िलए बा᭟य होत ेह,ᱹ जहाँ या
तो द᭛डधारी, कठोर आकृित वाले जीवन स े अस᭠तु᳥गुᱧ जी या अनुभवहीन हठी
कुमाᳯरकाएँ उनका िन᳧ुर ᭭वागत करती ह!ᱹ एक िवशेष अव᭭था तक बालक-बािलकाᲐ
को ᳩेहमयी िशिᭃकाᲐ का सहयोग िजतना अिधक िमलेगा, हमारे भावी नागᳯरकᲂ का
जीवन उतने ही अिधक सु᭠दर साँचे मᱶ ढलेगा । हमारे बालकᲂ के िलए कठोर िशᭃक के
᭭थान मᱶ यᳰद ऐसी िᳫयाँ रहᱶ, जो ᭭वय ंमाताएँ भी हᲂ तो ᳰकतन ेही बालकᲂ का भिव᭬य
इस ᮧकार न᳥ न हो सकेगा िजस ᮧकार आजकल हो रहा ह ै । एक अबोध बालक या
बािलका को हम एक ऐसे कठोर तथा अ᭭वाभािवक वातावरण मᱶ रखकर िव᳇ान या
िवदषुी बनाना चाहते ह,ᱹ जो उसकᳱ आव᭫यकता, उसकᳱ ᭭वाभािवक दबुᭅलता तथा ᳩेह-
ममता कᳱ भूख से पᳯरिचत नहᱭ, अतः अ᭠त मᱶ हमᱶ या तो डर से सहमे ᱟए या उ᳎᭛ड
िव᳒ाथᱮ ही ᮧा᳙ होत ेह।ᱹ

यह िन᮪ाᭅ᭠त स᭜य ह ैᳰक बालकᲂ कᳱ मानिसक शिᲦयाँ ᳫी के ᳩेह कᳱ छाया मᱶ
िजतनी पु᳥ और िवकिसत हो सकती ह,ᱹ उतनी ᳰकसी अ᭠य उपाय से नहᱭ । पुᱧष का
अिधक स᭥पकᭅ  तो बालक को असमय ही कठोर और सतकᭅ  बना दतेा ह ै।

यहाँ यह ᮧ᳤ हो सकता ह ैᳰक यᳰद बालक-बािलकाᲐ को ᳫी के अंचल कᳱ छाया
मᱶ ही पालना उिचत ह ैतो उनकᳱ ᮧारि᭥भक िशᭃा का भार माता पर ही ᭍यᲂ न छोड़
ᳰदया जावे? वे एक िवशेष अव᭭था तक माता कᳱ दखे-रेख मᱶ रहकर तब ᳰकशोराव᭭था
मᱶ िव᳒ालयᲂ मᱶ पᱟचँाये जावᱶ तो ᭍या हािन ह?ै

इस ᮧ᳤ का उᱫर बᱟत ही सरल ह ै। मनु᭬य ऐसा सामािजक ᮧाणी ह,ै िजसे केवल
अपना ᭭वाथᭅ नहᱭ दखेना ह,ै िजस ेसमाज के बड़ ेअंश को लाभ पᱟचंाने के िलए कभी-
कभी अपन ेलाभ को भूलना पड़ता ह,ै अपनी इ᭒छाᲐ को न᳥ कर दनेा होता ह ैऔर



अपनी ᮧवृिᱫयᲂ का िनय᭠ᮢण करना पड़ता ह।ै पर᭠तु सामािजक ᮧाणी के ये गुण, जो दो
᳞िᲦयᲂ को ᮧित᳇᭠᳇ी न बनाकर सहयोगी बना दतेे ह,ᱹ तभी उ᭜प᳖ हो सकत ेह ᱹजब
उ᭠हᱶ बालकपन से समूह मᱶ पाला जावे। जो बालक िजतना अिधक अकेला रखा जाएगा,
उसमᱶ अपनी ᮧवृिᱫयᲂ के दमन कᳱ, ᭭वाथᭅ को भूलन ेकᳱ, दसूरᲂ को सहयोग दनेे तथा
पाने कᳱ शिᲦ उतनी ही अिधक दबुᭅल होगी। ऐसा बालक कभी सᲬा सामािजक ᳞िᲦ
बन ही न सकेगा। मनु᭬य ᭍या पशुᲐ मᱶ भी बचपन के संसगᭅ से ऐसा ᳩेह-सौहादᭅ उ᭜प᳖
हो जाता ह ैिजसे दखेकर िवि᭭मत होना पड़ता ह।ै िजस ᳲसंह-शावक को बकरी के बᲬे
के साथ पाला जाता ह,ै वह बड़ा होकर भी उसस ेशᮢुता नहᱭ कर पाता।

अकेले पाले जान ेके कारण ही हमारे यहाँ बड़ ेआदिमयᲂ के बालक बढ़ कर खजूर
के वृᭃ के समान अपनी छाया तथा फल दोनᲂ ही से अ᭠य ᳞िᲦयᲂ को एक ᮧकार से
वंिचत कर दतेे ह!ᱹ उनमᱶ वह गुण उ᭜प᳖ ही नहᱭ हो पाता जो सामािजक ᮧाणी के िलए
अिनवायᭅ ह ै । न उनको बचपन से सहानुभूित के आदान-ᮧदान कᳱ आव᭫यकता का
अनुभव होता ह ैन सहयोग का । वे तो दसूरᲂ का सहयोग अ᭠य आव᭫यक व᭭तुᲐ के
समान खरीद कर ही ᮧा᳙ करना जानत े ; ᭭वे᭒छा से मनु᭬यता के नाते जो आदान-
ᮧदान धनी-िनधᭅन, सुखी-दखुी के बीच मᱶ स᭥भव हो सकता ह ैउस ेजानन ेका अवकाश
ही उ᭠हᱶ नहᱭ ᳰदया जाता। िबना ᳰकसी भेद-भाव के धूल-िमᲵी, आँधी- पानी, गमᱮ-सदी
के साथ खेलनेवाले बालकᲂ का एक-दसूरे के ᮧित जो भाव रहता ह,ै वह ᳰकसी और
पᳯरि᭭थित मᱶ उ᭜प᳖ ही नहᱭ ᳰकया जा सकता।

इसके अितᳯरᲦ ᮧ᭜येक माता को केवल उसी कᳱ स᭠तान का संरᭃण सᲅप दनेे से
उसके ᭭वाभािवक ᳩेह को सीिमत कर दनेा होगा । िजस जल के दोनᲂ ओर कᲬी िमᲵी
रहती ह ैवह उस ेभेदकर दरू तक के वृᭃᲂ को सᱭच सकता ह,ै पर᭠त ुिजसके चारᲂ ओर
हमने चूने कᳱ पᲥᳱ दीवार खड़ी कर दी ह ैवह अपने तट को भी नहᱭ गीला कर सकता।
माता के ᳩेह कᳱ यही दशा ह।ै अपनी स᭠तान के ᮧित माता का अिधक ᳩेह ᭭वाभािवक
ही ह,ै पर᭠त ुिनर᭠तर अपनी स᭠तान के ᭭वाथᭅ का िच᭠तन उसमᱶ इस सीमा तक िवकृित
उ᭜प᳖ कर दतेा ह ैᳰक वह अपने सहोदर या सहोदरा कᳱ स᭠तान के ᮧित भी िन᳧ुर हो
उठती ह।ै

बालक-बािलकाᲐ के समान ही ᳰकशोरवय᭭क क᭠याᲐ और युवितयᲂ कᳱ िशᭃा
के िलए भी हमᱶ ऐसी मिहलाᲐ कᳱ आव᭫यकता होगी, जो उ᭠हᱶ गृिहणी के गुण तथा
गृह᭭थ-जीवन के िलए उपयुᲦ कᱫᭅ᳞ᲂ कᳱ िशᭃा द ेसकᱶ । वा᭭तव मᱶ ऐसी िशᭃा उ᭠हᱭ के
᳇ारा दी जानी चािहए िज᭠हᱶ गृह-जीवन का अनुभव हो और जो ᭭वयं माताएँ हᲂ ।
आजकल हमारे िशᭃा-ᭃेᮢ मᱶ िवशेष ᱨप से वे ही मिहलाएँ कायᭅ करती ह,ᱹ िज᭠हᱶ न
हमारी सं᭭कृित का ᭄ान ह,ै न गृहजीवन का, अतः हमारी क᭠याएँ अिववािहत जीवन
का ऐसा सुनहला ᭭व᳘ लेकर लौटती ह ᱹजो उनके गृहजीवन को अपनी तुलना मᱶ कुछ भी
सु᭠दर नहᱭ ठहरने दगेा। स᭥भव ह,ै उस जीवन को पाकर वे इतनी ᮧस᳖ न होतᱭ, पर᭠तु
उसकᳱ स᭥भािवत ᭭व᭒छ᭠दता उ᭠हᱶ गृह के ब᭠धनᲂ से िवरᲦ ᳰकये िबना नहᱭ रहती।

जब तक हम अपन ेयहाँ गृिहिणयᲂ को बाहर आकर इस ᭃेᮢ मᱶ कुछ करन ेकᳱ
᭭वत᭠ᮢता न दᱶगे, तब तक हमारी िशᭃा मᱶ ᳞ा᳙ िवष बढ़ता ही जाएगा। केवल
गाहᭅ᭭ ᭝य-शाᳫ या स᭠तान-पालन-िवषयक पु᭭तकᱶ  पढ़कर कोई ᳰकशोरी गृह से ᮧेम
करना नहᱭ सीख जाती, इस सं᭭कार को दढ़ृ करन े के िलए ऐसी िᳫयᲂ के सजीव
उदाहरण कᳱ आव᭫यकता ह,ै जो आकाश के मुᲦ वातावरण मᱶ ᭭व᭒छ᭠द भाव से अिधक



से अिधक ऊँचाई तक उड़ने कᳱ शिᲦ रखकर भी बसेरे को ᭡यार करने वाले पᭃी के
समान कायᭅ-ᭃेᮢ मᱶ ᭭वत᭠ᮢ, पर᭠तु घर के आकषᭅण से बँधी हᲂ ।

ᳫी को बाहर कुछ भी कर सकन ेका अवकाश नहᱭ ह ैऔर बाहर कायᭅ करन ेसे घर
कᳱ मयाᭅदा न᳥ हो जाएगी, इस पुरानी कहानी मᱶ िवशेष त᭝य नहᱭ ह ैऔर हो भी तो
नवीन युग उसे ᭭वीकार न कर सकेगा। यᳰद ᳰकसान कᳱ ᳫी घर मᱶ इतना पᳯर᮰म करके,
खेती के अनेक कामᲂ मᱶ पित का हाथ बटा सकती ह ैया साधारण ᮰ेणी के ᮰मजीिवयᲂ
कᳱ िᳫयाँ घर-बाहर के कायᲄ मᱶ सामंज᭭य ᭭थािपत कर सकती ह ᱹऔर उनका घर वन
नहᱭ बन जाता तो हमारे यहाँ अ᭠य िᳫयाँ भी अपनी शिᲦ, इ᭒छा तथा अवकाश के
अनुसार घर से बाहर कुछ करन ेके िलए ᭭वत᭠ᮢ ह ᱹ। अवकाश के समय का दᱧुपयोग वे
केवल अपनी ᮧित᳧ा कᳱ िम᭝या भावना के कारण ही करती ह ᱹऔर इस िम᭝या भावना
को हम बालू कᳱ दीवार कᳱ तरह िगरा सकते ह।ᱹ

यह स᭜य ह ैᳰक हमारे यहाँ ऐसी सुिशिᭃता िᳫयाँ कम ह ᱹजो िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ तथा
घर मᱶ समान ᱨप से उपयोगी िस᳍ हो सकती हᲂ, पर᭠तु यह भी कम स᭜य नहᱭ ᳰक
हमने उनकᳱ शिᲦयᲂ को न᳥-᳥᮪ कर उनके जीवन को पंगु बनाने मᱶ कोई कसर नहᱭ
रखी। यᳰद वे अपनी बिहनᲂ तथा उनकᳱ स᭠तान के िलए िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ कुछ कायᭅ करᱶ
तो घर उ᭠हᱶ जीवन भर के िलए िनवाᭅसन का द᭛ड दगेा, जो साधारण ᳫी के िलए सबसे
अिधक क᳥कर द᭛ड ह।ै यᳰद वे जीवन भर कुमारी रहकर स᭠तान तथा सुखी गृह᭭थी का
मोह ᭜याग सकᱶ  तो इस ᭃेᮢ मᱶ उ᭠हᱶ ᭭थान िमल सकता ह ैअ᭠यथा नहᱭ। िववाह करते ही
सुखी गृह᭭थी के ᭭व᳘ सᲬी हथकड़ी-बेड़ी बनकर उनके हाथ- पैर ऐसे जकड़ दतेे ह ᱹᳰक
उनमᱶ जीवनशिᲦ का ᮧवाह ही ᱧक जाता ह ै। ᳰकसी बड़भागी के सौभा᭏य का साकार
ᮧमाण बनने के उपल᭯य मᱶ वे घूमने के िलए कार पा सकती ह,ᱹ पालने के िलए बᱟमू᭨य
कुᱫे-िब᭨ली मँगा सकती ह ᱹऔर इसस ेअवकाश िमले तो बड़ी-बड़ी पा᳷टᭅयᲂ कᳱ शोभा
बढ़ा सकती ह,ᱹ पर᭠त ुकाम करना, चाह ेवह दशे के असं᭎य बालकᲂ को मनु᭬य बनाना
ही ᭍यᲂ न हो, पित कᳱ ᮧित᳧ा को आमूल न᳥ कर दतेा ह ै। इस भावना न ेᳫी के ममᭅ मᱶ
कोई ठेस नहᱭ पᱟचँाई ह,ै यह कहना अस᭜य कहना होगा, ᭍यᲂᳰक उस दशा मᱶ िववाह से
िवरᲦ युवितयᲂ कᳱ इतनी अिधक सं᭎या कभी नहᱭ िमलती । कुछ ᳞िᲦयᲂ मᱶ
वातावरण के अनुकूल बन जाने कᳱ शिᲦ अिधक होती ह ैऔर कुछ मᱶ कम, इसी से
ᳰकसी का जीवन िनरान᭠द नहᱭ हो सका और ᳰकसी का सान᭠द नहᱭ बन सका। पर᭠तु
पᳯरि᭭थितयाँ ᮧायः एक-सी ही रहᱭ ।

आधुिनक िशᭃाᮧा᳙ िᳫयाँ अ᭒छी गृिहिणयाँ नहᱭ बन सकतᱭ; यह ᮧचिलत
धारणा पुᱧष के दिृ᳥िब᭠द ुसे दखेकर ही बनाई गई ह,ै ᳫी कᳱ कᳯठनाई को ᭟यान मᱶ
रखकर नहᱭ । एक ही ᮧकार के वातावरण मᱶ पले और िशᭃा पाये ᱟए पित-प᳀ी के
जीवन तथा पᳯरि᭭थितयᲂ कᳱ यᳰद हम तुलना करᱶ तो स᭥भव ह ैआधुिनक िशिᭃत ᳫी के
ᮧित सहानुभूित का अनुभव कर सकᱶ । िववाह से पुᱧष को तो कुछ छोड़ना नहᱭ होता न
उसकᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ कोई अ᭠तर ही आता ह,ै पर᭠तु इसके िवपरीत ᳫी के िलए
िववाह मानो एक पᳯरिचत संसार छोड़कर नवीन संसार मᱶ जाना ह,ै जहाँ उसका जीवन
सवᭅथा नवीन होगा । पुᱧष के िमᮢ, उसकᳱ जीवनचयाᭅ, उसके कतᭅ᳞ सब पहले जैस ेही
रहत ेह ᱹऔर वह अनुदार न होने पर भी िशिᭃता प᳀ी के पᳯरिचत िमᮢᲂ, अ᭟ययन तथा
अ᭠य पᳯरिचत कायᲄ के अभाव को नहᱭ दखे पाता। साधारण पᳯरि᭭थित होने पर भी
घर मᱶ इतर कायᲄ से ᳫी को अवकाश रहता ह,ै संयुᲦ कुटु᭥ब न होन ेसे बड़ ेपᳯरवार के



ᮧब᭠ध कᳱ उलझनᱶ भी नहᱭ घेरे रहतᱭ, उसके िलए पुᱧष-िमᮢ व᭔यᭅ ह,ᱹ और उसे िमᮢ
बनान ेके िलए िशिᭃता िᳫयाँ कम िमलती ह,ᱹ अतः एक िविचᮢ अभाव का उसे बोध
होन ेलगता ह ै। कभी-कभी पित के, आन-ेजान ेजैसी छोटी बातᲂ मᱶ, बाधा दनेे पर वह
िवरᲦ भी हो उठती ह ै। अ᭒छी गृिहणी कहलाने के िलए उस ेकेवल पित कᳱ इ᭒छा के
अनुसार कायᭅ करन ेतथा िमᮢᲂ और कतᭅ᳞ स ेअवकाश के समय उसे ᮧस᳖ रखने के
अितᳯरᲦ और िवशेष कुछ नहᱭ करना होता, पर᭠त ुयह छोटा-सा कᱫᭅ᳞ उसके महान
अभाव को नहᱭ भर पाता।

ऐसी िशिᭃता मिहलाᲐ के जीवन को अिधक उपयोगी बनान ेतथा उनके कᱫᭅ᳞
को अिधक मधुर बनान ेके िलए हमᱶ उ᭠हᱶ बाहर भी कुछ कर सकने कᳱ ᭭वत᭠ᮢता दनेी
होगी। उनके िलए घर-बाहर कᳱ सम᭭या का समाधान आव᭫यक ही नहᱭ अिनवायᭅ ह,ै
अ᭠यथा उनके मन कᳱ अशाि᭠त घर कᳱ शाि᭠त और समाज का ᭭व᭭थ वातावरण न᳥ कर
दगेी। हमᱶ बाहर भी उनके सहयोग कᳱ इतनी ही आव᭫यकता ह ै। िजतनी घर मᱶ, इसमᱶ
स᭠दहे नहᱭ ।

िशᭃा के ᭃेᮢ के समान िचᳰक᭜सा के ᭃेᮢ मᱶ भी िᳫयᲂ का सहयोग वांछनीय ह ै।
हमारा ᳫी-समाज ᳰकतन े रोगᲂ से जजᭅर हो रहा ह,ै उसकᳱ स᭠तान ᳰकतनी अिधक
सं᭎या मᱶ असमय ही काल का ᮕास बन रही ह,ै यह पुᱧष से अिधक ᳫी कᳱ खोज का
िवषय ह।ै िजतनी अिधक सुयो᭏य िᳫयाँ इस ᭃेᮢ मᱶ हᲂगी उतना ही अिधक समाज का
लाभ होगा । ᳫी मᱶ ᭭वाभािवक कोमलता पुᱧष कᳱ अपेᭃा अिधक होती ह,ै साथ ही
पुᱧष के समान ᳞वसाय-बुि᳍ ᮧायः उसमᱶ नहᱭ रहती, अतः वह इस कायᭅ को अिधक
सहानुभूित तथा ᳩेह के साथ कर सकती ह ै। अपने सहज ᳩेह तथा सहानुभूित के कारण
ही रोगी कᳱ पᳯरचयाᭅ के िलए नसᭅ ही रखी जाती ह ै। यह स᭜य ह ैᳰक न सब पुᱧष ही इस
कायᭅ के उपयुᲦ होत ेह ᱹऔर न सब िᳫयाँ, पर᭠त ुिज᭠हᱶ इस गुᱧतम कᱫᭅ᳞ के िलए ᱧिच
और सुिवधाएँ दोनᲂ ही िमली ह,ᱹ उन िᳫयᲂ का इस ᭃेᮢ मᱶ ᮧवेश करना उिचत ही होगा
। कुछ इनी-िगनी ᳫी-िचᳰक᭜सक ह ᱹभी, पर᭠तु समाज अपनी आव᭫यकता के समय ही
उनसे स᭥पकᭅ  रखता ह ै । उनका िशिᭃकाᲐ स ेअिधक बिह᭬कार ह,ै कम नहᱭ । ऐसी
मिहलाᲐ मᱶ से िज᭠हᲂने सुयो᭏य और स᭥प᳖ ᳞िᲦयᲂ से िववाह करके बाहर के
वातावरण कᳱ नीरसता को घर कᳱ सरसता से िमलाना चाहा, उ᭠हᱶ ᮧायः असफलता ही
ᮧा᳙ हो सकᳱ। उनका इस ᮧकार घर कᳱ सीमा से बाहर कायᭅ करना पितयᲂ कᳱ ᮧित᳧ा
के अनुकूल न िस᳍ हो सका, इसिलए अ᭠त मᱶ उ᭠हᱶ अपनी शिᲦयᲂ को घर तक ही
सीिमत रखने के िलए बा᭟य होना पड़ा। वे पाᳯरवाᳯरक जीवन मᱶ ᳰकतनी सुखी ᱟᲊ, यह
कहना तो कᳯठन ह,ै पर᭠तु उ᭠हᱶ इस ᮧकार खोकर ᳫी-समाज अिधक ᮧस᳖ न हो सका ।
यᳰद झूठी ᮧित᳧ा कᳱ भावना इस ᮧकार बाधा न डालती और वे अवकाश के समय का
कुछ अंश इस कᱫᭅ᳞ के िलए भी रख सकतᱭ तो अव᭫य ही समाज का अिधक क᭨याण
होता ।

िचᳰक᭜सा के समान कानून का ᭃेᮢ भी िᳫयᲂ के िलए उपेᭃणीय नहᱭ कहा जा
सकता। यᳰद िᳫयᲂ मᱶ ऐसी बिहनᲂ कᳱ पयाᭅ᳙ सं᭎या रहती, िजनके िनकट कानून एक
िविचᮢ व᭭तु न होता तो उनकᳱ इतनी अिधक ददुᭅशा न हो सकती । ᳫी-समाज के ऐसे
ᮧितिनिध न होने के कारण ही ᳰकसी भी िवधान मᱶ, समय तथा खी कᳱ ि᭭थित के
अनुकूल कोई पᳯरवतᭅन नहᱭ हो पाता और न साधारण िᳫयाँ अपनी ि᭭थित से स᭥ब᭠ध
रखने वाले ᳰकसी कानून से पᳯरिचत ही हो सकती ह ᱹ। साधारण िᳫयᲂ कᳱ बात तो दरू



रही, िशिᭃताएँ भी इस आव᭫यक िवषय से इतनी अनिभ᭄ रहती ह ᱹᳰक अपन ेअिधकार
और ᭭व᭜वᲂ मᱶ िव᳡ास नहᱭ कर पातᱭ । सह᮲ᲂ कᳱ सं᭎या मᱶ वकᳱल और बैᳯर᭭टर बने
ᱟए पुᱧषᲂ के मुख से इस कायᭅ को आ᭜मा का हनन तथा अस᭜य का पोषण सुन-सुनकर
उ᭠हᲂने अस᭜य को इस ᮧकार ᭜यागा ᳰक स᭜य को भी न बचा सकᳵ। वा᭭तव मᱶ ऐसी
िवषयᲂ मᱶ ᳫी कᳱ अ᭄ता उसी कᳱ ि᭭थित को बना दतेी ह,ै ᭍यᲂᳰक उस दशा मᱶ न वह
अपने अिधकार का सᲬा ᱨप जानती और न दसूरे के ᭭व᭜वᲂ का, िजससे पार᭭पᳯरक
स᭥ब᭠ध मᱶ सामᲳ᭭य उ᭜प᳖ हो ही नहᱭ पाता! वकᳱल, बैᳯर᭭टर मिहलाᲐ कᳱ सं᭎या तो
बᱟत ही कम ह ैऔर उनमᱶ भी कुछ ही गृहजीवन से पᳯरिचत ह।ᱹ

ᮧायः पुᱧष यह कहत ेसुने जाते ह ᱹ ᳰक बᱟत पढ़ी-िलखी या कानून जानने वाली
ᳫी से िववाह करत ेउ᭠हᱶ भय लगता ह ै। जब एक िनरᭃर ᳫी बड़ ेस ेबड़ ेिव᳇ान से,
कानून का एक श᭣द न जानने वाली वकᳱल या बैᳯर᭭टर से और ᳰकसी रोग का नाम भी
न बता सकने वाली बड़ ेसे बड़ ेडा᭍टर से िववाह करते भयभीत नहᱭ होती तो पुᱧष ही
अपने समान बुि᳍मान तथा िव᳇ान ᳫी से िववाह करन ेमᱶ ᭍यᲂ भयभीत होता ह?ै इस
ᮧ᳤ का उᱫर पुᱧष के उस ᭭वाथᭅ मᱶ िमलेगा जो ᳫी से अ᭠धभिᲦ तथा मूक अनुसरण
चाहता ह ै । िव᳒ा-बुि᳍ मᱶ जो उसके समान होगी, वह अपने अिधकार के िवषय मᱶ
ᳰकसी ᳰदन भी ᮧ᳤ कर ही सकती ह;ै स᭠तोषजनक उᱫर न पाने पर िवᮤोह भी कर
सकती ह,ै अतः पुᱧष ᭍यᲂ ऐसी ᳫी को संिगनी बनाकर अपने सा᮫ा᭔य कᳱ शांित भंग
करे। जब कभी ᳰकसी कारण से वह ऐसी जीवन-संिगनी चुन भी लेता ह ैतो सब ᮧकार
के कोमल कठोर साधनᲂ स ेउसे अपनी छाया माᮢ बनाकर कर रखना चाहता ह,ै जो
ᮧाय: स᭥भव नहᱭ होता।

इन कायᭅᭃेᮢᲂ के अितᳯरᲦ ᳫी तथा बालकᲂ के िलए अ᭠य उपयोगी सं᭭थाᲐ कᳱ
᭭थापना कर उ᭠हᱶ सुचाᱧ ᱨप से चलाना, िᳫयᲂ मᱶ संगठन कᳱ इ᭒छा उ᭜प᳖ करना, उ᭠हᱶ
सामियक ि᭭थित से पᳯरिचत कराना आᳰद कायᭅ भी िᳫयᲂ के ही ह ᱹऔर इ᭠हᱶ वे घर से
बाहर जाकर ही कर सकती ह ᱹ । इन सब कायᲄ के िलए िᳫयᲂ को अिधक सं᭎या मᱶ
सहयोग दनेा होगा, अत: यह आशा करना ᳰक ऐसे बाहर के उᱫरदािय᭜व को ᭭वीकार
करन ेवाली सभी िᳫयाँ पᳯरवार को ᭜याग, गृह-जीवन से िवदा लेकर बौ᳍ िभᭃुणी का
जीवन ᳞तीत करᱶ, अ᭠याय ही ह।ै कुछ िᳫयाँ ऐसा जीवन भी िबता सकती ह,ᱹ पर᭠तु
अ᭠य सबको घर और बाहर सब जगह कायᭅ करन ेकᳱ ᭭वतंᮢता िमलनी ही चािहए।

इस स᭥ब᭠ध मᱶ आपिᱫ कᳱ जाती ह ैᳰक जब ᳫी अपना सारा समय घर कᳱ दखे-
रेख और स᭠तान के पालन के िलए नहᱭ द ेसकती तो उस े गृिहणी बनन ेकᳱ इ᭒छा ही
᭍यᲂ करनी चािहए। इस आपिᱫ का िनराकरण तो हमारे समाज कᳱ सामियक ि᭭थित
ही कर सकती ह ै। ᳫी के गृह᭭थी के ᮧित कᱫᭅ᳞ कᳱ मीमांसा करने के पहले यᳰद हम
यह भी दखे लेत ेᳰक आजकल का ᳞᭭त पुᱧष प᳀ी और स᭠तान के ᮧित ᭟यान दने ेका
ᳰकतना अवकाश पाता ह ैतो अ᭒छा होता। िजस ᮰ेणी कᳱ िᳫयᲂ को बाहर भी कुछ कर
सकने का अवकाश िमल सकता ह ैउनके डा᭍टर, वकᳱल या ᮧोफेसर पित अपने दिैनक
कायᭅ, सावᭅजिनक कतᭅ᳞ तथा िमᮢमंडली से केवल रात के बसेरे के िलए ही अवकाश
पाते ह ᱹऔर यᳰद मनोिव᭄ान से अपᳯरिचत प᳀ी ने उस समय घर या स᭠तान कᳱ कोई
चचाᭅ छेड़ दी तो या तो उनके दोनᲂ नेᮢ नᱭद से मँुद जाते ह ᱹया तीसरा ᮓोध का नेᮢ खुल
जाता ह।ै

पर᭠तु ऐसी गृिहिणयᲂ को जब हम अ᭠य सावᭅजिनक कायᲄ मᱶ भाग लेने के िलए



आमंिᮢत करᱶगे तब समाज कᳱ इस शंका का ᳰक इनकᳱ स᭠तान कᳱ ᭍या दशा होगी,
उᱫर भी दनेा होगा। ᳫी बाहर भी अपना कायᭅᭃेᮢ बनाने के िलए ᭭वतंᮢ हो और यह
᭭वतंᮢता उसे िनवाᭅसन का द᭛ड न द ेसके, इस िन᭬कषᭅ तक पᱟचँन ेका यह अथᭅ नहᱭ है
ᳰक ᳫी ᮧ᭜येक दशा मᱶ सावᭅजिनक कᱫᭅ᳞ के ब᭠धन से मुᲦ न हो सके । ऐसी कोई माता
नहᱭ होती, जो अपनी स᭠तान को अपने ᮧाण के समान नहᱭ चाहती। पुᱧष के िलए
बालक का वह महᱬव नहᱭ ह,ै जो ᳫी के िलए ह,ै अतएव यह सोचना ᳰक माता अपने
िशशु के सुख कᳱ बिल दकेर बाहर कायᭅ करेगी, मातृ᭜व पर कलंक लगाना ह ै। आज भी
सावᭅजिनक ᭃेᮢᲂ मᱶ कुछ स᭠तानवती िᳫयाँ कायᭅ कर रही ह ᱹऔर िन᳟य ही उनकᳱ
स᭠तान न करन ेवाली िᳫयᲂ कᳱ स᭠तान से अ᭒छी ही ह।ᱹ कैसा भी ᳞᭭त जीवन िबताने
वाली ᮰ा᭠त माता अपन ेरोते ᱟए बालक को ᱡदय से लगाकर सारी ᭍लाि᭠त भूल सकती
ह,ै पर᭠त ुपुᱧष के िलए ऐसा कर सकना स᭥भव ही नहᱭ ह ै। ᳰफर केवल हमारे समाज मᱶ
ही माताएँ नहᱭ ह,ᱹ अ᭠य ऐसे दशेᲂ मᱶ भी ह,ᱹ जहाँ उ᭠हᱶ और भी उᱫरदािय᭜व संभालने
होत ेह ᱹ । हमारे दशे मᱶ भी साधारण िᳫयाँ मातृ᭜व को ऐसा भारी नहᱭ समझतᱭ ।
आव᭫यकता केवल इस बात कᳱ ह ैᳰक पुᱧष पंख काटकर सोने के ᳲपंजर मᱶ ब᭠द पᭃी के
समान ᳫी को अपनी िम᭝या ᮧित᳧ा कᳱ बि᭠दनी न बनावे । यᳰद िववाह सावᭅजिनक
जीवन से िनवाᭅसन न बने तो िन᳟य ही ᳫी इतनी दयनीय न रह सकेगी । घर से बाहर
भी अपनी ᱧिच, िशᭃा और अवकाश के अनुᱨप जो कुछ वह करना चाह ेउसमᱶ उसे
पुᱧष के सहयोग और सहानुभूित कᳱ अव᭫य ही अपेᭃा रहगेी और पुᱧष यᳰद अपनी
वंशᮓमागत अिधकार युᲦ अनुदार भावना को छोड़ सके तो बᱟत-सी कᳯठनाइयाँ ᭭वयं
ही दरू हो जावᱶगी ।
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[3]
बाहर के सावᭅजिनक कायᲄ के अितᳯरᲦ और भी ऐसे ᭃेᮢ ह ᱹिजनमᱶ ᳫी घर मᱶ रह

कर भी बᱟत कुछ कर सकती ह ै। उदाहरण के िलए हम सािह᭜य के ᭃेᮢ को ले सकते हᱹ
िजसके िनमाᭅण मᱶ ᳫी का सहयोग ᳞िᲦ और समाज दोनᲂ के िलए उपयोगी िस᳍
होगा । यᳰद पुᱧष सािह᭜य के िनमाᭅण को अपनी जीिवका का साधन बना सकता ह,ै तो
ᳫी के िलए भी यह कायᭅ संकोच का कारण ᭍यᲂ बन सकेगा! यᳰद वैयिᲦक दिृ᳥ से दखेा
जावे तो इससे ᳫी के जीवन मᱶ अिधक उदारता और संवेदनशीलता आ सकेगी, उसकᳱ
मानिसक शिᲦयᲂ का अिधक स ेअिधक िवकास हो सकेगा तथा उसे अपन ेकतᭅ᳞ कᳱ
गुᱧता का भार, भार न जान पड़गेा। यᳰद सामािजक ᱨप से इसकᳱ उपयोिगता जाँची
जावे तो हम दखेᱶगे ᳰक ᳫी का सािहि᭜यक सहयोग सािह᭜य के एक आव᭫यक अंग कᳱ
पूᳶतᭅ करता ह ै। सािह᭜य यᳰद ᳫी के सहयोग से शू᭠य हो तो उसे आधी मानव-जाित के
ᮧितिनिध᭜व से शू᭠य समझना चािहए । पुᱧष के ᳇ारा नारी का चᳯरᮢ अिधक आदशᭅ
बन सकता ह,ै पर᭠तु अिधक स᭜य नहᱭ, िवकृित के अिधक िनकट पᱟचँ सकता ह,ै पर᭠तु
यथाथᭅ के अिधक समीप नहᱭ । पुᱧष के िलए नारी᭜व अनुमान ह,ै पर नारी के िलए
अनुभव । अत: अपन ेजीवन का जैसा सजीव िचᮢ वह हमᱶ द ेसकेगी पुᱧष बᱟत साधना



के उपरा᭠त भी शायद ही द ेसके ।
मिहला-सािह᭜य के अितᳯरᲦ बाल-सािह᭜य के िनमाᭅण कᳱ भी वह पुᱧष कᳱ

अपेᭃा अिधक अिधकाᳯरणी ह,ै कारण, बालकᲂ कᳱ आव᭫यकताᲐ का, उनकᳱ िभ᳖-
िभ᳖ मनोवृिᱫयᲂ का जैसा ᮧ᭜यᭃीकरण माता कर सकती ह ैवैसा िपता नहᱭ कर पाता ।
बालक के शरीर और मन दोनᲂ के िवकास के ᮓम जैसे उसके सामने आते रहते ह ᱹवैसे
और ᳰकसी के सामन ेनहᱭ । अतः वह, ᮧ᭜येक पौधे के अनुकूल जलवायु और िमᲵी के
िवषय मᱶ जानने वाले चतुर माली के समान ही अपनी स᭠तान के िलए अनुकूल
पᳯरि᭭थितयाँ उ᭜प᳖ कर सकती है

ऐसे कायᭅ अिधक ह ᱹिज᭠हᱶ करन ेमᱶ मनु᭬य को आव᭫यकता का अिधक ᭟यान रखना
पड़ता ह,ै सुख का कम, पर᭠तु सािह᭜य यᳰद स᭜य अथᭅ मᱶ सािह᭜य हो तो उसका िनमाᭅता
सुख तथा उपयोग को एक ही तुला पर समान ᱨप से गुᱧ पा सकता ह ै । ᳫी यᳰद
वा᭭तव मᱶ िशिᭃत हो तो अपने गृह᭭थी के कामᲂ से बचे ᱟए अवकाश के समय को
सािह᭜य कᳱ सेवा मᱶ लगा सकती ह ैऔर इस ᳞वसाय से उस ेवह ᮧस᳖ता भी िमलेगी
जो आ᭜मतुि᳥ से उ᭜प᳖ होती ह ैऔर वह तृि᳙ भी जो परोपकार से ज᭠म पाती ह ै। ᮧाय:
स᭥᮪ा᭠त ᳞िᲦ यह कहते ᱟए सुने जाते ह ᱹᳰक उनके घर कᳱ मिहलाएँ ᳰकसी यो᭏य नहᱭ
ह,ᱹ पर᭠तु ऐसे सᲯनᲂ मᱶ दो ही चार अपनी गृिहिणयᲂ को कुछ करन ेका सुयोग दनेे पर
उ᳒त हᲂगे । स᭥प᳖ गृह᭭थी के घरᲂ मᱶ भी िᳫयᲂ के मानिसक िवकास कᳱ ओर ᭟यान
नहᱭ ᳰदया जाता। शरीर िजस ᮧकार भोजन न पाकर दबुᭅल होन ेलगता ह,ै िᳫयᲂ का
मि᭭त᭬क भी सािह᭜य-ᱨपी खा᳒ न पाकर िनि᭬ᮓय होने लगता ह,ै िजसका पᳯरणाम
मानिसक जड़ता के अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ होता । अपन ेअवकाश के समय सभी ᳰकसी
न ᳰकसी ᮧकार का मनोिवनोद चाहते ह ᱹऔर िजस मनोिवनोद मᱶ सुलभ होने कᳱ
िवशेषता न हो उस ेᮧायः कोई नहᱭ ढँूढ़ता । हमारे यहाँ िᳫयᲂ मᱶ सािहि᭜यक वातावरण
बनाये रखने के िलए कोई ᮧय᳀ नहᱭ ᳰकया जाता, अतः यᳰद ᳫी कᳱ ᮧवृिᱫ इस ओर ᱟई
भी तो अनुकूल पᳯरि᭭थितयाँ न पाकर उसका न᳥ हो जाना ही स᭥भव ह।ै

ᮧाय: िजन वकᳱल या ᮧोफेसरᲂ के पास उनके आव᭫यक या िᮧय िवषयᲂ से
स᭥ब᭠ध रखने वाली हजार पु᭭तकᱶ  होती ह ᱹउनकᳱ पि᳀याँ दस पु᭭तकᱶ  भी रखने के िलए
᭭वतंᮢ नहᱭ होतᱭ । इस ेᳰकसका दभुाᭅ᭏य कहा जावे, यह ᭭प᳥ । हमारे यहाँ से ह ैसमाज
कᳱ यह धारणा ᳰक सािह᭜य का स᭥ब᭠ध केवल उपािधधाᳯरणी मिहलाᲐ ह ैऔर उसकᳱ
सीमा अंᮕेजी भाषा तक ही ह,ै बᱟत कुछ अनथᭅ करा रही ह ै। हमᱶ अब भी यह जानना है
ᳰक अपनी भाषा का ᭄ान भी हमᱶ िव᳇ान और िवदषुी के पद तक पᱟचँा दनेे के िलए
पयाᭅ᳙ हो सकता ह ैऔर अपने सािह᭜य कᳱ सेवा भी हमᱶ िव᳡ सािहि᭜यकᲂ कᳱ ᮰ेणी मᱶ
बैठा सकती ह।ै यᳰद हम सुिवधायᱶ द ेसकते तो हमारे घरᲂ मᱶ ऐसा सािहि᭜यक वातावरण
उ᭜प᳖ हो सकता था, कᳯठन से कᳯठन कᱫᭅ᳞ और कटु से कटु अनुभव को कोमल और
मधुर बना सकता । अनेक ᳞िᲦ शंका करᱶगे ᳰक ᭍या ऐसे ठोक-पीटकर और
पु᭭तकालयᲂ मᱶ ब᭠दी कर सािहि᭜यक मिहलाएँ गढ़ी जा सकेगी! यह स᭜य ह ैᳰक ᮧितभा
नैसᳶगᭅक होती ह,ै पर᭠तु उसका नैसᳶगᭅक होना वैसा ही िनि᭬ᮓय बना ᳰदया जा सकता
ह,ै जैसे िवकास कᳱ ᮧाकृितक ᮧवृिᱫ स ेयुᲦ अंकुर को िशला स ेदबाकर उसे िवकासहीन
कर दनेा स᭥भव ह ै।

हमारा सािह᭜य इस समय भी ऐसी अनेक मिहलाᲐ के सहयोग से िवकास कर
रहा ह ैिजनकᳱ ᮧितभा अनुकूल पᳯरि᭭थितयᲂ के कारण ही संसार से पᳯरिचत हो सकᳱ



ह।ै उनमᱶ से ऐसी दिेवयाँ भी ह ᱹ िजनकᳱ गृह᭭थी सुख और स᭠तोष स ेभरी ह,ै िजनकᳱ
सािह᭜य-सेवा उनकᳱ आᳶथᭅक कᳯठनाइयᲂ को दरू करती ह ैऔर जो अपने जीवन- संिगयᲂ
को उपयुᲦ सहयोग दकेर नाम से ही नहᱭ ᳰक᭠तु कायᭅ से भी सहकᳶमᭅणी ह।ᱹ ऐसे द᭥पिᱫ
अब केवल क᭨पना नहᱭ रह ेिजनमᱶ पित-प᳀ी दोनᲂ कᳱ आजीिवका सािह᭜य-सेवा हो या
जहाँ एक िभ᳖ ᭃेᮢ मᱶ काम करके भी दसूरे कᳱ सािह᭜य-सेवा मᱶ सहयोग द े सके।
िज᭠हᲂने उᲬ िशᭃा पाकर िशᭃा और सािह᭜य के ᭃेᮢ को अपनाया ह ैऐसी मिहलाᲐ
का भी िनता᭠त अभाव नहᱭ। ᳰफर सुिवधा दने ेपर और अिधक बिहनᱶ ᭍यᲂ न अपने
समय का अ᭒छा से अ᭒छा उपयोग करᱶगी? यह िच᭠ता ᳰक उस दशा मᱶ गृह कᳱ मयाᭅदा न
रहगेी या िᳫयाँ न माता रहᱶगी न प᳀ी, बᱟत अंशᲂ मᱶ ᮪ाि᭠तमूलक । सािह᭜य के नाम
पर हमने कुछ थोड़-ेसे स᭭ते भावुकता भरे उप᭠यास रख िलय ेह,ᱹ िज᭠हᱶ हाथ मᱶ लेते ही
हमारी बािलकाएँ एक िविचᮢ क᭨पना- जगत का ᮧाणी बन जाती ह ᱹऔर उसी के
पᳯरणाम ने हमᱶ इतना सतकᭅ  बना ᳰदया ह ैᳰक हम सािहि᭜यक वातावरण को एक ᮧकार
का रोग समझने लगे ह,ᱹ िजसके घर मᱶ आते ही जीना कᳯठन हो जाता ह।ै उपयोगी से
उपयोगी व᭭त ुका गुण भी ᮧयोग पर िनभᭅर ह,ै यह कौन नहᱭ जानता! हम संिखया जैसे
िवष को भी औषिध के ᱨप मᱶ खाकर जीिवत रह सकते ह ᱹऔर अ᳖ जैसे जीवन के िलए
आव᭫यक पदाथᭅ को भी बᱟत अिधक माᮢा मᱶ खाकर मर सकते ह।ᱹ यही सािह᭜य के
िलए भी स᭜य ह ै। हम उसमᱶ जीवन-शिᲦ भी पात ेह ᱹऔर मृ᭜यु कᳱ दबुᭅलता भी। यᳰद
हम उस ेजीवन का ᮧितिब᭥ब समझकर उसस ेअपन ेअनुभव के कोष को बढ़ात ेह,ᱹ उसे
अपने ᭃीण दबुᭅल जीवन के िलए आशा कᳱ सᲳीवनी बना सकते ह ᱹतो उसस ेहमारा
क᭨याण होता ह ै । पर᭠तु इसके िवपरीत जब हम उससे अपन ेथके जीवन के िलए
ᭃिणक उᱫेजना माᮢ चाहते ह ᱹतब उससे हमारी वही हािन हो सकती ह ैजो मᳰदरा से
होती ह ै । ᭃिणक उᱫेजना का अ᭠त असीम थकावट के अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ हो
सकता ।

पर᭠तु ᳫी को ᳰकसी भी ᭃेᮢ मᱶ कुछ करन ेकᳱ ᭭वतंᮢता दनेे के िलए पुᱧष के
िवशेष ᭜याग कᳱ आव᭫यकता होगी । पुᱧष अब तक िजस वातावरण मᱶ साँस लेता रहा
ह ैवह ᳫी को दो ही ᱨपᲂ मᱶ बढ़ने द ेसकता ह,ै माता और प᳀ी । ᳫी जब घर से बाहर
भी अपना कायᭅ-ᭃेᮢ रखेगी तो पुᱧष को उसे और ᮧकार कᳱ ᭭वतंᮢता दनेी पड़गेी,
िजसकᳱ घर मᱶ आव᭫यकता नहᱭ पड़ती। उसे आने-जाने कᳱ, अ᭠य ᳞िᲦयᲂ से िमलने-
जुलने कᳱ तथा उसी ᭃेᮢ मᱶ कायᭅ करन ेवालᲂ से सहयोग लेने-दनेे कᳱ आव᭫यकताएँ
ᮧायः पड़ती रहᱶगी । ऐसी दशा मᱶ -पुᱧष यᳰद उदार न ᱟआ और ᮧ᭜येक कायᭅ को उसने
संकᳱणᭅ और सि᭠द᭏ध दिृ᳥ से दखेा तो जीवन अस᳭ हो उठेगा! वा᭭तव मᱶ खी कᳱ ि᭭थित
के िवषय मᱶ कुछ भी िनि᳟त होने के पहले पुᱧष को अपनी ि᭭थित िनि᳟त कर लेना
होगा। समय अपनी पᳯरवतᭅनशील गित मᱶ उसके दवे᭜व और ᳫी के दास᭜व को बहा ही
ले गया ह,ै अब या तो दोनᲂ को िवकासशील मनु᭬य बनना होगा या केवल य᭠ᮢ ।
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िह᭠द ूᳫी का प᳀ी᭜व
िवकास और िवकृित दोनᲂ ही पᳯरवतᭅन-मूलक होने पर भी पᳯरणाम मᱶ िभ᳖ ह,ᱹ

᭍यᲂᳰक एक व᭭तु-िवशेष को इस ᮧकार पᳯरवᳶतᭅत करता ह ै ᳰक उसके िछपे ᱟए गुण
अिधक-से-अिधक ᭭प᳥ हो जात ेह ᱹऔर दसूरा उ᭠हᱭ गुणᲂ को इस ᮧकार बदल कर िवकृत
कर दतेा ह ैᳰक वे दोष जैसे जान पड़न ेलगत ेह ᱹ। मागᭅ मᱶ पड़ी ᱟई िशला स ेटकरा कर
जल-ᮧवाह मᱶ जो पᳯरवतᭅन होत ेह ᱹ वे िवकास-मूलक ह,ᱹ पर᭠तु ᳰकसी गᲺ ेमᱶ भरे ᱟए
गित-हीन जल के पᳯरवतᭅन मᱶ शोचनीय िवकृित ही िमलेगी ।

भारतीय ᮲ी कᳱ सामािजक ि᭭थित का इितहास भी उसके िवकृत स े िवकृततर
होने कᳱ कहानी माब ह ै। बीती ᱟई शताि᭣दयाँ उसके सामािजक ᮧासाद के िलए नᱭव के
प᭜थर नहᱭ बनᱭ, वरन् उसे ढहान ेके िलए वᮚपात बनती रही ह।ᱹ फलतः उसकᳱ ि᭭थित
उᱫरोᱫर दढ़ृ तथा सु᭠दर होन ेके बदले दबुᭅल और कुि᭜सत होती गई।

िपछले कुछ वषᭅ अव᭫य ही उस पुराने इितहास मᱶ नय े पृ᳧ बनकर आये िजसने
समाज को ᳫी कᳱ ि᭭थित को एक नय ेदिृ᳥कोण से दखेने पर बा᭟य ᳰकया । इस समय
भारतीय ᳫी चाह ेटक᳹, ᱨस आᳰद दशेᲂ कᳱ िᳫयᲂ के समान पुरान ेसं᭭कार िमटाकर
नवीन ᱨप मᱶ पुनजᭅ᭠म न ले सकᳱ हो, पर᭠त ुइसमᱶ स᭠दहे नहᱭ ᳰक वह अपनी ि᭭थित और
तᲯिनत ददुᭅशा को िव᭭मय से दखेने लगी ह ै। अपनी दबुᭅलता पर हमᱶ जो िव᭭मय होता
ह ैवही अपनी शिᲦयᲂ के ᮧित हमारे िव᳡ास का ᮧमाण ह,ै यह कहना अितशयोिᲦ न
होगी, ᭍यᲂᳰक अपनी शिᲦ मᱶ िव᳡ास न करन ेवाला ᳞िᲦ अपनी दबुᭅलता मᱶ िव᳡ास
करता ह,ᱹ उस पर िव᭭मय नहᱭ।

ᳫी के जीवन मᱶ राजनीितक अिधकारᲂ तथा आᳶथᭅक ᭭वतंᮢता का अभाव तो रहा
ही, साथ ही उसकᳱ सामािजक ि᭭थित भी कुछ ᭭पृहणीय नहᱭ रही। उसके जीवन का
ᮧथम ल᭯य प᳀ी᭜व तथा अि᭠तम मातृ᭜व समझा जाता रहा, अतः उसके जीवन का एक
ही मागᭅ और आजीिवका का एक ही साधन िनि᳟त था । यᳰद हम कटु स᭜य सह सकᱶ  तो
लᲯा के साथ ᭭वीकार करना होगा ᳰक समाज ने ᳫी को जीिवकोपाजᭅन का साधन
िनकृ᳥तम ᳰदया ह ै। उसे पुᱧष के वैभव कᳱ ᮧदशᭅनी तथा मनोरंजन का साधन बनकर
ही जीना पड़ता ह,ै केवल ᳞िᲦ और नागᳯरक के ᱨप मᱶ उसके जीवन का कोई मू᭨य
नहᱭ आँका जाता । समाज कᳱ ि᭭थित के िलए मातृ᭜व पू᭔य ह,ै ᳞िᲦ कᳱ पूणᭅता सौ मᱶ के
िलए सहधᳶमᭅणी᭜व भी ᳣ा᭐य ह,ै पर᭠त ु᭍या यह माना जा सकता ह ैᳰक मᱶ स ेसौ िᳫयᲂ
कᳱ शारीᳯरक तथा मानिसक ि᭭थित केवल इ᭠हᱭ दो उᱫरदािय᭜वᲂ के उपयुᲦ होगी?
᭍या ᳰकसी ᳫी को भी उसकᳱ शारीᳯरक तथा मानिसक शिᲦयाँ और ᱧिच ᳰकसी अ᭠य
पर ᳣ा᭐य ल᭯य कᳱ ओर ᮧेᳯरत नहᱭ कर सकतᱭ?

जैसे ही क᭠या का ज᭠म ᱟआ, माता-िपता का ᭟यान सबस ेपहले उसके िववाह कᳱ
कᳯठनाइयᲂ कᳱ ओर गया। यᳰद वह रोगी माता-िपता से पैतृक धन कᳱ तरह कोई रोग ले



आई तो भी उसके ज᭠मदाता अपन ेदु᭬ कमᭅ के उस कटु फल को पराई धरोहर कह-कहकर
ᳰकसी को सᲅपने के िलए ᳞ाकुल होने लगे । चाह ेक᭠या को कु᳧ हो; चाह ेय᭯मा और
चाह ेकोई अ᭠य रोग, पर᭠त ुउसको िववाह-जैसे उᱫरदािय᭜व से वंिचत करना वंश के
िलए कलंक ह ै। चाह ेवह शरीर से उस जीवन के िलए असमथᭅ ह,ै चाह ेमन से अनुपयुᲦ
पर᭠तु िववाह के अितᳯरᲦ उसके जीने का अ᭠य साधन नहᱭ । उसकᳱ इ᭒छा-अिन᭒छा,
᭭वीकृित-अ᭭वीकृित, यो᭏यता-अयो᭏यता कᳱ न कभी ᳰकसी न ेिच᭠ता कᳱ और न करने
कᳱ आव᭫यकता का अनुभव ᳰकया । यᳰद क᭠या कुᱨपता के कारण िववाह कᳱ हाट मᱶ
रखने यो᭏य नहᱭ ह ैउसके ᭭थान मᱶ दसूरी ᱨपवती को ᳰदखाकर, रोिगणी ह ैतो उस रोग
को िछपाकर, सारांश यह ह ै ᳰक लालच स,े छल स,े झूठ से या अ᭒छे-बुरे ᳰकसी भी
उपाय स ेउसके िलए प᳀ी᭜व का ᮧब᭠ध करना ही पड़ता ह,ै कारण वही एक उसके
भरण-पोषण का साधन ह।ै यह स᭜य ह ै ᳰक िववाह-जैसे उᱫरदािय᭜व के िलए समाज
पुᱧषᲂ कᳱ भी यो᭏यता-अयो᭏यता कᳱ िच᭠ता नहᱭ करता, पर᭠तु उनके िलए यह बंधन
िवनोद का साधन ह,ै जीिवका का नहᱭ। अतः वे एक ᮧकार स े᭭व᭒छ᭠द रहते हᱹ

ᮧाचीनता कᳱ दहुाई दने ेवाले कुलᲂ मᱶ िबना दखेे-सुन े िजस ᮧकार उसका ᮓय-
िवᮓय हो जाता ह,ै वह तो लᲯा का िवषय ह ैही, पर᭠तु नवीनता के पूजकᲂ मᱶ भी
िववाह-यो᭏य क᭠या को, िबकने के िलए खड़ ेᱟए पशु कᳱ तरह दखेना कुछ गवᭅ कᳱ व᭭तु
नहᱭ। िजस ᮧकार भावी पित-पᳯरवार के ᳞िᲦ उसे चलाकर, हसँाकर, िलखा- पढ़ाकर
दखेते ह ᱹतथा लौटकर उसकᳱ ल᭥बाई-चौड़ाई, मोटापन, दबुलापन, नख- िशख आᳰद के
िवषय मᱶ अपनी धारणाएँ बताते ह,ᱹ उसे सुनकर दास-ᮧथा के समय िबकन े वाली
दािसयᲂ कᳱ याद आये िबना नहᱭ रहती। ᮧायः दबुᭅल, कुᱨप पर᭠तु उपािधधारी बेकार
युवकᲂ के िलए भी क᭠या को केवल ᱨप कᳱ ही ᮧितयोिगता मᱶ नहᱭ ᳰक᭠त ुिशᭃा, कला,
गुण आᳰद कᳱ ᮧितयोिगता मᱶ भी सफल होना पड़ता ह ै। जहाँ ᮧ᭜येक अव᭭था मᱶ ᮧ᭜येक
ᳫी को ᮧाण धारण के िलए ही प᳀ी बनना होगा वहाँ यᳰद आदशᭅ प᳀ी या आदशᭅ
माताᲐ का अभाव ᳰदखाई द ेतो आ᳟यᭅ कᳱ बात नहᱭ!

पित होने के इ᭒छुक युवकᲂ कᳱ मनोवृिᱫ के िवषय मᱶ तो कुछ कहना ᳞थᭅ ही ह ै।
वे ᮧाय: प᳀ी के भरण-पोषण का भार ᮕहण करने के पहले भावी ᳡सुर से क᭠या को
ज᭠म दनेे का भारी स ेभारी कर वसूल करना चाहत ेह ᱹ। एक िवलायत जान ेका खचᭅ
चाहता ह,ै दसूरा युनीवᳶसᭅटी कᳱ पढ़ाई समा᳙ करने के िलए ᱧपया चाहता ह,ै तीसरा
᳞वसाय के िलए ᮧचुर धन माँगता ह।ै सारांश यह ᳰक सभी अपन ेआपको उँची स ेउँची
बोली के िलए नीलाम पर चढ़ाए ᱟए ह।ᱹ ᮧ᳤ उठता ह ै ᳰक ᭍या यह ᮓय-िवᮓय, यह
᳞वसाय ᳫी के जीवन का पिवᮢतम ब᭠धन कहा जा सकेगा? ᭍या इ᭠हᱭ पुᱧषाथᭅ और
पराᮓमहीन परावल᭥बी पितयᲂ स ेवह सौभा᭏यवती बन सकेगी? यᳰद नहᱭ तो वह इस
ब᭠धन को जो उसे आदशᭅ माता और आदशᭅ प᳀ी के पद तक नहᱭ पᱟचँा सकता, केवल
जीिवका के िलए कब तक ᭭वीकार करती रहगेी ? अव᭫य ही यह म᭜᭭य-बेध या धनुष-
भंग ᳇ारा युवक के पराᮓम कᳱ परीᭃा का युग नहᱭ ह ै पर᭠त ु ᳫी, पुᱧष मᱶ इतने
᭭वावल᭥बन कᳱ अव᭫य ही अपेᭃा रखती ह ैᳰक वह उसके प᳀ी᭜व को ᳞वसाय कᳱ तुला
पर न तोले।

ऐसे अनेक ᳞िᲦ ह ᱹजो ᳰकसी भी नवीन दिृ᳥कोण को समाज और धमᭅ कᳱ ि᭭थित
के िलए घातक समझ लेते ह ᱹऔर भरसक ᳰकसी भी पᳯरवतᭅन को आन ेनहᱭ दते,े फल यह
होता ह ैᳰक ᮧितरोध से और भी सबल होकर उसका ᮧवाह ᮧाचीन कᳱ मयाᭅदा भंग कर



दतेा ह ै। ऐसी ᮓाि᭠त कᳱ आव᭫यकता ही न होती यᳰद हमारे समाज- समुᮤ मᱶ इतनी
गहराई होती ᳰक वह नवीन िवचारधाराᲐ को अपने मᱶ ᭭थान द ेसकता ।

ᳫी के िवकास कᳱ चरम सीमा उसके मातृ᭜व मᱶ हो सकती ह,ै पर᭠त ुयह कᱫᭅ᳞
उसे अपनी मानिसक तथा शारीᳯरक शिᲦयᲂ को तोल कर ᭭वे᭒छा से ᭭वीकार करना
चािहए, परवश होकर नहᱭ । कोई अ᭠य मागᭅ न होने पर बा᭟य होकर जो ᭭वीकार ᳰकया
जाता ह ैवह कतᭅ᳞ नहᱭ कहा जा सकता। यᳰद उनके ज᭠म के साथ िववाह कᳱ िच᭠ता न
कर उनके िवकास के साधनᲂ कᳱ िच᭠ता कᳱ जावे, उनके िलए ᱧिच के अनुसार कला,
उ᳒ोग-ध᭠धे तथा िशᭃा के ᳇ार खुले हᲂ, जो उ᭠हᱶ ᭭वावलि᭥बनी बना सकᱶ  और तब
अपनी शिᲦ और इ᭒छा को समझकर यᳰद वे जीवनसंगी चुन सकᱶ  तो िववाह उनके
िलए तीथᭅ होगा, जहाँ वे अपनी संकᳱणᭅता िमटा सकᱶ गी, ᳞िᲦगत ᭭वाथᭅ को बहा सकᱶ गी
और उनका जीवन उᲰवल से उᲰवलतर हो सकेगा। इस समय उनके ᭜याग पर
अिभमान करना वैसा ही उपहासा᭭पद ह,ै जैसा िचिड़या को ᳲपंजरे मᱶ ब᭠द करके उसके,
परवशता से ᭭वीकृत जीवन-उ᭜सगᭅ का गुणगान।

समय कᳱ गित धनुष से छूटे ᱟए तीर कᳱ तरह आगे कᳱ ओर ह,ै पीछे कᳱ ओर नहᱭ
। जीवन कᳱ िजन पᳯरि᭭थितयᲂ को हम पीछे छोड़ आय ेह ᱹउ᭠हᱶ हम लौटा नहᱭ सकत े।
इसस ेउनके अनुᱨप अपने आपको बनात ेरहना जीवन को एक वृᱫ मᱶ घुमाते रहना
होगा। िजस ᮧाचीन सं᭭कृित का पᭃ लेकर हम िवकास का मागᭅ ᱨँधना चाहत ेह ᱹयᳰद
उसकᳱ छाया भी हम छू सके होत ेतो हमारे कायᭅ ऐसे अथᭅहीन और दिृ᳥कोण ऐसा
संकᳱणᭅ न हो सकता । अनेक सं᭭कृितयᲂ, िविभ᳖ दिृ᳥कोणᲂ तथा पर᭭पर-िवरोधी
िवचारᲂ को समािहत कर लेने वाला अतीत चाह े हमᱶ आगे न बढ़ाता, पर᭠तु पीछे
लौटना भी न िसखाता। हमारा िनजᱮव ᱨᳰढ़वाद, हमारे पिवᮢतम स᭥ब᭠धᲂ मᱶ भी पशु ।
कᳱ अिधकता आᳰद ᮧमािणत करते ह ᱹᳰक हम भटक कर ऐसी ᳰदशा मᱶ बढ़े जा रह ेह,ᱹ जो
हमारा ल᭯य कभी नहᱭ रही।

हम िᳫयᲂ के िववाह कᳱ िच᭠ता इसिलए नहᱭ करते ᳰक दशे या जाित मᱶ सुयो᭏य
माताᲐ और पि᳀यᲂ का अभाव हो जायेगा, वरन् इसिलए कᳱ उनकᳱ आजीिवका का
हम कोई और सुलभ साधन नहᱭ सोच पाते। माता-िपता चाह ेस᭥प᳖ हᲂ चाह ेदᳯरᮤ,
क᭠या का कोई उᱫरदािय᭜व ᮧस᳖ता से अपन ेऊपर नहᱭ लेना चाहत ेऔर न िववाह के
अितᳯरᲦ उसस ेछुटकारा पाने का मागᭅ ही पाते ह।ᱹ िवधवाᲐ कᳱ भी हमारे िनकट एक
ही सम᭭या ह ै। ᳰकसी ᳫी के िवधवा होते ही ᮧ᳤ उठता ह ैᳰक उसका भरण- पोषण और
उसकᳱ रᭃा कौन करेगा? यᳰद उस ेउदर-पोषण कᳱ िच᭠ता नहᱭ ह ैतो रᭃक के अभाव मᱶ
दरुाचार मᱶ ᮧवृᱫ करन ेवाले ᮧलोभनᲂ से िघरी रहती ह ैऔर यᳰद स᭥बलहीन ह ैतो
उसकᳱ आव᭫यकताएँ ही अ᭠य साधनᲂ के अभाव मᱶ बुरे मागᭅ को ᭭वीकार करने के िलए
उसे िववश कर दतेी ह ᱹ। यᳰद हम गृह के महᱬव को बनाय ेरखना चाहत ेह ᱹतो हमᱶ ऐसी
गृिहिणयᲂ कᳱ आव᭫यकता होगी जो अपने उᱫरदािय᭜व को समझ-बूझकर ᭭वे᭒छा से,
ᮧस᳖तापूवᭅक ᭭वीकार करᱶ, केवल जीिवका के िलए िववश होकर या अपनी रᭃा मᱶ
असमथᭅ होकर नहᱭ ।

माता-िपता को बा᭟य होना चािहए ᳰक वे अपनी क᭠याᲐ को अपनी-अपनी ᱧिच
तथा शिᲦ के अनुसार कला, ᳞वसाय आᳰद कᳱ ऐसी िशᭃा पाने दᱶ, िजससे उनकᳱ
शिᲦयाँ भी िवकिसत हो सकᱶ  और वे इ᭒छा तथा आव᭫यकतानुसार अ᭠य ᭃेᮢᲂ मᱶ कायᭅ
भी कर सकᱶ । रा᳦ कᳱ सुयो᭏य स᭠तान कᳱ माता बनना उनका कᱫᭅ᳞ हो सकता ह,ै पर᭠तु



केवल उसी पर उनके नागᳯरकता के सारे अिधकारᲂ का िनभᭅर रहना अ᭠याय ही कहा
जायेगा।

इस िववशता के कारण ही वे ᳰकसी पुᱧष कᳱ सहयोिगनी नहᱭ समझी जातᱭ ।
स᭜य भी ह,ै ब᭠दी के पैर कᳱ बेिड़याँ साथ पर भी ᭍या सुखद संिगनी कᳱ उपािध पा
सकᱶ गी? ᮧ᭜येक पुᱧष प᳀ी के ᱨप मᱶ ᳫी को अंगीकार करत ेसमय अनुभव करता है
मानो यह कायᭅ वह केवल परोपकार के िलए कर रहा ह।ै यᳰद उसे इतना अवकाश िमले
ᳰक वह आजीवन संिगनी के अभाव का अनुभव कर सके, उसे खोजने का ᮧयास कर सके
और उस उᱫरदािय᭜व के िलए अपने आपको ᮧ᭭तुत कर सके तो यह उपकार कᳱ भावना
एक ᭃण भी न ठहरे जो अिधकांश घरᲂ मᱶ द:ुख का कारण बन जाती ह ै । उ᭠हᱶ न
᭭वयंवर मᱶ वरमाला पाना ह,ै न अᮧितम पराᮓम ᳇ारा ᮧित᳇ि᭠᳇यᲂ को परा᭭त कर
अपने-आपको वरण-यो᭏य ᮧमािणत करना ह ैऔर न िवशेष िव᳒ा-बुि᳍ का पᳯरचय
दनेा ह ै। केवल उ᭠हᱶ जीवन भर के िलए एक सेिवका कᳱ सेवाएँ ᭭वीकार कर लेनी ह ᱹऔर
इस ᭭वीकृित के उपल᭯य मᱶ वे जो चाह ेमाँग भी सकते ह।ᱹ अतः वे इस ब᭠धन को
महᱬवपूणᭅ कैसे और ᭍यᲂ समझे? उ᭠हᱶ आव᭫यकता न होने पर भी दजᭅनᲂ िववाह-यो᭏य
क᭠याᲐ के िपता उ᭠हᱶ घेरे रहते ह ᱹतथा अिधक से अिधक धन दकेर, अिधक से अिधक
खुशामद करके अपनी ᱨपसी, गुणवती और िशिᭃत पुिᮢयᲂ को दान दकेर कृताथᭅ हो
जाना चाहते ह।ᱹ ऐसा िववाह यᳰद ᳫी᭜व का कलंक न समझा जावे तो और ᭍या समझा
जावे!

गृह᭭था᮰म हमारे यहाँ उपयोिगता कᳱ दिृ᳥ से सबसे उᱫम समझा जाता था और
इसकᳱ अिनवायᭅता के कुछ धाᳶमᭅक तथा कुछ सामािजक कारण रह ेह ᱹ। ᮧाचीनकाल मᱶ
नवागत आयᭅजाित को अपनी सामािजक ि᭭थित दढ़ृ करन े के िलए अिधक स ेअिधक
स᭠तान कᳱ ᳰकतनी आव᭫यकता थी यह हमᱶ उन वेद-म᭠ᮢᲂ से ᭄ात हो जाता ह ैिजनमᱶ वे
दवेताᲐ से वीर स᭠तान और पशुᲐ कᳱ याचना करते ह।ᱹ इस नवीन कृिषᮧधान दशे मᱶ
उ᭠हᱶ अ᳖ के िलए पशुᲐ कᳱ िजतनी आव᭫यकता थी उतनी ही अपने िव᭭तार के िलए
वीर पुᮢᲂ कᳱ। ᳰकसी कुल कᳱ भी ᳫी उनके िलए ᭜या᭔य नहᱭ थी। अतः वणᲄ मᱶ उᱫम
ᮩाᳬण भी ᳰकसी भी वणᭅ कᳱ ᳫी को प᳀ी ᱨप मᱶ ᮕहण कर सकता था ।

कुछ समय के उपरा᭠त स᭥भवत: क᭠या-पᭃ के नीच कुल के स᭥बि᭠धयᲂ को दरू
रखने के िलए उ᭠हᱶ इस िवधान को धमᭅ का ᱨप दनेा पड़ा, िजससे क᭠या को दान करके
माता-िपता जामात-ृगृह को ᭜या᭔य समझᱶ। आज भी हमारे यहाँ माता-िपता पुᮢी के गृह
मᱶ अ᳖-जल ᮕहण करना या उससे ᳰकसी ᮧकार कᳱ सहायता लेना पाप समझते ह।ᱹ इस
भावना न ेउनकᳱ दिृ᳥ मᱶ पुᮢ को पुᮢी से िभ᳖ कर ᳰदया, ᭍यᲂᳰक िववाह के उपरा᭠त
पुᮢी उनके ᳰकसी काम न आ सकती थी और पुᮢ उनके जीवन का अवल᭥ब रहता था।
इसी से नवीन गृह᭭थी बसान े के िलए कुछ यौतुक दने े के अितᳯरᲦ उ᭠हᲂन ेअपनी
स᭥पिᱫ का कोई भाग उसके िलए सुरिᭃत नहᱭ रखा । ᳰफर भी अिधक सं᭎या मᱶ
ᮩᳬचाᳯरिणयᲂ कᳱ उपि᭭थित, राजक᭠याᲐ ᳇ारा ॠिषयᲂ का वरण आᳰद ᮧमािणत कर
दतेे ह ᱹ ᳰक ᳫी उस समय आज कᳱ तरह परतंᮢ नहᱭ थी। एक िवशेष अव᭭था तक
ᮩᳬचयᭅ का पालन कर लेने पर ᭭वय ंअपना वर चुन कर गृिहणी बनन ेका अिधकार
रखती थी तथा एक िवशेष अव᭭था के उपरा᭠त उस आ᮰म से िवदा भी ले सकती थी।

आज हम उन रीितयᲂ के िवकृत ᱨप तो अपनाये ᱟए ह,ᱹ पर᭠तु उन पᳯरि᭭थितयᲂ
पर िवचार नहᱭ करना चाहत।े इन कंकालाविश᳥, दबुᭅल और रोगी बालकᲂ कᳱ बाल-



माताएँ उस इितहास से स᭥ब᭠ध नहᱭ रखतᱭ, ये जाड़ ेमᱶ ᳯठठुरते नंगे-भूखे और उस पर
माता-िपता के रोगᲂ का भार लाद े ᱟए दᳯरᮤ िभखाᳯरयᲂ के बालक िववाह कᳱ
उपयोिगता ᮧमािणत नहᱭ करते, ये जजᭅर शरीर और िनजᱮव मन वाले युवक तथा मृ᭜यु
का उपहास करन ेवाले मौरधारी बूढ़े ᮧाचीन चार आ᮰मᲂ कᳱ सृि᳥ नहᱭ ह ᱹऔर यह
मनु᭬य-सं᭎या कᳱ अिधकता से आकुल होकर स᭠तान-िनᮕह कᳱ स᭥मित दनेे वाला िव᭄-
समाज उस समय कᳱ पᳯरि᭭थित का ᮧितिब᭥ब नहᱭ कहा जा सकता। व᭭तुतः नवीन युग
के नये अिभशाप ह,ᱹ िजनका पᳯरहार भी नवीन ही होगा । ᮧाचीन कᳱ सुदढ़ृ सु᭠दर नᱭव
पर हमने अपनी दबुुᭅि᳍ के कारण हवा से कि᭥पत हो उठने वाली जजᭅर कुटी ही बनाई
ह,ै गगनचु᭥बी ᮧासाद नहᱭ और उस नᱭव के उपयुᲦ भवन-िनमाᭅण करने के िलए हमᱶ
इसको िगरा ही दनेा होगा। यह हमारी अदरूदᳶशᭅता होगी, यᳰद हम अतीत को जीिवत
करन ेके िलए जीिवत वतᭅमान कᳱ बिल द ेदᱶ, ᭍यᲂᳰक वह अब हमारे ᮧगितशील जीवन
के िलए सहारा हो सकता ह,ै ल᭯य नहᱭ।

हम अ᭠य दशेᲂ मᱶ, जहाँ पहले िᳫयᲂ के ᮧित पुᱧषᲂ के, हमारे-जैसे ही िवचार थे,
अनेक पᳯरवतᭅन दखेते ह,ᱹ वहाँ कᳱ िᳫयᲂ को सारे ᭃेᮢᲂ मᱶ पुᱧषᲂ के समान ही सुचाᱧ
ᱨप स ेकायᭅ करत ेदखेत ेह,ᱹ आव᭫यकता से नहᱭ ᳰक᭠तु इ᭒छा से उ᭠हᱶ जीवनसंगी चुनते
दखेत ेह ᱹतो हमारा ᱡदय धड़कन ेलगता ह ै। हम पᳯरि᭭थितयᲂ पर कुछ भी िवचार न
कर केवल अपने दशे कᳱ िᳫयᲂ को और भी अिधक िछपाकर रखने मᱶ सय᳀ हो जाते ह।ᱹ
हम नहᱭ जानत ेऔर न जानना ही चाहत ेह ᱹᳰक सबेरे पूवᭅ के अंधकार से फूट िनकलने
वाली ᮧकाश कᳱ रेखाᲐ को जैसे हम आकाश के ᳰकसी एक कोन ेमᱶ बाँधकर नहᱭ रख
सकत ेवैसे ही जागृित कᳱ ᳰद᭏᳞ािपनी लहर भी ᳰकसी दशे के एक कोने मᱶ बि᭠दनी नहᱭ
बनाई जा सकती। ᳰफर िवचारᲂ के ᮧसार के इतने साधन होत ेᱟए पᳯरवतᭅन केवल कुछ
समय के िलए रोका जा सकता ह,ै आमूल न᳥ नहᱭ ᳰकया जा सकता। आज टक᳹ कᳱ
मिहला को दखेकर कौन कह सकता ह ै ᳰक यह उ᭠हᱭ कᳱ वंशजा ह ैजो एक पुᱧष के
अ᭠तःपुर मᱶ अनेक कᳱ सं᭎या मᱶ ब᭠द रहती थᱭ, ᮧकाश से भी मुख िछपाती थᱭ और
िजनका उपयोग पुᱧष के मनोरंजन और उसकᳱ वंश-रᭃा के अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ
समझा जाता था । सोिवयत ᱨस कᳱ सेना, नौसेना, य᭠ᮢालयᲂ, ᭠यायालयᲂ आᳰद मᱶ
सैिनक, जज आᳰद के पदᲂ पर ᮧिति᳧त मिहलाᲐ को दखेकर ᭍या हम िव᳡ास कर
सकत ेह ᱹᳰक इ᭠हᱭ को ल᭯यकर यह ᱨसी कहावत कहᱭ गई होगी —“Beat your fur
and you make it warmer, beat a woman and you make her wiser” उस दशे मᱶ
पहले वधू का िपता वर को उसके अिधकार का िच᭮न-᭭वᱨप नया चाबुक दतेा था, जो
केवल वधू को पीटने के ही काम आता था और ᮧायः नव द᭥पिᱫ कᳱ श᭦या के ऊपर
टाँगा जाता था। यूरोप के अ᭠य स᭤य दशेᲂ मᱶ भी िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित ऐसी ही थी, पर᭠तु
आज वे चाह ेहमारी तरह दवे᭜व का भार लेकर न घूम रही हᲂ, मानवी अव᭫य समझी
जान ेलगी ह ᱹ । हमारे दशे कᳱ मिहलाएँ भी कब तक केवल रमणी या भायाᭅ बनकर
स᭠तु᳥ रह सकᱶ गी, यही ᮧ᳤ ह ै । इसका यह अथᭅ नहᱭ ᳰक यᳰद िᳫयाँ गृह-धमᭅ और
मातृ᭜व को ितलांजिल दकेर पुᱧषᲂ के समान सब ᭃेᮢᲂ मᱶ काम करने लगᱶ तो उनकᳱ
ि᭭थित समु᳖त कही जाने यो᭏य हो जायेगी। िववाह मनु᭬य जाित कᳱ अस᭤यता कᳱ भी
सबसे ᮧाचीन ᮧथा ह ैऔर स᭤यता कᳱ भी, पर᭠तु उसे सामािजक के साथ-साथ नैितक
और धाᳶमᭅक ब᭠धन बनान े के िलए अिधक पᳯर᭬कृत करना होगा । इस समय तो
भारतीय पुᱧष जैसे अपने मनोरंजन के िलए रंग-िबरंगे पᭃी पाल लेता ह,ै उपयोग के



िलए गाय या घोड़ा पाल लेता ह ैउसी ᮧकार वह एक ᳫी को भी पालता ह ैतथा अपने
पािलत पशु-पिᭃयᲂ के समान ही वह उसके शरीर और मन पर अपना अिधकार
समझता ह ै। हमारे समाज के पुᱧष के िववेकहीन जीवन का सजीव िच᭮न दखेना हो तो
िववाह के समय गुलाब- सी िखली ᱟई ᭭व᭭थ बािलका को पाँच वषᭅ बाद दिेखए। उस
समय उस असमय ᮧौढ़ा, कई दबुᭅल स᭠तानᲂ कᳱ रोिगनी पीली माता मᱶ कौन-सी
िववशता, कौन-सी ᱧला दनेे वाली कᱧणा न िमलेगी!

अनेक ᳞िᲦयᲂ का िवचार ह ैᳰक यᳰद क᭠याᲐ को ᭭वावलि᭥बनी बना दᱶगे तो वे
िववाह ही न करᱶगी, िजससे दरुाचार भी बढ़ेगी और गृह᭭थ-धमᭅ मᱶ भी अराजकता
उ᭜प᳖ हो जायेगी । पर᭠तु वे यह भूल जाते ह ᱹᳰक ᭭वाभािवक ᱨप से िववाह मᱶ ᳰकसी
᳞िᲦ के साहचयᭅ कᳱ इ᭒छा ᮧधान होनी चािहए; आᳶथᭅक कᳯठनाइयᲂ कᳱ िववशता
नहᱭ । यᳰद मनु᭬य मᱶ ᳰकसी के आजीवन साहचयᭅ कᳱ इ᭒छा ᮧधान न होती तो िजन दशेᲂ
मᱶ िᳫयाँ सब ᮧकार से ᭭वावलि᭥बनी ह ᱹवहाँ इस ᮧथा का नाम भी न रह गया होता ।
रह गई दरुाचार कᳱ बात—तो इस स᭥ब᭠ध मᱶ यह िन᮪ाᭅ᭠त स᭜य ह ै ᳰक सामािजक
पᳯरि᭭थितयᲂ से अस᭠तु᳥ ᳞िᲦ िजतनी सरलता से इस मागᭅ के पिथक बन सकते हᱹ
उतने स᭠तु᳥ नहᱭ । हम भी आकाश के उ᭠मुᲦ वातावरण के नीचे घर कᳱ दीवारᲂ से
िघर कर रहत ेह ᱹऔर कारागार का ब᭠दी भी, पर᭠तु हम साँझ को बाहर से थके िशिथल
उसमᱶ लौट कर ᳇ार ब᭠द कर अपने आपको सुरिᭃत समझत ेह ᱹऔर वह सुरिᭃत होते
ᱟए भी रात भर दीवार तोड़कर बाहर जाने का उपाय सोचा करता ह ै। इस मानिसक
ि᭭थित का कारण केवल यही ह ैᳰक एक को उसकᳱ इ᭒छा के िवᱧ᳍ सुरिᭃत बना रखा है
और दसूरा अपनी इ᭒छा तथा आव᭫यकता के अनुसार घर से बाहर आ-जा सकता ह ै।
ᳫी कᳱ सामािजक ि᭭थित यᳰद इतनी दयनीय न रह,े उसके जीवन और ᱡदय को यᳰद
ऐसे कठोर ब᭠धनᲂ मᱶ बाँधकर आहत न कर ᳰदया जावे तो वह कभी अपनी इ᭒छा से
ऐसा पतन न ᭭वीकार करे जो आ᭜मघात के अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ।

यह धारणा ᳰक ᭭वावल᭥बन के साधनᲂ से युᲦ ᳫी गृिहणी के कᱫᭅ᳞ को हये
समझेगी, अतः गृह मᱶ अराजकता उ᭜प᳖ हो जायेगी, ᮪ाि᭠तमूलक िस᳍ होगी। ᳫी᭜व
कᳱ सारी माधुयᭅमयी गᳯरमा ही मातृ᭜व मᱶ केि᭠ᮤत ह।ै ऐसी ᳫी अपवाद ह,ै जो अपनी
इ᭒छा स े᭭वीकृत जीवन-संगी कᳱ स᭥मित कᳱ िच᭠ता न कर तथा अपने िᮧय बालकᲂ को
अरिᭃत छोड़कर केवल आᳶथᭅक ᭭वत᭠ᮢता कᳱ कामना से संसार के कठोर वातावरण मᱶ
ᮤ᳞ उपाजᭅन करन ेजाना चाह े । ᳰफर यᳰद पᳯरि᭭थितयᲂ से बा᭟य होकर उसे अपनी
गृह᭭थी सुख से चलाने के िलए ऐसा करना भी पड़ ेतो वह ᳣ाघनीय ही ह ै। हमारे यहाँ
आज भी ᮰मजीिवयᲂ कᳱ िᳫयाँ तथा ᳰकसानᲂ कᳱ सहधᳶमᭅिणयाँ घर संभालती और
जीिवका के उपाजᭅन मᱶ पुᱧष कᳱ सहायता भी करती ह ᱹ। इस िच᭠ता से ᳰक वे कहᱭ पुᱧष
के अिधकार के बाहर न चली जावᱶ, उ᭠हᱶ पुᱧष मनोरंजनी िव᳒ा के अितᳯरᲦ और कुछ
न िसखाना उनके िलए भी घातक ह ैऔर समाज के िलए भी, ᭍यᲂᳰक वे सᲬी सामािजक
ᮧाणी और नागᳯरक कभी बन ही नहᱭ पातᱭ ।

िशᭃा कᳱ दिृ᳥ स ेिᳫयᲂ मᱶ दो ᮧितशत भी साᭃर नहᱭ ह ᱹ। ᮧथम तो माता-िपता
क᭠या कᳱ िशᭃा के िलए कुछ ᳞य ही नहᱭ करना चाहत,े दसूरे यᳰद करत ेभी ह ᱹतो
िववाह कᳱ हाट मᱶ उनका मू᭨य बढ़ाने के िलए, कुछ उनके िवकास के िलए नहᱭ । इसी
प᳀ी᭜व कᳱ अिनवायᭅता से िवᮤोह करके अनेक सुिशिᭃत िᳫयाँ गृह᭭थ-जीवन मᱶ ᮧवेश
ही नहᱭ करना चाहतᱭ, ᭍यᲂᳰक उ᭠हᱶ भय रहता ह ै ᳰक उनके सहयोगी उनके ᭭वत᭠ᮢ



᳞िᲦ᭜व को एक ᭃण भी सहन न कर सकᱶ गे। इस धारणा के िलए ᮧमाणᲂ कᳱ भी कमी
नहᱭ रही । ᮧ᭜येक भारतीय पुᱧष चाह ेवह िजतना सुिशिᭃत हो, अपने पुराने सं᭭कारᲂ
से इतना दरू नहᱭ हो सका ह ै ᳰक अपनी प᳀ी को अपनी ᮧदᳶशᭅनी न समझे । उसकᳱ
िव᳒ा, उसकᳱ बुि᳍, उसका कला-कौशल और उसका सौ᭠दयᭅ सब उसकᳱ आ᭜म᳣ाघा के
साधन माᮢ ह ᱹ। जब कभी वह सजीव ᮧदशᭅन कᳱ ᮧितमा अपना िभ᳖ ᳞िᲦ᭜व ᳞Ღ
करना चाहती ह,ै अपनी िभ᳖ ᱧिच या िभ᳖ िवचार ᮧकट करती ह,ै तो वह पहले ᭃु᭣ध,
ᳰफर अस᭠तु᳥ ᱟए िबना नहᱭ रहता । कभी भारतीय प᳀ी दशे के िलए गᳯरमा कᳱ व᭭तु
रही होगी, पर᭠तु आज तो िवड᭥बना माᮢ ह ै । यᳰद समाज उसकᳱ ि᭭थित को न
समझेगा तो अपनी दशा के ᮧित अस᭠तोष उस ेवह करन ेपर बा᭟य करेगा िजससे उसकᳱ
शेष मिहमा भी न᳥ हो जावे।
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जीवन का ᳞वसाय

[1]
आᳰदम युग से ही नारी ने पशुबल मᱶ अपन ेआपको पुᱧष से दबुᭅल पाया। ᮧकृित ने

केवल उसके शरीर को ही अिधक सुकुमार नहᱭ बनाया। वरन ्उस ेमनु᭬य कᳱ जननी का
पद दकेर उसके ᱡदय मᱶ अिधक समवेदना, आँखᲂ मᱶ अिधक आᮤᭅता तथा ᭭वभाव मᱶ
अिधक कोमलता भर दी। मातृ᭜व के कारण उसके जीवन का अिधक अंश संघषᭅ से भरे
िव᳡ के एक िछपे कोन ेमᱶ बीतता रहा। पुᱧष चाह ेउसे यु᳍ मᱶ जीतकर लाया, चाहे
अपहरण कर; चाह ेउसकᳱ इ᭒छा से उस ेᮧा᳙ कर सका, चाह ेअिन᭒छा से; पर᭠तु उसने
ᮧ᭜येक दशा मᱶ नारी को अपनी भावुकता का अ᭐यᭅ दकेर पूजा। नारी भी नाᳯरयल के कड़े
िछलके के भीतर िछपे जल के समान पुᱧष कᳱ बा᳭ कठोरता के भीतर िछपी िᳩ᭏ध
ᮧवृिᱫ का पता पा गई थी। अत: उसन ेसारी शिᲦ केवल उसकᳱ कोमल भावना को
जगाने मᱶ लगा दी। उसने न अपनी भुजाᲐ मᱶ शिᲦ भरने और उस शिᲦ के ᮧदशᭅन से
पुᱧष को चम᭜कृत करने का ᮧय᳀ ᳰकया और न अपनी िव᳒ाबुि᳍ से पुᱧष को परािजत
करने का िवचार ᳰकया। वह जानती थी ᳰक इन गुणᲂ के ᮧदशᭅन से ᱧष मᱶ ᮧित᳇ि᭠᳇ता
कᳱ भावना जागेगी, पर᭠त ु वह परािजत होने पर भी वशीभूत न सकेगा, ᭍यᲂᳰक
ᮧित᳇ि᭠᳇यᲂ कᳱ हार-जीत मᱶ ᳰकसी ᮧकार का आ᭜म-समपᭅण भी स᭥भव नहᱭ।

इसी से आᳰदम युग कᳱ नारी न े िनरथᭅक ᮧित᳇ि᭠᳇ता का भाव न रख कर अपने
केशᲂ मᱶ फूल उलझाये, कानᲂ मᱶ किलयᲂ के गु᭒छे सजाये और अपन ेस᭥पूणᭅ नारी᭜व के
बल पर उसन ेबबᭅर पुᱧष को चुनौती दी! उस युग का कठोर पुᱧष भी कोमल नारी᭜व के
स᭥मुख कुि᭛ठत हो उठा। तब से न जान ेᳰकतने युग आये और चले गय,े ᳰकतने पᳯरवतᭅन
पुरान ेहोकर नये पᳯरवतᭅनᲂ को ᭭थान द,े पर᭠तु ᳫी तथा पुᱧष के स᭥ब᭠ध मᱶ जो तब
स᭜य था वह अब भी स᭜य ह।ै ᳫी न े न शारीᳯरक बल स े पुᱧष को जीता, और न
िव᳒ाबुि᳍ से, ᳰफर भी जय उसी कᳱ रही, ᭍यᲂᳰक पुᱧष ने अपन ेनीरस जीवन को सरस
बनाने के िलए उसकᳱ मधुरता खोजी और उसका अिधक से अिधक मू᭨य ᳰदया।

पर᭠तु नारी के कᱫᭅ᳞ कᳱ चरम सीमा उसके ᮧेयसी होन ेही मᱶ समा᳙ नहᱭ होती;
उस पर मातृ᭜व का गुᱧ भार भी ह।ै धीरे-धीरे वह स᭠तान कᳱ असीम वा᭜स᭨यमयी
जननी बन कर, पुᱧष को आकᳶषᭅत करनेवाली रमणीसुलभ िवशेषताᲐ को भूलन ेलगी।
उसके ᳫी᭜व के िवकास तथा ᳞िᲦ᭜व कᳱ पूणᭅता के िलए स᭠तान सा᭟य ह ैऔर रमणी᭜व
साधन माᮢ। इसीिलए ᮧ᭜येक रमणी माता बनकर एक पᳯरवᳶतᭅत ᳞िᲦ बन जाती ह।ै
यह स᭜य ह ैᳰक ᮧ᭜येक रमणी मातृ᭜व का अंकुर िछपाये ᱟए ह ै। पर᭠तु यह संशया᭜मक है
ᳰक ᮧ᭜येक पूणᭅ माता रमणी᭜व स ेशू᭠य नहᱭ।

वा᭭तव मᱶ माता होकर उसकᳱ इ᭒छा, भावना तथा चे᳥ा मᱶ ऐसा पᳯरवतᭅन हो



जाता ह ैजो सू᭯म होकर भी ᭭प᳥ ह ैऔर सीिमत होकर भी जीवन भर मᱶ ᳞ापक ह।ै
जब ᳫी ᮧेयसी से प᳀ी तथा प᳀ी से माता ᱨप मᱶ पᳯरवᳶतᭅत हो गई तब उसके ᮧित
िवशेष कतᭅ᳞ के ब᭠धन मᱶ बँधे ᱟए पुᱧष ने दखेा तथा अनुभव ᳰकया ᳰक वह ᳫी से
अिधक महान हो जाने के कारण ᮓᳱड़ा कᳱ व᭭तु माᮢ नहᱭ रह गई। पुᱧष न ेᳫी के मात-ृ
ᱨप के सामन ेम᭭तक झुकाया, उस पर ᱡदय कᳱ अतुल ᮰᳍ा चढ़ाई अव᭫य, पर᭠तु पूजा-
अचाᭅ से उसके अ᭠त᭭तल कᳱ ᭡यास न बुझी। उसे ऐसी ᳫी कᳱ भी कामना रही, जो केवल
मनोिवनोद और ᮓᳱड़ा के िलए होती, जो जीवन के आᳰद से अ᭠त तक केवल ᮧेयसी ही
बनी रह सकती और िजसके ᮧित पुᱧष कतᭅ᳞ के कठोर ब᭠धन मᱶ न बँधा होता। पुᱧष
कᳱ इसी इ᭒छा का पᳯरणाम हमारे यहाँ कᳱ वार-विनताएँ ह,ᱹ िज᭠हᱶ जीवन भर केवल
ᳫी और ᮧेयसी ही बना रहना पड़ता ह।ै

उनके जीवन का िवकास एकांगी होता ह।ै उनके ᱡदय कᳱ क᭨याणमयी सुकोमल
भावनाएँ ᮧायः सु᳙ ही रहती ह ᱹऔर उनकᳱ जीवन-शिᲦ ᮧकाश दनेे तथा जगत् मᱶ
उपयोगी कायᭅ करने वाली िव᳒ुत न होकर ऐसी िव᳒ुत होती ह ैिजसका पतन वृᭃᲂ के
पतन का पूवᭅगामी बन जाता ह ै।

उनके मन तथा शरीर दोनᲂ को िन᭜य नवीन ही बन ेरहन ेका अिभशाप िमला ह।ै
उनके नारी᭜व को दसूरᲂ के मनोरंजन माᮢ का ᭟येय िमला ह ैतथा उनके जीवन का
िततली जैसे कᲬे रंगᲂ स े᮰ंृगार ᱟआ ह,ै िजसमᱶ मोहकता ह,ै पर᭠त ु᭭थािय᭜व नहᱭ। वह
संसार का िवकृत ᮧाणी मानकर दरू रखी गई, पर᭠तु िवनोद के समय आव᭫यक भी
समझी गई, जैसे मनु᭬य-समाज, हािन पᱟचँाने वाले िविचᮢ पशु-पिᭃयᲂ को भी
मनोरंजन के िलए कठघरᲂ मᱶ सुरिᭃत रखता ह।ै

पुᱧष ने ऐसी, केवल मनोरंजन के िलए जीिवत रहन ेवाली, नारी के ᮧेयसी भाव
को और अिधक मधुर बनाने के िलए उसे भावो᳎ीपक कलाᲐ कᳱ आराधना का
अिधकार ᳰदया। ऐसे अᳫᲂ से सुसिᲯत होकर वह और भी दजुᱷय हो उठी। उसने फूल-
जैसे ह᭨के चरणᲂ से दवेता के सामने त᭠मयताभरा लास ᳰदखाया, कोᳰकल से मीठे ᭭वरᲂ
मᱶ बँधे संगीत से मानव समुदाय को बेसुध करना सीखा तथा पुᱧष कᳱ दबुᭅल सु᳙
ᮧवृिᱫयᲂ को जगाने का अिधक से अिधक मू᭨य माँगा और पाया। पुᱧष ने उसे अपने
क᭨याण के िलए नहᱭ ᭭वीकार ᳰकया, वरन् बा᳭ संसार के संघषᭅ तथा शु᭬कता से ᭃण
भर अवकाश पाने के िलए मᳰदरा के समान उसके साहचयᭅ का उपयोग ᳰकया। ᮧ᳤ हो
सकता ह ैᳰक ᭍या ᳫी, प᳀ी के ᱨप मᱶ पुᱧष के संघषᭅमय जीवन को अिधक सरल और
स᳭ न बना सकती थी? अव᭫य ही बना सकती थी और बनाती रही ह;ै पर᭠त ुवह माता
होकर जो िᳩ᭏ध ᳩेह द ेसकती ह ैवह उᱫेजक नहᱭ ह ैऔर ᮧायः पुᱧष ऐसी उᱫेजना भी
चाहता ह,ै िजससे वह कुछ ᭃणᲂ के िलए सं᭄ाशू᭠य-सा हो जावे।

गंगाजल मᳰदरा से अिधक क᭨याणकारक तथा पिवᮢ ह,ै पर᭠तु कोई भी अपने
आपको भूलने कᳱ इ᭒छा रखन ेवाला उसकᳱ पिवᮢता पर ᭟यान न दगेा। ᳫी, प᳀ी
बनकर पुᱧष को वह नहᱭ द ेसकती जो उसकᳱ पशुता का भोजन ह।ै इसी स ेपुᱧष न ेकुछ
सौ᭠दयᭅ कᳱ ᮧितमाᲐ को प᳀ी᭜व तथा मातृ᭜व से िनवाᭅिसत कर ᳰदया। वह ᭭वगᭅ मᱶ
अ᭡सरा बनी और पृ᭝वी पर वारांगना। राजकायᭅ से ऊबे ᱟए भूपालᲂ कᳱ सभाएँ उससे
सुसिᲯत ᱟᲊ, यु᳍ मᱶ ᮧाण दनेे जाने वाले वीरᲂ ने तलवारᲂ कᳱ झनझनाहट सुनन े के
पहले उसके नूपुरᲂ कᳱ ᱧनझुन सुनी, अित िव᮰ाम से िशिथल ल᭯मी के कृपा-पाᮢᲂ के
ᮧाण उसकᳱ ᭭वरलहरी के क᭥पन से कि᭥पत ᱟए और कᱫᭅ᳞ के दढ़ृ ब᭠धन मᱶ बँधी



गृिहणी उसके अᭃय ᳞ावसाियक ᳫी᭜व के आकषᭅण से सशंᳰकत हो उठी। आँधी के
समान उसका ᳫी᭜व बादल कᳱ छिव लेकर आया, पर᭠तु ᭟वंस तथा धूल छोड़कर अ᭄ात
ᳰदशा मᱶ बढ़ गया।

पुᱧष के िलए वह आᳰदम युग कᳱ ब᭠धनहीन, कᱫᭅ᳞-᭄ान-शू᭠य तथा समाजरिहत
नारीमाᮢ रही। पुᱧष को आकᳶषᭅत करना उसका ᭟येय तथा पराभूत करना उसकᳱ
कामना रही। मनु᭬य मᱶ जो एक पशुता का, बबᭅरता का अᭃय अंश ह ैउसन ेसवᭅदा ऐसी
ही नारी कᳱ इ᭒छा कᳱ । इसी से ऐसी ᱨप-᳞वसाियनी ᳫी कᳱ उपि᭭थित सब युगᲂ मᱶ
स᭥भव रही। ᳫी के िवकास या उसकᳱ शिᲦयᲂ के िव᭭तार के िलए ऐसा जीवन ᳰकतना
आव᭫यक या उपयुᲦ ह,ै इस पर पुᱧष न ेᮧायः िवचार नहᱭ ᳰकया। िवचार करने कᳱ उसे
आव᭫यकता भी नहᱭ थी। उसके पास ᭜याग, बिलदान तथा आ᭜मसमपᭅण का ममᭅ जानने
वाली एक प᳀ी थी ही। माता और बिहन के ᳩेह से भी उसके ᮧाण िᳩ᭏ध थे। ᳰफर वह
इस ᱨप कᳱ हाट मᱶ उᱫेजना बेचन ेवाली कलामयी नारी के ᱡदय कᳱ भूख ᭍यᲂकर
समझता? उसे भी अपनी पूणᭅता के िलए सौ᭠दयᭅ के िवᮓय के अितᳯरᲦ और कुछ
चािहए, यह कैसे मान लेता? यᳰद यह ᱨपसी भी माता बनकर वा᭜स᭨य का िवतरण
करन ेलगती तो ᳰफर पुᱧष नारी का केवल ᮧेयसी ᱨप कहाँ और ᳰकसमᱶ दखेता, उᱫेजना
कᳱ मᳰदरा कहाँ और कैसे पाता?

उसने कहᱭ इस ᳫी को दवेता कᳱ दासी बनाकर पिवᮢता का ᭭वाँग भरा, कहᱭ
मंᳰदर मᱶ नृ᭜य कराकर कला कᳱ दहुाई दी और कहᱭ केवल अपने मनोिवनोद कᳱ व᭭तु-
माᮢ बनाकर अपने िवचार मᱶ गुण-ᮕाहकता ही ᳰदखाई।

यᳰद ᳫी कᳱ ओर से दखेा जाय तो िन᳟य ही दखेनेवाला काँप उठेगा। उसके ᱡदय
मᱶ ᭡यास ह,ै पर᭠त ुउस ेभा᭏य ने मृगमरीिचका मᱶ िनवाᭅिसत कर ᳰदया ह।ै उसे जीवन भर
आᳰद से अ᭠त तक सौ᭠दयᭅ कᳱ हाट लगानी पड़ी, अपने ᱡदय कᳱ सम᭭त कोमल
भावनाᲐ को कुचलकर, आ᭜मसमपᭅण कᳱ सारी इ᭒छाᲐ का गला घᲂटकर, ᱨप का
ᮓय-िवᮓय करना पड़ा—और पᳯरणाम मᱶ उसके हाथ आया िनराश हताश एकाकᳱ
अ᭠त।

उसने ᭍या खोया और ᭍या पाया, इसका िवचार करनᱶ का संसार न ेउसे अवकाश
ही न ᳰदया और यᳰद दतेा भी तो स᭥भव ह ैवह तब अपना हािन-लाभ जानन ेकᳱ बुि᳍
नहᱭ रखती । जीवन कᳱ एक िवशेष अव᭭था तक संसार उसे चाटुकारी से मु᭏ध करता
रहता ह,ै झूठी ᮧशंसा कᳱ मᳰदरा स ेउ᭠मᱫ करता रहता ह,ै उसके सौ᭠दयᭅ- दीप पर
शलभ-सा मँडराता रहता ह ैपर᭠तु उस, मादकता के अ᭠त मᱶ, उस बाढ़ के उतर जान ेपर
उसकᳱ ओर कोई सहानुभूित भरे नेᮢ भी नहᱭ उठाता। उस समय उसका ितर᭭कृत
ᳫी᭜व, लोलुपᲂ के ᳇ारा ᮧशंिसत ᱨप-वैभव का भᲨावशेष ᭍या उसके ᱡदय को ᳰकसी
ᮧकार कᳱ सा᭠᭜वना भी द े सकता ह ै ? िजन पᳯरि᭭थितयᲂ ने उसका गृह-जीवन से
बिह᭬कार ᳰकया, िजन ᳞िᲦयᲂ ने उसके काले भिव᭬य को सुनहले ᭭व᳘ᲂ से ढाँका, िजन
पुᱧषᲂ न ेउसके नूपुरᲂ कᳱ ᱧनझुन के साथ अपने ᱡदय के ᭭वर िमलाये और िजस समाज
न ेउसे इस ᮧकार हाट लगाने के िलए िववश तथा उ᭜सािहत ᳰकया, वे सब ᭍या कभी
उसके एकाकᳱ अनत का भार कम करन ेलौट सके?

यह स᭥भव नहᱭ था ᳰक उसने अपने सुनहरे ᳰदनᲂ के सािथयᲂ पर िव᳡ास न ᳰकया
हो, उनके ᮧ᭜येक वा᭍य मᱶ सᲬी सᳰद᭒छा न दखेी हो, पर᭠त ुउसके वे अनुभव अ᭠त मᱶ
िम᭝या ही िनकलत ेह।ᱹ



ᳰकसी भी िवषय को सदा भावुकता के दिृ᳥कोण से दखेना उिचत नहᱭ होता। इन
िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित को भी हम केवल इसी दिृ᳥कोण से दखेकर न समझ सकᱶ गे। उनकᳱ
ि᭭थित को यथाथᭅ ᱨप मᱶ दखेने के िलए हमᱶ उसे कुछ ᳞ावहाᳯरक ᱨप मᱶ भी दखेना
होगा। अनेक ᳞िᲦयᲂ का मत ह ैᳰक चाह ेिजतना ᮧय᳀ ᳰकया जाय, ᳫी- समुदाय मᱶ
कुछ िᳫयाँ अव᭫य ही ऐसी हᲂगी जो गृह᭭थ जीवन तथा मातृ᭜व कᳱ अपेᭃा ऐसा
᭭वत᭠ᮢ जीवन ही ᭭वीकार करᱶगी तथा कुछ-कुछ का मत ह ैᳰक अनेक पुᱧषᲂ को ऐसी
ᱨप कᳱ हाट कᳱ आव᭫यकता भी रहगेी। पुᱧष को आव᭫यकता रहगेी, इसिलए ᳫी को
अपना जीवन बेचना होगा, यह कहना तो ᭠यायसंगत न होगा। कोई भी सामािजक
ᮧाणी अपनी आव᭫यकता के िलए ᳰकसी अ᭠य के ᭭वाथᭅ कᳱ ह᭜या नहᱭ कर सकता।

[2]
इन िᳫयᲂ न,े िज᭠हᱶ गᳶवᭅत समाज पितत के नाम से स᭥बोिधत करता आ रहा ह,ै

पुᱧष कᳱ वासना कᳱ वेदी पर कैसा घोरतम बिलदान ᳰदया ह,ै इस पर कभी ᳰकसी ने
िवचार भी नहᱭ ᳰकया। पुᱧष कᳱ बबᭅरता, रᲦलोलुपता पर बिल होनेवाले यु᭟द वीरᲂ के
चाह े ᭭मारक बनाये जावᱶ, पुᱧष कᳱ अिधकार-भावना को अᭃु᭛ण रखने के िलए
ᮧᲰविलत िचता पर ᭃण भर मᱶ मर िमटने वाली नाᳯरयᲂ के नाम चाह ेइितहास के पृ᳧ᲂ
मᱶ सुरिᭃत रह सकᱶ ; पर᭠त ु पुᱧष कᳱ कभी न बुझने वाली वासनािᲨ मᱶ हसँते-हसँते
जीवन को ितल-ितल जलाने वाली इन रमिणयᲂ को मनु᭬य-जाित न ेकभी दो बँूद आँसू
पाने का अिधकारी भी नहᱭ समझा। न समझना ही अिधक ᭭वाभािवक था; ᭍यᲂᳰक इ᭠हᱶ
सहानुभूित का पाᮢ समझना, इनकᳱ दयनीय ि᭭थित तथा इनके कᳯठन बिलदान का
मू᭨य आँकना पुᱧष को उसकᳱ दबुᭅलता का ᭭मरण करा दतेा ह।ै चाह े कभी ᳰकसी
᭭वणᭅयुग मᱶ बु᳍ स ेअ᭥बपाली को कᱧणा कᳱ भीख िमल गई हो, चाह ेकभी ईसा से
ᳰकसी पितता न ेअᭃय सहानुभूित माँग ली हो, पर᭠तु साधारणतः समाज स ेऐसी िᳫयᲂ
को असीम घृणा और घोर ितर᭭कार ही ᮧा᳙ ᱟआ।

यह स᭜य ह ै ᳰक युगᲂ से हमारी िवनोद सभाएँ तथा िववाह आᳰद पिवᮢ उ᭜सव
इनके िबना शोभाहीन समझे जात ेरह।े ᮧाचीनकाल मᱶ तो दवेताᲐ कᳱ अचᭅना मᱶ भी
नतᭅᳰकयᲂ कᳱ आव᭫यकता पड़ जाती थी पर᭠तु इन सब आड᭥बरᲂ कᳱ उपि᭭थित मᱶ भी
उस जाित को समाज से कोई सहानुभूित नहᱭ िमल सकᳱ।

ᮓᳱतदासी न होन ेपर भी उसकᳱ दासता इतनी पᳯरपूणᭅ रही ᳰक वह अपने जीवन
का गᳶहᭅततम ᳞वसाय करन े के िलए िववश थी। उस ेअपने घर के ᳇ार समाज के
कुि᭜सत से कुि᭜सत ᳞िᲦ के िलए भी खुले रखने पड़ ेऔर भागने का ᮧय᳀ करन ेपर
समाज न ेउसके िलए सभी मागᭅ ᱧ᳍ कर ᳰदय।े वह प᳀ी᭜व से तो िनवाᭅिसत थी ही,
जीिवका के अ᭠य साधनᲂ को अपनाने कᳱ ᭭वतंᮢता भी न पा सकᳱ। उसकᳱ दशा उस
᳞िᲦ के समान दयनीय हो उठी, िजसे घर के सब ᳇ारᲂ मᱶ आग लगाकर धुएँ मᱶ घुट
जान ेके िलए िववश ᳰकया जा रहा हो।

कभी कोई ऐसा इितहासकार न ᱟआ जो इन मूक ᮧािणयᲂ कᳱ द:ुखभरी
जीवनगाथा िलखता; जो इनके अँधेरे हदय मᱶ इ᭒छाᲐ के उ᭜प᳖ और न᳥ होने कᳱ
कᱧण-कहानी सुनाता, जो इनके रोम-रोम को जकड़ लेने वाली ᮰ंृखला कᳱ किड़याँ



ढालने वालᲂ के नाम िगनाता और जो इनके मधुर जीवनपाᮢ मᱶ ितᲦ िवषय िमलाने
वाले का पता दतेा। ᭍या यह उन िᳫयᲂ कᳱ सजातीय नहᱭ ह,ᱹ िजनकᳱ द᭏ुध-धारा से
मानवजाित पल रही ह?ै वया यह इ᭠हᱭ कᳱ बिहनᱶ नहᱭ ह,ᱹ िज᭠हᲂने पुᱧष को पित का
पद दकेर अकुि᭛ठत भाव से परमे᳡र के आसन पर आसीन कर ᳰदया ? और ᭍या यह
उ᭠हᱭ कᳱ पुिᮢयाँ नहᱭ ह,ᱹ िजनके ᮧेम, ᭜याग और साधना ने झोपड़ᲂ मᱶ ᭭वगᭅ और िमᲵी के
पुतलᲂ मᱶ अमरता उतार ली ह?ै जो एक ᳫी कर सकती ह,ै वह दसूरी के िलए भी
असंभव नहᱭ हो सकता, यᳰद दोनᲂ कᳱ पᳯरि᭭थितयाँ समान हᲂ ।

मनु᭬य जाित के सामा᭠य गुण सभी मनु᭬यᲂ मᱶ कम या अिधक माᮢा मᱶ िव᳒मान
रहᱶगे । केवल िवकास के अनुकूल या ᮧितकूल पᳯरि᭭थितयाँ उ᭠हᱶ बढ़ा-घटा सकᱶ गी।
पितत कही जाने वाली िᳫयाँ भी मनु᭬य-जाित से बाहर नहᱭ ह,ᱹ अत: उनके िलए भी
मानव-सुलभ ᮧेम, साधना और ᭜याग अपᳯरिचत नहᱭ हो सकत।े उनके पास भी धड़कता
ᱟआ ᱡदय ह,ै जो ᳩेह का आदान-ᮧदान चाहता रहता ह,ै उनके पास भी बुि᳍ ह,ै
िजसका समाज के क᭨याण के िलए उपयोग हो सकता ह ैऔर उनके पास भी आ᭜मा ह,ै
जो ᳞िᲦ᭜व मᱶ अपने िवकास और पूणᭅता कᳱ अपेᭃा रखती ह ै। ऐसे सजीव ᳞िᲦ को
एक ऐसे गᳲहतं ᳞वसाय के िलए बा᭟य करना िजसमᱶ उसे जीवन के आᳰद से अ᭠त तक,
उमड़त ेᱟए आँसुᲐ को अंजन स ेिछपाकर, सूखे ᱟए अधरᲂ को मु᭭कराहट से सजाकर
और ᮧाणᲂ ᮓ᭠दन को क᭛ठ ही मᱶ ᱧँध कर धात ु के कुछ टुकड़ᲂ के िलए अपने आपको
बेचना होता ह,ै ह᭜या के अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ ।

और भी जब इतना घोर बिलदान, इतनी िन᳧ुर ह᭜या केवल मनु᭬य कᳱ पशुता कᳱ
तुि᳥ के िलए कᳱ जाती हो, तब इस ᮓूर कायᭅ के उपयुᲦ नाम ᳰकसी भी कोष मᱶ पाना
कᳯठन होगा । जैसे दास-ᮧथा के युग मᱶ ᭭वािमयᲂ के िनकट दास ᳞िᲦ न होकर य᭠ᮢ
माᮢ था, वैसे ही समाज सदा से पितत िᳫयᲂ को समझता आ रहा ह ै । उसके िनकट
ऐसी िᳫयाँ मनोरंजन का िनजᱮव साधन माᮢ ह ᱹ। यᳰद उसे कभी िच᭠ता भी होती ह ैतो
पुᱧष-समाज के हािन-लाभ कᳱ । उस दशा मᱶ वह इन अभािगिनयᲂ को ऐसे ᭭थान मᱶ
सुरिᭃत रखने के िनयम बनाता ह,ै जहाँ सुगमता से ᳰकसी कᳱ दिृ᳥ न पᱟचँ सके, पर᭠तु
उनकᳱ ि᭭थित मᱶ पᳯरवतᭅन करना उसका अभी᳥ कभी नहᱭ रहा । हमारे समाज ने कु᳧ के
रोिगयᲂ के िलए भी आ᮰म बनाय,े िविᭃ᳙ᲂ के िलए भी िचᳰक᭜सालयᲂ का ᮧब᭠ध ᳰकया,
पर᭠तु इनके क᭨याण का कोई मागᭅ नहᱭ ढँूढ़ा। उसने अपना वासना-िविᭃ᳙ᲂ को
िनवाᭅिसत नहᱭ ᳰकया, वरन ्उनके सुख के िलए ᭭व᭭थ मन और शरीर वाली िᳫयᲂ को
गृह कᳱ सीमा से िनवाᭅसन द᭛ड द ेडाला।

यह अ᭠याय ही नहᱭ, िन᳧ुर अ᭜याचार भी था, इसे ᮧमािणत करने के िलए ᮧमाणᲂ
कᳱ आव᭫यकता नहᱭ । हम उनकᳱ ओर से आँख मँूदकर कुछ समय के िलए अपने अ᭠याय
को अनदखेा कर सकते ह,ᱹ पर᭠तु हमारी यह उदासीनता उसे ᭠याय नहᱭ बना सकती ।
िजस समाज मᱶ इतनी अिधक सं᭎या मᱶ ᳞िᲦ आ᭜म-हनन के िलए िववश ᳰकये जात ेहᲂ,
अपने ᭭व᭭थ और सु᭠दर शरीर को ᳞ािधᮕ᭭त कुᱨप तथा िनदᲃष मन को दिूषत बनाने
के िलए बा᭟य ᳰकये जात े हᲂ, उस समाज कᳱ ि᭭थित कभी ᭭पृहणीय नहᱭ कही जा
सकती।

कोई भी िन᭬पᭃ इितहासकार या समाज-शाᳫवेᱫा बता सकेगा ᳰक मनु᭬य का
असंयम और उसकᳱ बढ़ी ᱟई िवलास-लालसा ही समय-समय पर मनु᭬य-जाित के पतन
का कारण बनती रही ह।ै िजस दरुाचार को रोकने के िलए मनु᭬य ने इस िन᳧ुर ᮧथा कᳱ



सृि᳥ कᳱ होगी, उसे इसस ेᮧ᮰य ही िमला। मᳰदरा से भी कभी ᳰकसी कᳱ ᭡यास बुझी ह!ै
᭔यᲂ-᭔यᲂ मनु᭬य-जाित मᱶ िछपी ᱟई पशुता को भोजन िमलता गया वह और अिधक
सबल होती गई तथा उसके बढ़े ᱟए आकार को अिधक खा᳒ कᳱ आव᭫यकता पड़ती
गई। होत-ेहोत ेहमारी पशुता न ेन जान ेᳰकतने नाम, ᱨप और आकार, धारण कर िलय।े
आᳰदम मनु᭬य कᳱ पशुता नैसᳶगᭅक ब᭠धनᲂ मᱶ बँधी ᱟई थी, पर᭠त ुआज के मनु᭬य कᳱ
पाशिवक ᮧवृिᱫ सवᭅथा ᭭वत᭠ᮢ ह ै। उसके कृिᮢम जीवन के समान उसकᳱ ᮧवृितयाँ और
िवकास भी कृिᮢम होकर पहले से अिधक भयंकर हो उठे ह।ᱹ वह अपने जीने के अनेक
साधन ही ढँूढ़कर स᭠तु᳥ नहᱭ हो सका ह,ै वरन् उसने दसूरᲂ को न᳥ करन े के असं᭎य
उपायᲂ का आिव᭬कार भी कर िलया ह।ै यᳰद वह अपने शरीर के फोड़ ेको न᭫तर से
अ᭒छा करना सीख गया ह ैतो उसके साथ ही सुई जैसे य᭠ᮢ ᳇ारा दसूरे के शरीर मᱶ िवष
पᱟचँा कर उसे न᳥ करना भी जान गया ह ै । इसी से आज ᳰक पितत ᳫी कᳱ ि᭭थित
ᮧाचीनकाल कᳱ नतᭅकᳱ से िभ᳖ और अिधक दयनीय ह ै। आज असती मेनका से साखी
शकु᭠तला कᳱ उ᭜पिᱫ स᭥भव नहᱭ ह,ै िजसे भरत-जैसे राजᳶषᭅ कᳱ जननी होन े का
सौभा᭏य िमला था; आज वारांगना वस᭠तसेना का अन᭠य ᮧेम ᭭व᳘ ह,ै िजसे पाकर कोई
भी प᳀ी अपने ᳫी᭜व को सफल समझ सकती थी।

वतᭅमान समाज िजस ᳫी को िनवाᭅसन-द᭛ड दनेा चाहता ह,ै उसके फूटे कपाल को
ऐसे लोह ेस ेदाग दतेा ह ै िजसका िच᭮न ज᭠म-ज᭠मा᭠तर के आँसुᲐ से भी नहᱭ धुल
पाता। ᳰकसी ᳰदशा मᱶ भी न वह और न उसकᳱ ितर᭭कृत स᭠तित इस कलंक कािलमा से
छुटकारा पाने कᳱ आशा कर सकत ेह।ᱹ उस ेमूक भाव से युग-युगा᭠तर तक इस द᭛ड का
(िजसे पाने के िलए उसन ेकोई अपराध नहᱭ ᳰकया) भोग करते ᱟए समाज के उ᭒छंृखल
᳞िᲦयᲂ कᳱ सीमातीत िवलास-वासना का बाँध बनकर जीिवत रहना पड़ता ह।ै उसके
िलए कोई दसूरी गित नहᱭ, कोई दसूरा मागᭅ नहᱭ और कोई दसूरा अवल᭥ब नहᱭ। वह
ऐसी ढालू राह पर िनरवल᭥ब छोड़ दी जाती ह,ै जहाँ से नीचे जाने के अितᳯरᲦ और
कोई उपाय ही नहᱭ रहता।

कुछ ᳞िᲦयᲂ का मत ह ै ᳰक ये िᳫयाँ अपनी जीिवका के िलए ᭭वे᭒छा से इस
᳞वसाय को ᭭वीकार करती ह ᱹऔर ᳰकसी भी दशा मᱶ अपनी ि᭭थित मᱶ पᳯरवतᭅन नहᱭ
चाहतᱭ। यह क᭨पना यᳰद स᭜य ह ैतो इसस ेᳫी का नहᱭ वरन ्सारी मानव-जाित के
पतन का ᮧमाण िमलता ह ैऔर यᳰद अस᭜य ह ैतो मनु᭬य इससे अिधक अपना अपमान
नहᱭ कर सकता। स᭥भव ह,ै सौ मᱶ एक ᳫी ऐसी िमल जावे जो मन मᱶ ऐसे ᳞वसाय को
अपमान का कारण न समझती हो, पर᭠तु उसके जीवन का इितहास कोई दसूरी ही
कहानी सुनायेगा । पᳯरि᭭थितयᲂ न ेउसके ᱡदय को इतना आहत ᳰकया होगा, समाज
कᳱ िन᳧ुरता ने उसकᳱ इ᭒छाᲐ को इतना कुचला होगा, मनु᭬य न ेउसे इतना छला होगा
ᳰक व आ᭜मगौरव को आड᭥बर और ᳩेह तथा ᭜याग को ᭭व᳘ समझन ेलगी होगी ।

ᳩेह ही मनु᭬यता के मि᭠दर का एकमाᮢ दवेता ह।ै जब वही ᮧितमा ख᭛ड- ख᭛ड
होकर धुल मᱶ िबखर जाती ह,ै तब उस मि᭠दर का ᭟वंस ᱟए िबना नहᱭ रहता । जैसे
ᮧितमा के िबना मि᭠दर ᳰकसी भी नाम से पुकारा जा सकता ह,ै उसी ᮧकार ᳩेहशू᭠य
मनु᭬य ᳰकसी भी पशु कᳱ ᮰ेणी मᱶ रखा जा सकता ह।ै ᳫी के ᱡदय से जब ᳩेह का
बिह᭬कार हो जाता ह,ै उसकᳱ कोमलतम भावनाएँ जब कुचल दी जाती ह,ᱹ तब वह भी
कोई और ही ᮧाणी बन जाती ह।ै उसमᱶ ᳰफर गᳯरमामय ᳫी᭜व कᳱ ᮧाणᮧित᳧ा करन ेके
िलए मनु᭬य कᳱ ही अज᮲ सहानुभूित तथा िᳩ᭏धतम ᳩेह चािहए। पर᭠त ुहमारे समाज



का िनमाᭅण ही इस ᮧकार ᱟआ ह,ै उसकᳱ ᳞व᭭था ही इसी ᮧकार ᱟई ᳰक वह ᳫी से न
ᳰकसी भूल कᳱ आशा रखता ह ैऔर न उन भूलᲂ कᳱ ᭃमता मᱶ िव᳡ास करता ह।ै पहले से
ही वह ᳫी को पूणᭅतम मनु᭬य मान लेता ह ैऔर जहाँ कहᱭ अपन ेइस िव᳡ास मᱶ स᭠दहे
का लेशमाᮢ भी दखे पाता ह,ै वहाँ ᳫी को मनु᭬य कहलान ेका भी अिधकार दनेा
᭭वीकार नहᱭ करता ।

मानव-जाित कᳱ जननी और उसके चᳯरᮢ कᳱ िवधाᮢी होने के कारण, यᳰद ᳫी के
जीवन का आदशᭅ कुछ ऊँचा रखा गया तो समाज ने कोई िवशेष अ᭠याय नहᱭ ᳰकया ।
पर᭠तु अ᭠याय यही ᱟआ ᳰक अपने आदशᭅ कᳱ िच᭠ता मᱶ उसन ेमनु᭬य- ᭭वभावगत उन
दबुᭅलताᲐ का कोई ᭟यान ही नहᱭ रखा, जो ᳫी और पुᱧष दोनᲂ मᱶ समान ᱨप से
िव᳒मान रहती ह।ᱹ जीवन का आदशᭅ और उस तक पᱟचँन ेकᳱ साधना िजतनी स᭜य ह,ै
उस साधना के मागᭅ मᱶ समय-समय पर िमलने वाली बाधाएँ भी उससे कम स᭜य नहᱭ।
उिचत तो यही था ᳰक ᳫी और पुᱧष दोनᲂ को अपनी भूलᲂ को सुधार कर साधना के
पथ पर अᮕसर होते रहन ेकᳱ सुिवधाएँ िमलती रहतᱭ, पर᭠तु पुᱧष के अिधक सबल और
समाज के िनमाᭅयक तथा िवधायक होने के कारण ऐसा न हो सका । उसके छोटे ही नहᱭ,
बड़-ेबड़ ेचᳯरᮢगत दोषᲂ और ᮢुᳯटयᲂ को समाज ने ᮧाय: अनदखेा कर ᳰदया और अ᭠त मᱶ
पᳯरि᭭थित ऐसी हो गई ᳰक उसके जीवन मᱶ साधना का कोई िवशेष ᭭थान नहᱭ रह
गया।

पर᭠तु समाज का आदशᭅ तो ि᭭थर रखना ही था, इसिलए ᳫी पर साधना का भर
और भी गुᱧ हो उठा । उसकᳱ भूलᱶ अᭃ᭥य समझी गई, उसकᳱ ᭭वभावगत मानवीय
दबुᭅलताᲐ को दरू करन े के िलए कᳯठनतम ब᭠धनᲂ का आिव᭬कार ᳰकया गया तथा
उसकᳱ कामनाᲐ को केवल समाज के क᭨याण मᱶ लगाने के िलए उ᭠हᱶ दवुᭅह संयम से
घेरा गया। ᳫी ने साहस स ेहसँत-ेहसँते अपने भार को वहन ᳰकया। उसने कभी ᳰकसी
भी ᭜याग या बिलदन के स᭥मुख कातरता नहᱭ ᳰदखाई, ᳰकसी भी ब᭠धन से वह भयभीत
नहᱭ ᱟई और समाज के क᭨याण के िलए उसने अपने सारे जीवन को िबना िवचारे ᱟए
ही िचर-िनवेᳰदत कर ᳰदया । पर᭠तु वह ᮢुᳯटयᲂ से पूणᭅ मनु᭬य ही थी! अनेक िᳫयाँ
साधना कᳱ चरम सीमा तक पᱟचँ गᲊ सही, पर᭠तु कुछ उस पथ को पार न कर सकᳵ ।
समाज न ेइन िवचिलत दबुᭅल नाᳯरयᲂ को दसूरी बार ᮧय᳀ करन ेका अवसर दनेे कᳱ
उदारता नहᱭ ᳰदखाई, वरन ्उ᭠हᱶ पतन के और गहरे गतᭅ कᳱ ओर ढकेल ᳰदया।

उनकᳱ असं᭎य बिहनᲂ ᳇ारा ᳰकये ᱟए बिलदान ही उनके दोषᲂ और ᭃिणक
अि᭭थरता का ᮧᭃालन कर सकते थे, पर᭠तु समाज ने उन दबुᭅल नाᳯरयᲂ का एक नवीन
समाज बना डाला । इन अबलाᲐ को समाज के कु᳧गिलत अंग के समान घृिणत
᳞िᲦयᲂ ने अपनी मनोिवनोद का साधन माᮢ बनाकर रखा । इ᭠हᱶ अपनी जीिवका के
िलए शरीर और आ᭜मा दोनᲂ को ᳰकस ᮧकार िमᲵी के मोल बेचना पड़ा, यह कᱧण-
कहानी सभी जानत ेह।ᱹ

ᳰकतनी ही छोटी-छोटी भूलᲂ, ᳰकतन ेही तु᳥ दोषᲂ के द᭛ड-᭭वᱨप उन िᳫयᲂ को
समाज से िचर-िनवाᭅसन िमला ह।ै जो सुयो᭏य पि᳀याँ और वा᭜स᭨यमयी माताएँ बन
सकती थᱭ उ᭠हᱶ आक᭛ठ पंक मᱶ डुबा कर पुᱧष अब यह कहत ेᱟए भी लिᲯत नहᱭ होता
ᳰक ये ᭭वे᭒छा से ऐसा घृिणत ᳞वसाय करन े आती ह।ᱹ उसने ᳫी के चारᲂ ओर
िवलािसता और ᮧलोभनᲂ के जाल िबछाकर उसे साधना के िशखर तक पᱟचँने का
आदशे ᳰदया ह ै। उस पर यᳰद कभी वह अपन ेपथ पर ᭃण भर ᱧककर उन ᮧलोभनᲂ कᳱ



ओर दखे भी लेती ह ैतो समाज उसे शव के समान, मांसभᭃी ज᭠तुᲐ के आगे फᱶ क दतेा
ह,ै जहाँ से वह मृ᭜य ुके उपरांत ही छुटकारा पा सᲦᳱ ह ᱹ। िजसने इस ि᭭थित स ेिनकलने
का ᮧय᳀ भी ᳰकया, हमन ेउस ेकोई अवल᭥बन नहᱭ ᳰदया, ᳰकसी ᮧकार कᳱ आशा नहᱭ
दी । इस पर भी हमᱶ अिभमान ह ैᳰक हम उस मनु᭬य जाित के सद᭭य ह,ᱹ जो सहानुभूित
और ᮧेम का आदान-ᮧदान करन ेके कारण ही पशुᲐ से िभ᳖ ह।ै समाज कᳱ बबᭅरतापूणᭅ
िवलािसता कᳱ पᳯरणाम-᭭वᱨिपणी इन नाᳯरयᲂ को हमने कब ᳰकतनी सहानुभूित दी ह,ै
यह कहना कᳯठन ह।ै हाँ ितर᭭कार हम िजतना द ेसकते थे, द ेचुके ह ᱹऔर दते ेरहᱶगे ।

यह ितर᭭कार भी साधारण नहᱭ वरन् समाज कᳱ अ᭜य᭠त लोलुपता और िन᳧ुरता
का सि᭥मि᮰त फल ह ै। समाज इनके ᮧित घृणा के साथ-साथ एक अिनवायᭅ आसिᲦ का
भी अनुभव करता ह ै। स᭤य और सुसं᭭कृत ᳞िᲦयᲂ से भरे नगरᲂ मᱶ सहᳫᲂ कᳱ सं᭎या मᱶ
इनकᳱ उपि᭭थित तथा उस उपि᭭थित को ᭭थायी बनान ेऔर उस सं᭎या को बढ़ात ेरहने
के ᮓमब᳍ साधन और िनि᳟त ᮧय᳀ ᭍या यह ᮧमािणत नहᱭ करते? पितत कही जाने
वाली िᳫयᲂ के ᮧित समाज कᳱ घृणा हाथी के दाँत के समान बा᳭ ᮧदशᭅन के िलए हᱹ
और उसका उपयोग ᭭वय ंउसकᳱ िम᭝या ᮧित᳧ा कᳱ रᭃा तक सीिमत ह।ै पुᱧष इनका
ितर᭭कार करता ह ैसमाज से पुर᭭कार पाने कᳱ इ᭒छा से और इन अभागे ᮧािणयᲂ को
इस यातनागार मᱶ सुरिᭃत रखता ह ैअपनी अ᭭व᭭थ लालसा कᳱ आग बुझाने के िलए जो
इनके जीवन राख का ढेर करके भी नहᱭ बुझती। समाज पुᱧषᮧधान ह,ै अतः पुᱧष कᳱ
दबुᭅलताᲐ का द᭛ड उ᭠हᱶ िमलता ह ैिज᭠हᱶ दखेकर वह दबुᭅल हो उठता ह।ै इस ᮧकार उन
िᳫयᲂ का अिभशाप दोहरा हो जाता ह,ै एक ओर उ᭠हᱶ जीवन के सारे कोमल ᭭व᳘, भ᳞
आदशᭅ, मधुर इ᭒छाएँ कुचल दनेी पड़ती ह ᱹ और दसूरी ओर सामािजक ᳞िᲦ के
अिधकारᲂ से वंिचत होना पड़ता ह।ै

पुᱧष कᳱ ि᭭थित इसके िवपरीत ह।ै ᳰकसी भी पुᱧष का कैसा भी चाᳯरिᮢक पतन
उससे सामािजकता का अिधकार नहᱭ छीन लेता, उसे गृह-जीवन स ेिनवाᭅसन नहᱭ दतेा,
सुसं᭭कृत ᳞िᲦयᲂ मᱶ उसका ᮧवेश िनिष᳍ नहᱭ बनाता और धमᭅ स ेलेकर राजनीितक
तक सभी ᭃेᮢᲂ मᱶ ऊँचे-ऊँचे पदᲂ तक पᱟचंन ेका मागᭅ नहᱭ रोक लेता। साधारणत:
महान दरुाचारी पुᱧष भी परम सती ᳫी के चᳯरᮢ का आलोचक ही नहᱭ ᭠यायकताᭅ भी
बना रहता ह ै। ऐसी ि᭭थित मᱶ पितत िᳫयᲂ के जीवन मᱶ पᳯरवतᭅन लाने का ᭭व᳘ स᭜य
हो नहᱭ सकता । जब तक पुᱧष को अपने अनाचार का मू᭨य नहᱭ दनेा पड़गेा तब तक
इन शरीर-᳞वसाियनी नाᳯरयᲂ के साथ ᳰकसी ᱨप मᱶ कोई ᭠याय नहᱭ ᳰकया जा सकता।
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ᳫी के अथᭅ-᭭वातं᯦य का ᮧ᳤

[1]
अथᭅ सदा से शिᲦ का अ᭠ध-अनुगामी रहा ह ै। जो अिधक सबल था उसन ेसुख के

साधनᲂ का ᮧथम अिधकारी अपन ेआपको माना और अपनी इ᭒छा और सुिवधा के
अनुसार ही धन का िवभाजन करना कᱫᭅ᳞ समझा । यह स᭜य ह ैᳰक समाज कᳱ ि᭭थित
के उपरा᭠त उसके िवकास के िलए, ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को, चाह ेवह सबल रहा चाह ेिनबᭅल,
मेधावी था चाह ेम᭠दबुि᳍, सुख के नहᱭ तो जीवन-िनवाᭅह के साधन दनेा आव᭫यक-सा
हो गया; पर᭠तु यह आव᭫यकता भी शिᲦ कᳱ पᭃपाितनी ही रही । सबल ने दबुᭅलᲂ को
उसी माᮢा मᱶ िनवाᭅह कᳱ सुिवधाएँ दनेा ᭭वीकार ᳰकया, िजस माᮢा मᱶ वे उसके िलए
उपयोगी िस᳍ हो सके । इस ᮧकार समाज कᳱ ᳞व᭭था मᱶ भी वह सा᭥य न आ सका जो
सबके ᳞िᲦ᭜व को ᳰकसी एक तुला पर तोलता ।

सारी राजनीितक, सामािजक तथा अ᭠य ᳞व᭭थाᲐ कᳱ ᱨपरेखा शिᲦ-᳇ारा ही
िनधाᭅᳯरत होती रही और सबल कᳱ सुिवधानुसार ही पᳯरवᳶतᭅत और संशोिधत होती
गई, इसी स े दबुᭅल को वही ᭭वीकार करना पड़ा जो सुगमतापूवᭅक िमल गया। यही
᭭वाभािवक भी था ।

आᳰदम युग से स᭤यता के िवकास तक ᳫी सुख के साधनᲂ मᱶ िगनी जाती रही ।
उसके िलए पर᭭पर संघषᭅ ᱟए, ᮧित᳇ि᭠᳇ता चली, महाभारत रचे गये और उस ेचाहे
इ᭒छा से हो और चाह ेअिन᭒छा से, उसी पुᱧष का अनुगमन करना पड़ता रहा जो
िवजयी ᮧमािणत हो सका। पुᱧष ने उसके अिधकार अपन ेसुख कᳱ तुलना पर तोले,
उसकᳱ िवशेषता पर नहᱭ ; अतः समाज कᳱ सब ᳞व᭭थाᲐ मᱶ उसके और पुᱧष के
अिधकारᲂ मᱶ एक िविचᮢ िवषमता िमलती ह।ै जहाँ तक सामािजक ᮧाणी का ᮧ᳤ ह ै—
ᳫी, पुᱧष के समान ही सामािजक सुिवधाᲐ कᳱ अिधकाᳯरणी ह,ै पर᭠तु केवल
अिधकार कᳱ दहुाई दकेर ही तो वह सबल िनबᭅल का िचर᭠तन संघषᭅ और उससे उ᭜प᳖
िवषमता नहᱭ िमटा सकती ।

एक ओर सामािजक ᳞व᭭थाᲐ न ेᳫी को अिधकार दने ेमᱶ पुᱧष कᳱ सुिवधा का
िवशेष ᭟यान रखा ह,ै दसूरी ओर उसकᳱ आᳶथᭅक ि᭭थित भी परावल᭥बन स ेरिहत नहᱭ
रही। भारतीय ᳫी के संबंध मᱶ पुᱧष का भताᭅ नाम िजतना यथाथᭅ ह ैउतना स᭥भवत:
और कोई नाम नहᱭ । ᳫी, पुᮢी, प᳀ी, माता आᳰद सभी ᱨपᲂ मᱶ आᳶथᭅक दिृ᳥ से ᳰकतनी
परमुखापेिᭃणी रहती ह,ᱹ यह कौन नहᱭ जानता ! इस आᳶथᭅक िवषमता के पᭃ और
िवपᭃ दोनᲂ ही मᱶ बᱟत कुछ कहा जा सकता ह ैऔर कहा जाता रहा ह ै।

आᳶथᭅक दिृ᳥ से ᳫी कᳱ जो ि᭭थित ᮧाचीन समाज मᱶ थी, उसमᱶ अब तक पᳯरवतᭅन
नहᱭ हो सका, यह िविचᮢ स᭜य ह ै।



वेद-कालीन समाज मᱶ पुᱧष ने नवीन दशे मᱶ फैलने के िलए स᭠तान कᳱ
आव᭫यकता के कारण और अनाचार को रोकने के िलए िववाह को बᱟत महᱬव ᳰदया
और स᭠तान कᳱ ज᭠मदाᮢी होने के कारण ᳫी भी अपूवᭅ गᳯरमामयी हो उठी। उसे य᭄
जैसे धमᭅ-कायᲄ मᱶ पित का साथ दनेे के िलए सहधᳶमᭅणी᭜व और गृह कᳱ ᳞व᭭था के िलए
गृहणी᭜व का ᳣ा᭟य पद भी ᮧा᳙ ᱟआ, पर᭠तु धाᳶमᭅक और सामािजक दिृ᳥ से उ᳖त होने
पर भी आᳶथᭅक दिृ᳥ से वह िनता᭠त परतंᮢ ही रही ।

गृह और स᭠तान के िलए ᮤ᳞-उपाजᭅन पुᱧष का कᱫᭅ᳞ था, अत: धन ᭭वभावतः
उसी के अिधकार मᱶ रहा । गृिहणी गृहपित कᳱ आय के अनुसार ᳞य कर गृह का ᮧबंध
और स᭠तान-पालन आᳰद कायᭅ करने कᳱ अिधकाᳯरणी माᮢ थी ।

ᮧाचीन समाज मᱶ पुᱧष से िभ᳖ ᳫी कᳱ ि᭭थित ᭭पृहणीय मानी ही नहᱭ गई, इसके
पयाᭅ᳙ उदाहरण उस समय कᳱ सामािजक ᳞व᭭था मᱶ िमल सकᱶ गे । ᮧ᭜येक कुमाᳯरका
वय᭭क होन ेपर गृह᭭थ धमᭅ मᱶ दीिᭃत होकर पित के गृह चली जाती थी और ᳰफर पुᮢᲂ
के समथᭅ होने पर वानᮧ᭭थ आ᮰म मᱶ पित कᳱ अनुगािमनी बनती थी । पुᮢ िपता कᳱ
सम᭭त संपिᱫ का अिधकारी होता था, पर᭠तु क᭠या को िववाह के अवसर पर ᮧा᳙ होने
वाले यौतुक के अितᳯरᲦ और कुछ दने ेकᳱ आव᭫यकता ही नहᱭ समझी गई । िजन
कुमाᳯरकाᲐ ने गृह-धमᭅ ᭭वीकार नहᱭ ᳰकया उ᭠हᱶ तपि᭭वनी के समान अ᭟ययन मᱶ
जीवन ᳞तीत करने कᳱ ᭭वतंᮢता थी, पर᭠तु उस ि᭭थित मᱶ गृह᭭थ के समान ऐव᭫यᭅभोग
उनका ᭟येय नहᱭ रहता था ।

ᳫी को इस ᮧकार िपता कᳱ संपिᱫ से वंिचत करने मᱶ ᭍या उ᳎े᭫य रहा, यह कहना
कᳯठन ह ै । यह भी संभव ह ै ᳰक ᳫी के िनकट वैवािहक जीवन को अिनवायᭅ रखने के
िलए ऐसी ᳞व᭭था कᳱ गई हो और यह भी हो सकता ह ै ᳰक पुᱧष न ेउस संघषᭅमय
जीवन मᱶ इस िवधान कᳱ ओर ᭟यान दने ेका अवकाश ही न पाया हो । क᭠या को िपता
कᳱ स᭥पिᱫ मᱶ ᭭थान दनेे पर एक कᳯठनाई और भी उ᭜प᳖ हो सकती थी । कभी
युवितयाँ ᭭वयंवरा होती थᱭ और कभी िववाह के िलए बलात ्छीनी भी जा सकती थᱭ ।
ऐसी दशा मᱶ पैतृक संपिᱫ मᱶ उनके उᱫरािधकारी होने पर अ᭠य पᳯरवारᲂ के ᳞िᲦयᲂ
का ᮧवेश भी वंश-पर᭥परा को अ᳞वि᭭थत कर सकता था । चाह े िजस कारण से हो,
पर᭠तु इस िवधान ने िपता के गृह मᱶ क᭠या कᳱ ि᭭थित को बᱟत िगरा ᳰदया, इसमᱶ संदहे
नहᱭ । िवधवा भी पुनᳶवᭅवाह के िलए ᭭वत᭠ᮢ थी, अतएव उसके जीवन िनवाᭅह के िलए
िवशेष ᮧबंध कᳱ ओर ᳰकसी ने ᭟यान नहᱭ ᳰदया ।

ᮧाचीन समाज का ᭟यान अपनी वृि᳍ कᳱ ओर अिधक होन ेके कारण उसने ᳫी के
मातृ᭜व का िवशेष आदर ᳰकया, यह स᭜य ह;ै पर᭠तु सामािजक ᳞िᲦ के ᱨप मᱶ उसके
िवशेष अिधकारᲂ का मू᭨य आँकना संभव न हो सका। उसके िनकट ᳫी, पुᱧष कᳱ
संिगनी होने के कारण ही उपयोगी थी, उससे िभ᳖ उसका अि᭭त᭜व िच᭠ता करन ेयो᭏य
ही नहᱭ रहता था। अपनी स᭥पूणᭅ सुिवधाᲐ और सम᭭त सुखᲂ के िलए ᳫी का पुᱧष पर
िनभᭅर रहना ही अिधक ᭭वाभािवक था, अतः समाज ने ᳰकसी ऐसी ि᭭थित कᳱ क᭨पना
ही नहᱭ कᳱ, िजसमᱶ ᳫी-पुᱧष से सहायता िबना माँगे ᱟए ही जीवन पथ पर आगे बढ़
सके। िपता, पित, पुᮢ तथा अ᭠य संबंिधयᲂ के ᱨप मᱶ पुᱧष ᳫी का सदा ही भरण-पोषण
कर सकता था, इसिलए उसकᳱ आᳶथᭅक ि᭭थित पर िवचार करन े कᳱ ᳰकसी ने
आव᭫यकता ही न समझी। ᳫी के ᮧित समाज कᳱ यह धारणा इतनी पुरानी हो गई है
ᳰक अब उसकᳱ अ᭭वाभािवकता और अनौिच᭜य को हम एक ᮧकार से भूल ही गये ह,ᱹ



अ᭠यथा ऐसी ि᭭थित बᱟत काल तक न ठहर सकती ।
आर᭥भ मᱶ ᮧायः सभी दशेᲂ के समाज ने ᳫी को कुछ ᭭पृहणीय ᭭थान नहᱭ ᳰदया

पर᭠तु स᭤यता के िवकास के साथ-साथ ᳫी कᳱ ि᭭थित मᱶ भी पᳯरवतᭅन होता गया।
वा᭭तव मᱶ ᳫी कᳱ ि᭭थित समाज का िवकास नापने का मापदडं कही जा सकती ह ै ।
िनता᭠त बबᭅर समाज मᱶ ᳫी पर पुᱧष वैसा ही अिधकार रखता ह,ै जैसा वह अपनी अ᭠य
᭭थावर स᭥पिᱫ पर रखने को ᭭वतंᮢ ह ै। उसके िवपरीत पूणᭅ िवकिसत समाज मᱶ ᳫी
पुᱧष कᳱ सहयोिगनी तथा समाज का आव᭫यक अंग मानी जाकर माता ᭍या प᳀ी के
मिहमामय आसन पर आसीन रहती ह ै।

भारतीय ᳫी कᳱ ि᭭थित मᱶ आᳰदम-युग कᳱ ᳫी कᳱ परवशता और पूणᭅ िवकिसत
समाज के नारी᭜व कᳱ गᳯरमा का िविचᮢ सि᭥म᮰ण ह ै। उसके ᮧित समाज कᳱ ᮰᳍ा कᳱ
माᮢा पर िवचार कर कोई उस ेपूणᭅ सं᭭कृत समाज का अंग ही समझ सकता ह,ै पर᭠तु
उसके जीवन का ᳞ावहाᳯरक ᱨप एक दसूरी ही कᱧण गाथा सुनाता ह।ै स᭥भवतः उस
धमᭅᮧाण युग न ेᳫी को धाᳶमᭅक तथा सामािजक दिृ᳥ से उ᳖त ᭭थान दकेर ही अपने
कᱫᭅ᳞ कᳱ इित समझ ली; उसकᳱ ᳞ावहाᳯरक कᳯठनाइयᲂ कᳱ ओर उसका ᭟यान ही
नहᱭ जा सका । मातृ᭜व कᳱ गᳯरमा से गुᱧ और प᳀ी᭜व के सौभा᭏य से ऐ᳡यᭅशािलनी
होकर भी भारतीय नारी अपने ᳞ावहाᳯरक जीवन मᱶ सबसे अिधक ᭃुᮤ और रंक कैसे
रह सकᳱ, यही आ᳟यᭅ ह ै। समाज न ेउस ेपुᱧष कᳱ सहायता पर इतना िनभᭅर कर ᳰदया
ᳰक उसके सारे ᭜याग, सारा ᳩेह और संपूणᭅ आ᭜म-समपᭅण ब᭠दी के िववश कᱫᭅ᳞ के
समान जान पड़ने लगे।

शताि᭣दयाँ कᳱ शताि᭣दयाँ आती जाती रहᱭ, पर᭠तु ᳫी कᳱ ि᭭थित कᳱ एकरसता
मᱶ कोई पᳯरवतᭅन न हो सका । ᳰकसी भी ᭭मृितकार न ेउसके जीवन कᳱ िवषमता पर
᭟यान दने ेका अवकाश नहᱭ पाया; ᳰकसी भी शाᳫकार न ेपुᱧष से िभ᳖ करके उसकᳱ
सम᭭या को नहᱭ दखेा!

अथᭅ सामािजक ᮧाणी के जीवन मᱶ ᳰकतना महᱬव रखता ह,ै यह कहन े कᳱ
आव᭫यकता नहᱭ । इसकᳱ उ᭒छंृखल बᱟलता मᱶ िजतने दोष ह ᱹवे अ᭭वीकार नहᱭ ᳰकये
जा सकत,े पर᭠त ुइसके िनता᭠त अभाव मᱶ जो अिभशाप ह,ᱹ वे भी उपेᭃणीय नहᱭ ।
िववश आᳶथᭅक पराधीनता अ᭄ात ᱨप मᱶ ᳞िᲦ के मानिसक तथा अ᭠य िवकास पर
ऐसा ᮧभाव डालती रहती ह,ै जो सू᭯म होन े पर भी ᳞ापक तथा पᳯरणामत:
आ᭜मिव᳡ास के िलए िवष के समान ह।ै दीघᭅकाल का दास᭜व जैसे जीवन कᳱ ᭭फूᳶतᭅमती
᭭व᭒छ᭠दता न᳥ करके उस बोिझल बना दतेा ह,ै िनर᭠तर आᳶथᭅक परवशता भी जीवन
मᱶ उसी ᮧकार ᮧेरणा-शू᭠यता उ᭜प᳖ कर दतेी ह ै। ᳰकसी भी सामािजक ᮧाणी के िलए
ऐसी ि᭭थित अिभशाप ह ै िजसमᱶ वह ᭭वावल᭥बन का भाव भूलन ेलगे, ᭍यᲂᳰक इसके
अभाव मᱶ वह अपने सामािजक ᳞िᲦ᭜व कᳱ रᭃा नहᱭ कर सकता ।

समाज मᱶ ᭭वतंᮢ तो कोई हो ही नहᱭ सकता; ᭍यᲂᳰक सापेᭃता ही सामािजक
स᭥ब᭠ध का मूल । ᮧ᭜येक ᳞िᲦ उसी माᮢा मᱶ दसूरे पर िनभᭅर ह,ै िजस माᮢा मᱶ दसूरा
उसकᳱ अपेᭃा रखता ह ै । पुᱧष-ᳫी भी इसी अथᭅ मᱶ अपने िवकास के िलए एक- के
सहयोग कᳱ अपेᭃा रखते ह,ᱹ इसमᱶ संदहे नहᱭ । कᳯठनाई तब उ᭜प᳖ होती ह ैजब यह
सापेᭃ भाव एक कᳱ ओर अिधक घट या बढ़ जाता ह!ै ᳫी और पुᱧष यᳰद अपने सुखᲂ के
िलए एक दसूरे पर समान ᱨप से िनभᭅर रहत ेतो उनके संबंध मᱶ िवषमता आने कᳱ
स᭥भावना ही न रहती, पर᭠तु वा᭭तिवकता यह ह ै ᳰक भारतीय ᳫी कᳱ सापेᭃता



सीमातीत हो गई । पुᱧष अपन े᳞ावहाᳯरक जीवन के िलए ᳫी पर उतना िनभᭅर नहᱭ है
िजतना ᳫी को होना पड़ता ह।ै ᳫी उसके सुखᲂ के अनेक साधनᲂ मᱶ एक ऐसा साधन है
िजसके न᳥ हो जान ेपर कोई हािन नहᱭ होती । एक ᮧकार से पुᱧष न ेकभी उसके
अभाव का अनुभव करना ही नहᱭ सीखा, इसी से उसे ᳫी के िवषय मᱶ िवचार करने कᳱ
आव᭫यकता भी कम पड़ी । ᳫी कᳱ ि᭭थित इससे िवपरीत ह ै । उस ेᮧ᭜येक पग पर,
ᮧ᭜येक साँस के साथ पुᱧष से सहायता कᳱ िभᭃा माँगते ᱟए चलना पड़ता ह ै।

जीवन के िवकास के िलए दसूरᲂ से सहायता लेना बुरा नहᱭ; पर᭠तु ᳰकसी को
सहायता द ेसकन ेकᳱ ᭃमता न रखना अिभशाप ह ै। सहयाᮢी वे कह ेजाते ह,ᱹ जो साथ
चलते ह;ᱹ कोई अपने बोझ को सहयाᮢी कह कर अपना उपहास नहᱭ करा सकता ।
भारतीय पुᱧष न ेᳫी को या तो सुख के साधन के ᱨप मᱶ पाया या भार ᱨप मᱶ, फलतः
वह उसे सहयोगी का आदर न द ेसका। उन दोनᲂ का आदान-ᮧदान सामािजक ᮧािणयᲂ
के ᭭वे᭒छा से ᭭वीकृत सहयोग कᳱ गᳯरमा न पा सका, ᭍यᲂᳰक एक ओर िनता᭠त
परवशता और दसूरी ओर ᭭व᭒छ᭠द आ᭜मिनभᭅरता थी। उनके कायᭅᭃेᮢ कᳱ िभ᳖ता तो
आव᭫यक ही नहᱭ, अिनवायᭅ ह,ै पर᭠तु इसस े उनकᳱ सापेᭃता मᱶ िवषमता आन ेकᳱ
स᭥भावना नहᱭ रहती! यह िवषमता तो ि᭭थित-वैष᭥य से ही ज᭠म और िवकास पाती
ह।ै

[2]
भारतीय समाज मᱶ िजस अनुपात से ᳫी जाᮕत हो सकᳱ, उसी के अनुसार अपनी

सनातन सामािजक ि᭭थित के ᮧित उसमᱶ अस᭠तोष भी उ᭜प᳖ होता जा रहा ह ै । उस
अस᭠तोष कᳱ माᮢा जानने के िलए हमारे पास अभी कोई मापद᭛ड ह ैही नहᱭ, अतः यह
कहना कᳯठन ह ै ᳰक उसकᳱ जागृित न ेउसकᳱ िचर-अवनत दिृ᳥ को िजस िᭃितज कᳱ
ओर फेर ᳰदया ह,ै वह उजले ᮧभात का स᭠दशे द ेरहा ह ैया शिᲦ संिचत करती ᱟई
आँधी का। ऐसे अस᭠तोष ᮧायः बᱟत कुछ िमटा-िमटा कर ᭭वयं बनते ह ᱹऔर थोड़ा-सा
बनाकर ᭭वयं ही िमट जात ेह।ᱹ भिव᭬य को उᲰवलतम ᱨप दनेे के िलए समाज को,
कभी-कभी सह᮲ᲂ वषᲄ कᳱ अविध मᱶ धीरे-धीरे एक-एक रेखा अंᳰकत कर बनाय ेᱟए
अतीत के िचᮢ पर काली तूली फेरना पड़ जाता ह ै। कारण, ᮧ᭜येक िनमाᭅण िव᭟वंस के
आधार पर ि᭭थर ह ैऔर ᮧ᭜येक नाश िनमाᭅण के अंक मᱶ पलता ह ै।

असं᭎य युगᲂ स ेअसं᭎य सं᭭कार और असं᭎य भावनाᲐ ने भारतीय ᳫी कᳱ नारी-
मूᳶतᭅ मᱶ िजस दवे᭜व कᳱ ᮧाण-ᮧित᳧ा कᳱ थी, उसका कोई अंश िबना खोय ेᱟए वह इस
य᭠ᮢयुग कᳱ मानवी बन सकेगी, ऐसी स᭥भावना कम ह ै। अव᭫य ही हमारे समाज को,
यह सोचना अ᭒छा नहᱭ लगता ᳰक उसकᳱ िनᳶवᭅकार भाव से पूजा और उपेᭃा ᭭वीकार
कर लेने वाली िचर मौन ᮧितमा के ᭭थान मᱶ ऐसी सजीव नारी-मूᳶतᭅ रख दी जावे, जो
पल-पल मᱶ उसके मनोभावᲂ के साथ ᱧ᳥ और तु᳥ होती रहती हो । वा᭭तव मᱶ तो
भारतीय ᳫी अब तक वरदान दनेेवाली दवेी रही ह,ै ᳰफर अचानक आज उसका कुछ
माँग बैठना ᭍यᲂ न हमᱶ आ᳟यᭅ मᱶ डाल द!े झाँझ और घिड़याल के ᭭वरᲂ मᱶ धूप-दीप के
म᭟य अपने पूजागृह मᱶ अ᭠ध बिधर के समान मौन बैठा ᱟआ दवेता यᳰद एकाएक उठकर
हमारी पूजा-᭭तुित का िनरादर कर हमारे सारे गृह पर अिधकार जमान ेको ᮧ᭭तुत हो



जावे, तो हम वा᭭तव मᱶ संकट मᱶ पड़ सकते ह।ᱹ हमारी पूजा-अचᭅना कᳱ सफलता के िलए
यह परम आव᭫यक ह ैᳰक हमारा दवेता हमारी व᭭तुᲐ पर हमारा ही अिधकार रहने दे
और केवल वही ᭭वीकार करे जो हम दनेा चाहत ेह।ᱹ इसके िवपरीत होने पर तो हमारी
ि᭭थित भी िवपरीत हो जायेगी। भारतीय ᳫी के स᭥ब᭠ध मᱶ भी यही स᭜य हो रहा ह ै।
उसको बᱟत आदर-मान िमला, उसके बᱟत गुणानुवाद गाये गय,े उसकᳱ ᭎याित दरू-दरू
दशेᲂ तक पᱟचँाई गई, यह ठीक ह,ै पर᭠त ुमि᭠दर के दवेता के समान ही सब उसकᳱ मौन
जड़ता मᱶ ही अपना क᭨याण समझते रह!े उसके अ᭜यिधक ᮰᳍ालु पुजारी भी उसकᳱ
िनजᱮवता को ही दवे᭜व का ᮧधान अंश मानते रह ेऔर आज भी मान रह ेह ᱹ।

इस युगा᭠तरदीघᭅ जीवन-शू᭠य जीवन मᱶ ᳫी ने ᭍या पाया, यह कहना बᱟत िᮧय न
जान पड़गेा, पर᭠तु इतना तो ‘स᭜यं ᮩूयात ्िᮧयं ᮩूयात’् के अनुसार भी कहा जा सकता है
ᳰक इस ᳞वहार से उसके मन मᱶ जीवन को जानन ेकᳱ उ᭜सुकता जाᮕत हो गई । िपछले
कुछ वषᲄ मᱶ जीवन कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ इतना अिधक पᳯरवतᭅन हो गया ह ै ᳰक उस
कोलाहल मᱶ ᳫी को कुछ सजग होना ही पड़ा। इसमᱶ स᭠दहे ह ैᳰक इसस ेिभ᳖ ि᭭थित मᱶ
वह उतनी शीᮖता से सतकᭅ  हो सकती या नहᱭ । इस वातावरण को िबना समझे ᱟए ᳫी
कᳱ माँगᲂ के स᭥ब᭠ध मᱶ कोई धारणा बना लेना यᳰद अनुिचत नहᱭ तो बᱟत उिचत भी
नहᱭ कहा जा सकता ।

वतᭅमान युग मᱶ भी िजनकᳱ पᳯरि᭭थितयाँ ᳡ास लेने कᳱ ᭭व᭒छ᭠दता तक नहᱭ दतेᱭ
और िज᭠हᱶ जड़ता के अिभशाप को ही वरदान समझना पड़ता ह,ै उनके सुख- द:ुख तो
ᱡदय कᳱ सीमा स ेबाहर झाँक ही नहᱭ सकत,े ᳰफर उनके सुख-द:ुखᲂ का वा᭭तिवक मू᭨य
आँक सकना हमारे िलए कैसे स᭥भव हो सकता ह!ै पर᭠तु िजन िᳫयᲂ के िनराश
अस᭠तोष मᱶ हमᱶ अपने समाज का असिह᭬णुता से भरा अ᭠याय ᮧ᭜यᭃ हो जाता ह ैउनके
᭭प᳥ भाव को समझने मᱶ भी हम भूल कर सकत ेह ᱹ । ऐसी ि᭭थित मᱶ हमारी िव᳡ास
यो᭏य धारणा भी इतनी िव᳡ास यो᭏य नहᱭ ह ै ᳰक हम उसे िबना तकᭅ  कᳱ कसौटी पर
कसे ᭭वीकार कर सकᱶ  ।

हम ᮧाय: अपनी सनातन धारणा का िजतना अिधक मू᭨य समझते ह ᱹउतना दसूरे
᳞िᲦ के अभाव और द:ुख का नहᱭ । यही कारण ह ै ᳰक जब तक ᳞िᲦगत अस᭠तोष
सीमातीत होकर हमारे सं᭭कार-जिनत िव᳡ासᲂ को आमूल न᳥ नहᱭ कर दतेा तब तक
हम उसके अि᭭त᭜व कᳱ उपेᭃा ही करत ेरहते ह ᱹ। ᳫी कᳱ ि᭭थित भी युगᲂ से ऐसी ही
चली आ रही ह ै । उसके चारᲂ ओर सं᭭कारᲂ का ऐसा ᮓूर पहरा रहा ह ै ᳰक उसके
अ᭠तरतम जीवन कᳱ भावनाᲐ का पᳯरचय पाना ही कᳯठन हो जाता ह ै । वह ᳰकस
सीमा तक मानवी ह ैऔर उस ि᭭थित मᱶ उसके ᭍या अिधकार रह सकते ह,ᱹ यह भी वह
तब सोचती ह ैजब उसका ᱡदय बᱟत अिधक आहत हो चुकता ह ै। ᳰफर उसके ᳞िᲦगत
अिधकारᲂ और उनकᳱ रᭃा के साधनᲂ के िवषय मᱶ कुछ कहना तो ᳞थᭅ ही ह ै। समाज ने
उसकᳱ िन᳟े᳥ता को भी उसके सहयोग और स᭠तोष का सूचक माना और अपन ेपᭃपात
और संकᳱणᭅता को भी अपने िवकास और उसके जीवन के िलए अनुकूल और ᮰ेय᭭कर
समझने कᳱ भूल कᳱ ।

ᳫी के जीवन कᳱ अनेक िववशताᲐ मᱶ ᮧधान और कदािचत् उस ेसबसे अिधक
जड़ बनान ेवाली अथᭅ से स᭥ब᭠ध रखती ह ैऔर रखती रहगेी, ᭍यᲂᳰक वह सामािजक
ᮧाणी कᳱ अिनवायᭅ आव᭫यकता ह ै। अथᭅ का ᮧ᳤ केवल उसी के जीवन स ेस᭥ब᭠ध रखता
ह,ै यह धारणा ᮪ाि᭠त मूलक ह ै। जहाँ तक सामािजक ᮧाणी का स᭥ब᭠ध ह ैᳫी उतनी ही



अिधक अिधकार-स᭥प᳖ ह,ै िजतना पुᱧष, चाह ेवह अपने अिधकारᲂ का उपयोग करे या
न करे । समाज न उनके उपयोग का मू᭨य घटा सकता ह ैऔर न बढ़ा सकता ह,ै केवल
वह ब᭠धनᲂ स ेउसकᳱ शिᲦ और बुि᳍ को बाँधकर उसे जड़ बना सकता ह,ै पर᭠तु उन
ब᭠धनᲂ मᱶ कुछ ऐसे भी हो ह,ᱹ जो केवल उसके िलए ही नहᱭ, वरन ्सबके िलए घातक
िस᳍ हᲂगे।

अथᭅ का िवषम िवभाजन भी एक ऐसा ही ब᭠धन ह,ै जो ᳫी पुᱧषᲂ दोनᲂ को
समान ᱨप से ᮧभािवत करता ह।ै यह स᭜य ह ैᳰक यह ᮧ᳤ आज का नहᱭ ह ैवरन् हमारे
समाज के समान ही पुराना हो चुका ह,ै पर᭠त ुयह न भूलना चािहए ᳰक आधुिनक यग
कᳱ पᳯरि᭭थितयाँ ᮧाचीन अिधक कᳯठन ह।ᱹ जैसे-जैसे हम आगे बढ़त ेजाते , हमारा
जीवन अिधक जᳯटल होता जाता ह ैऔर हमᱶ और अिधक उलझनभरी पᳯरि᭭थितयᲂ
और सम᭭याᲐ का सामना करना पड़ता ह,ै इसी स ेअतीत के साधन लेकर हम अपने
ग᭠त᳞ पथ पर बᱟत आगे नहᱭ जा सकत े। आᳰदम युग कᳱ नारी के िलए जो साधारण
क᳥ कᳱ ि᭭थित होगी वह आधुिनक नारी का जीवन- यापन ही कᳯठन कर सकती है
वतᭅमान युग मᱶ अ᭠य ᳞िᲦयᲂ के सामन ेजो जीवन- िनवाᭅह कᳱ कᳯठनाइयाँ ह,ᱹ उनसे ᳫी
भी ᭭वतंᮢ नहᱭ, ᭍यᲂᳰक वह भी समाज का आव᭫यक अंग ह ैऔर उसके जीवन के
िवकास से ही समुिचत सामािजक िवकास स᭥भव हो सकता ह ै।

सुदरू अतीत काल मᱶ िवशेष पᳯरि᭭थितयᲂ से ᮧभािवत होकर िनर᭠तर संघषᭅ के
कारण समाज ᳫी को जो न द ेसका उसी को आदशᭅ बनाकर उसके ᮧ᭜येक अिधकार को
तोलना न आधुिनक समाज के िलए क᭨याणकर हो सका ह,ै न हो सकने कᳱ स᭥भावना है
। उिचत तो यही था ᳰक नवीन पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ नवीन कᳯठनाइयᲂ को दिृ᳥ मᱶ रखते ᱟए
वह ᳰकया जाता जो पहले से अिधक उपयुᲦ िस᳍ होता । ᮧाचीन हमारे भिव᭬य कᳱ
ᮢुᳯटयᲂ को दरू करन ेमᱶ समथᭅ नहᱭ हो सकता, उसका कायᭅ तो उनकᳱ ओर संकेत माᮢ
कर दनेा ह।ै यᳰद हम उस संकेत को आदशे के ᱨप मᱶ ᮕहण करᱶ और उसी से अपनी सब
सम᭭याᲐ को सुलझाना चाहᱶ तो यह इ᭒छा हमारे ही िवकास कᳱ बाधक रहगेी ।

कोई िनयम, कोई आदशᭅ सब काल और सब पᳯरि᭭थितयᲂ के िलए नहᱭ बनाया
जाता, सबमᱶ समय के अनुसार पᳯरवतᭅन स᭥भव ही नहᱭ, अिनवायᭅ हो जात ेह ᱹ। ᮧाचीन
आधारिशला को िबना हटाये ᱟए हम उस पर वतᭅमान का िनमाᭅण करके अपने जीवन के
मागᭅ को ᮧश᭭त करत ेरह सकत ेह,ᱹ अ᭠यथा कोई ᮧगित स᭥भव ही नहᱭ रहती ।

समाज न ेᳫी के स᭥ब᭠ध मᱶ अथᭅ का ऐसा िवषम िवभाजन ᳰकया ह ैᳰक साधारण
᮰मजीवी वगᭅ से लेकर स᭥प᳖ वगᭅ कᳱ िᳫयᲂ तक कᳱ ि᭭थित दयनीय ही कही जाने
यो᭏य ह।ै वह केवल उᱫरािधकार से ही विᲱत नहᱭ ह,ै वरन ्अथᭅ के स᭥ब᭠ध मᱶ सभी
ᭃेᮢᲂ मᱶ एक ᮧकार कᳱ िववशता के ब᭠धन मᱶ बँधी ᱟई ह ै । कहᱭ पुᱧष ने ᭠याय का
सहारा लेकर और कहᱭ अपने ᭭वािम᭜व कᳱ शिᲦ से लाभ उठाकर उसे इतना अिधक
परावल᭥बी बना ᳰदया ह ैᳰक वह उसकᳱ सहायता के िबना संसार-पथ पर एक पग भी
आगे नहᱭ बढ़ सकती ।

स᭥प᳖ और म᭟यम वगᭅ कᳱ िᳫयᲂ कᳱ िववशता, उनके पितहीन जीवन कᳱ दवुᭅहता
समाज के िनकट िचरपᳯरिचत हो चुकᳱ ह ै। वे शू᭠य के समान पुᱧष कᳱ इकाई के साथ
सब कुछ ह,ᱹ पर᭠तु उसस ेरिहत कुछ नहᱭ । उनके जीवन के ᳰकतने अिभशाप उसी ब᭠धन
से उ᭜प᳖ ᱟए ह,ᱹ इस ेकौन नहᱭ जानता! पर᭠त ुइस मूल ᮢुᳯट को दरू करने के ᮧय᳀ इतने
कम ᳰकये गय ेह ᱹᳰक उनका िवचार कर आ᳟यᭅ होता ह ै।



िजन िᳫयᲂ कᳱ पाप-गाथाᲐ स ेसमाज का जीवन काला ह,ै िजनकᳱ लᲯाहीनता
से जीवन लिᲯत ह,ै उनमᱶ भी अिधकांश कᳱ ददुᭅशा का कारण अथᭅ कᳱ िवषमता ही
िमलेगी। जीवन कᳱ आव᭫यक सुिवधाᲐ का अभाव मनु᭬य को अिधक ᳰदनᲂ तक मनु᭬य
नहᱭ बना रहने दतेा, इस ेᮧमािणत करन ेके िलए उदाहरणᲂ कᳱ कमी नहᱭ । वह ि᭭थित
कैसी होगी, िजसमᱶ जीवन कᳱ ि᭭थित के िलए मनु᭬य को जीवन कᳱ गᳯरमा खोनी पड़ती
ह,ै इसकᳱ क᭨पना करना भी कᳯठन ह!ै ᳫी ने जब कभी इतना बिलदान ᳰकया है
िनता᭠त परवश होकर ही और यह परवशता ᮧाय: अथᭅ से स᭥ब᭠ध रखती रही ह।ै जब
तक ᳫी के सामन ेऐसी सम᭭या नहᱭ आती िजसमᱶ उस ेिबना कोई िवशेष मागᭅ ᭭वीकार
ᳰकय ेजीवन अस᭥भव ᳰदखाई दनेे लगता ह ैतब तक वह अपनी मनु᭬यता को जीवन कᳱ
सबसे बᱟमू᭨य व᭭तु के समान ही सुरिᭃत रखती ह।ै यही कारण ह ैᳰक वह ᮓूर से ᮓूर,
पितत स ेपितत पुᱧष कᳱ मिलन छाया मᱶ भी अपन ेजीवन का गौरव पालती रहती ह।ै
चाह ेजीणᭅ-शीणᭅ ठँूठ पर आि᮰त लता होकर जीिवत रहना उस े᭭वीकृत हो, पर᭠तु पृ᭝वी
पर िनराधार होकर बढ़ना उसके िलए सुखकर नहᱭ । समाज ने उसके जीवन कᳱ ऐसी
᳞व᭭था कᳱ ह ैिजसके कारण पुᱧष अभाव मᱶ उसके जीवन कᳱ साधारण सुिवधाएँ भी
न᳥ हो जाती ह।ᱹ उस दशा मᱶ हताश होकर वह जो पथ ᭭वीकार कर लेती ह ैवह ᮧायः
उसके िलए ही नहᱭ, समाज के िलए भी घातक िस᳍ होता ह ै।

आधुिनक पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ᳫी कᳱ जीवनधारा ने िजस ᳰदशा को अपना ल᭯य
बनाया ह ैउनमᱶ पूणᭅ आᳶथᭅक ᭭वतंᮢता ही सबसे अिधक गहरे रंगᲂ मᱶ िचिᮢत ह।ै ᳫी ने
इतने युगᲂ के अनुभव से जान िलया ह ैᳰक उसे सामािजक ᮧामािणक ᮧाणी बने रहन ेके
िलए केवल दान कᳱ ही आव᭫यकता नहᱭ ह,ै आदान कᳱ भी ह,ै िजसके िबना उसका
जीवन जीवन नहᱭ कहा जा सकता। वह आ᭜म-िनवेᳰदत वीतराग तपि᭭वनी ही नहᱭ,
अनुरागमयी प᳀ी और ᭜यागमयी माता के ᱨप मᱶ मानवी भी ह ैऔर रहगेी। ऐसी ि᭭थित
मᱶ उसे वे सभी सुिवधाएँ, वे सभी मधुरकटु भावनाएँ चािहए जो जीवन को पूणᭅता ᮧदान
कर सकती ह ᱹ।

पुᱧष ने उसे गृह मᱶ ᮧिति᳧त कर वनवािसनी कᳱ जड़ता िसखाने का जो ᮧय᳀
ᳰकया उसकᳱ साधना के िलए वन ही उपयुᲦ होगा ।

आज कᳱ बदली ᱟई पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ᳫी केवल उ᭠हᱭ आदशᲂ से स᭠तोष न कर
लेगी िजनके सारे रंग उसके आँसुᲐ स े धुल चुके ह,ᱹ िजनकᳱ सारी शीतलता उसके
स᭠ताप से उ᭬ण हो चुकᳱ ह।ै समाज यᳰद ᭭वे᭒छा से उसके अथᭅस᭥ब᭠धी वैष᭥य कᳱ ओर
᭟यान न द,े उसमᱶ पᳯरवतᭅन या संशोधन को आव᭫यक न समझे तो ᳫी का िवᮤोह
ᳰदशाहीन आँधी-जैसा वेग पकड़ता जायेगा और तब एक िनर᭠तर ᭟वंस के अितᳯरᲦ
समाज उससे कुछ और न पा सकेगा । ऐसी ि᭭थित न ᳫी के िलए सुखकर ह,ै न समाज
के िलए सृजना᭜मक ।
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हमारी सम᭭याएँ

[1]
िजस ᮧकार िमले रहने पर भी गंगा-यमुना के संगम का मटमैला तथा नीला जल

िमलकर एक वणᭅ नहᱭ हो पाता उसी ᮧकार हमारे जन साधारण मᱶ िशिᭃत तथा
अिशिᭃत वगᭅ के बीच मᱶ एक ऐसी रेखा ᳲखंच गई ह ै िजस े िमटा सकना सहज नहᱭ ।
िशᭃा हमᱶ एक दसूरे के िनकट लाने वाला सेतु न बनकर िवभािजत करने वाली खाई
बन गई ह,ै िजसे हमारी ᭭वाथᭅपरता ᮧितᳰदन िव᭭तृत स ेिव᭭तृततर करती जा रही ह ै।

हम उसे पाकर केवल मनु᭬य नहᱭ, ᳰक᭠तु ऐसे िविश᳥ मनु᭬य बनने का ᭭व᳘ दखेने
लगते ह ᱹिजनके िनकट आने मᱶ साधारण मनु᭬य भीत होन ेलगᱶ । ऐसे िमित मानव-ᱡदय
को संकᳱणᭅ कर दनेे वाले ᭭वणᭅ-᳇ारा बन ेतो ᳰकसी ᮧकार ᭃ᭥य भी हो सकती ह,ै पर᭠तु
ᱡदय को ᮧितᭃण उदार और िव᭭तृत बनाने वाले ᭄ान के ᳇ारा जब यह िनᳶमᭅत होती है
तब इसे अᭃ᭥य और मनु᭬य-समाज के दभुाᭅ᭏य का सूचक समझना चािहए। नदी के बहने
के मागᭅ को ᱧ᳍ कर उसके ᮧवाह को उ᳄म कᳱ ओर ले जान े के ᮧयास के समान ही
हमारी यह मनु᭬यता को संकᳱणᭅ बनाने कᳱ चाह ह ै।

सारा ᭄ान, सारी िशᭃा, अपन ेअिवकृत तथा ᮧाकृितक ᱨप मᱶ मानव को, जीवन
कᳱ अनेकᱨपता मᱶ ऐ᭍य ढँूढ़ लेने कᳱ ᭃमता ᮧदान करती ह,ै दसूरᲂ कᳱ दबुᭅलता मᱶ उदार
अपनी शिᲦ मᱶ न᮫ रहन ेका आदशे दतेी ह ैतथा मनु᭬य के ᳞िᲦ᭜व कᳱ संकᳱणᭅ सीमा
तोड़ उसे ऐसा सवᭅमय बना दतेी ह ै िजसमᱶ उसकᳱ बुि᳍, उसका िच᭠तन, उसके कायᭅ
उसके होते ᱟए भी सबके हो जाते ह ᱹऔर उसके जीवन का ᭭वर दसूरᲂ के जीवन-᭭वरᲂ से
सामᲳ᭭य ᭭थािपत कर संगीत कᳱ सृि᳥ करता ह ै। इतने ऊँचे आदशᭅ तक न पᱟचँ सकने
पर भी हम ᭄ान से पशु कᳱ ᭭वाथᭅपरता सीखने का िवचार तो क᭨पना मᱶ भी न ला
सकᱶ गे चाह ेकभी-कभी ऐसे ᳞िᲦ उ᭜प᳖ हो जात ेहᲂ िजनमᱶ सपᭅ के मुख मᱶ ᭭वाितजल के
समान िव᳒ा िवष बन गई ह ै। ऐसे अपवाद तो सवᭅ᳞ापक ह ᱹ।

हमारी नैितक, सामािजक आᳰद ᳞व᭭थाᲐ स े स᭥ब᭠ध रखने वाली अनेक
दरुव᭭थाᲐ के मूल मᱶ िशᭃा का िवकृत ᱨप भी ह,ै यह कहना अितशयोिᲦ न होगी ।

यह दभुाᭅ᭏य का िवषय कहा जाता ह ैᳰक हमारे यहाँ िशिᭃतᲂ कᳱ सं᭎या ᭠यूनतम
ह,ै पर᭠तु यह उससे भी अिधक दभुाᭅ᭏य कᳱ बात ह ै ᳰक इन-ेिगन े िशिᭃत ᳞िᲦयᲂ के
िजन क᭠धᲂ पर कतᭅ᳞ का गुᱧतम भार ह ैवे दबुᭅल और अशᲦ ह ᱹ। िज᭠हᱶ अपनी, अपने
समाज कᳱ, अपने दशे कᳱ अनेकमुखी ददुᭅशा का अ᭟ययन करना था, उसके कारणᲂ कᳱ
खोज करनी थी और उन कारणᲂ को दरू करने मᱶ अपनी मारी शिᲦ लगा दनेी थी यᳰद
वे ही इतने िन᭭तेज, उ᳒ोग-शू᭠य, अकमᭅ᭛य तथा िनरीह हो गये तब और ᳞िᲦयᲂ के
िवषय मᱶ ᭍या कहा जावे जो अँधेरे मᱶ पग-पग पर पथ-ᮧदशᭅक चाहते ह ᱹ।



िशᭃा-᳇ारा ᮧा᳙ अनेक अिभशापᲂ मᱶ से एक, जीिवका-स᭥ब᭠धी बेकारी के समान
ही, इनके मि᭭त᭬क कᳱ बेकारी भी िच᭠तनीय ह ै । सारी बुि᳍, सारी ᳰᮓया᭜मक शिᲦ
मानो पु᭭तकᲂ को क᭛ठ᭭थ करने और समय पर िलख दनेे मᱶ ही केि᭠ᮤत हो गई ह,ै इसके
उपरा᭠त ᮧायः उ᭠हᱶ बुि᳍ तथा शिᲦ के ᮧयोग के िलए ᭃेᮢ नहᱭ िमलता और यᳰद िमला
भी तो इतना संकᳱणᭅ ᳰक उसमᱶ दोनᲂ ही पंगु बनकर रह पाती ह ᱹ।

ठ᭛ड ेजल के पाᮢ के पास रखा ᱟआ उ᭬ण जल का पाᮢ जैसे अनजानᱶ मᱶ ही उसकᳱ
शीतलता ले लेता ह ैउसी ᮧकार चुपचाप िशिᭃत मिहला-समाज न े पुᱧष-समाज कᳱ
दबुᭅलताएँ आ᭜मसात् कर ली ह ᱹऔर अब वे उनकᳱ दरुव᭭था मᱶ ही चरम सफलता कᳱ
ᮧित᭒छाया दखेने लगी ह ᱹ।

हमारे सारे दगुुᭅण अपने बाल-ᱨप मᱶ बड़ ेिᮧय लगते ह ᱹ। छोटे से अबोध बालक के
मुख से फᳱका झूठ भी मीठा लगता ह,ै उसकᳱ ᭭वाथᭅपरता दखेकर हसँी आती ह,ै पर᭠तु
जब वही बालक सबोध होकर अपने झूठ और ᭭वाथᭅपरता को भी बड़ा कर लेता ह ैतब
हमᱶ उ᭠हᱭ गुणᲂ पर आँसू बहाने पड़ते ह।ᱹ दᳯरᮤ माता जब अनेक पᳯर᮰मᲂ से उपाᳶजᭅत
धन का ᮧचुर अंश ᳞य कर अपनी िव᳒ाᳶथᭅनी बािलका को गृह के इतर कायᲄ से घृणा
तथा िज᭠हᱶ ऐसी सुिवधा नहᱭ िमली ह ैउनके ᮧित उपेᭃा ᮧकट करत ेदखेती ह ैतब उसे
आ᭜मस᭠तोष कᳱ ᮧस᳖ता हो सकती ह,ै पर᭠तु जब वही बािलका बड़ी तथा िशिᭃत
होकर अपनी माता तथा उसके समाज के ᮧित अनादर ᳰदखाने का ᭭वभाव बना लेती है
तब स᭥भव ह ैउस ेपहली-सी ᮧस᳖ता न होती हो।

आज हमारे ᱡदयᲂ मᱶ शताि᭣दयᲂ से सु᳙ िवᮤोह जाग उठा ह ै। इस समय हमारा
इ᳥ ᭭वतंᮢता ह ैिजसके ᳇ारा हम अपन ेजंग लगे ᱟए ब᭠धन को एक ही ᮧयास मᱶ काट
सकती ह।ᱹ इसके िलए िशᭃा चािहए; उसे चाह े ᳰकसी भी मू᭨य पर ᮓय करना पड़,े
पर᭠तु आज वह हमᱶ महगँी न लगेगी, कारण वह हमारे शिᲦ के, बल के कोष कᳱ कंुजी है
। वही उस ᳞ूह से िनकलने का ᳇ार ह ैिजसमᱶ हमारे दभुाᭅ᭏य न ेहमᱶ न जान ेकब से घेर
रखा ह ै। घर जलते समय उसमᱶ रहने वाले ᳰकसी भी मागᭅ से चाह ेवह अ᭒छा हो या
बुरा बाहर िनकल जाना चाहते ह;ᱹ उस समय उनका ᮧवेश-᳇ार से ही अिᲨ के बाहर
जाने का ᮧण उपहासा᭭पद ही होगा । पर᭠तु िनकलने के उपरा᭠त यᳰद वे मुड़कर भी न
दखेᱶ, ᭔वाला से िघरे ᱟए अ᭠य झुलसने वालᲂ के आतᭅनाद कᳱ ओर से कान ब᭠द कर लᱶ,
उ᭠हᱶ ᳰकसी ᮧकार भी सहायता न दᱶ तो उनका ᭭वतंᮢ, शीतल वायुम᭛डल मᱶ ᳡ास लेना
᳞थᭅ होगा और उनके इस ᳞वहार से मनु᭬यता भी लजा जायेगी ।

हमारे वतᭅमान मिहला-समाज कᳱ अव᭭था भी कुछ-कुछ ऐसी ही ह ै । िज᭠हᱶ
ब᭠धनᲂ से मुिᲦ के साधन िशᭃा के ᱨप मᱶ िमल गये ह ᱹउनके जीवन के उ᳎े᭫य ऐसे
िनᳶमᭅत हो गए ह ᱹिजनमᱶ पराथᭅ का ᮧवेश कᳯठनता स ेहो सकता ह ैऔर सेवा कᳱ भावना
के िलए तो ᭭थान ही िमलना स᭥भव नहᱭ! जब इतनी िशᭃा के उपरा᭠त भी पुᱧषᲂ मᱶ
िशिᭃत ᳞िᲦयᲂ कᳱ सं᭎या नग᭛य ह ैतब अिव᳒ा के सा᮫ा᭔य कᳱ ᭭वािमनी िᳫयᲂ के
िवषय मᱶ कुछ कहना ᳞थᭅ ह ै। यᳰद उनमᱶ ᳰकसी ᮧकार एक ᮧितशत साᭃर िनकल आवᱶ
तो उस एक के म᭭तक पर शेष िन᭠यानबे को मागᭅ ᳰदखाने का भार रहगेा, यह न भूलना
चािहए । जब एक कायᭅ करने वालᲂ कᳱ सं᭎या अिधक होगी सब पर कायᭅभार ह᭨का
होगा, पर᭠तु इसकᳱ िवपरीत दशा मᱶ अ᭨प ᳞िᲦयᲂ को अिधक गुᱧ कतᭅ᳞ ᭭वीकार
करना ही पड़गेा।

हमारे यहाँ कुछ िव᳒ाᳶथᭅिनयाँ ᮧाथिमक िशᭃा के उपरा᭠त ही अ᭟ययन का अ᭠त



कर दतेी ह,ᱹ कुछ मा᭟यिमक के उपरा᭠त। इनमᱶ से कुछ इनी-िगनी िव᳒ाᳶथᭅिनयाँ उᲬ
िशᭃा के उस ᭟येय तक पᱟचँ पाती ह ᱹजहाँ पᱟचँन ेके उपरा᭠त उनकᳱ इ᭒छा और शिᲦ
दोनᲂ ही उᱫर द ेदतेी ह ᱹ । यᳰद िनरीᭃक कᳱ दिृ᳥ से दखेा जाय तो ये तीनᲂ सोपान
मनु᭬य को िवशेष उ᳖त नहᱭ बना रह ेह ᱹ। िज᭠हᱶ ᮧाथिमक िशᭃा दनेे का हम गवᭅ करते
ह ᱹउन बािलकाᲐ को ऐसे वातावरण मᱶ जो उनके मानिसक िवकास के िलए अनुपयुᲦ
ह,ै ऐसे िशᭃकᲂ-᳇ारा िशᭃा िमलती ह ैजो उ᭠हᱶ जीवन के उपयोगी िस᳍ा᭠तᲂ से भी
अनिभ᭄ रहन ेदते ेह।ᱹ इस अभाव मᱶ मनु᭬य के पाᳯरवाᳯरक तथा सामािजक जीवन का
पंगु हो जाना अव᭫य᭥भावी ह ै। अिशिᭃताᲐ मᱶ मूखᭅता के साथ सरलता, न᮫ता आᳰद
गुण तो िमल जात े ह,ᱹ पर᭠तु ऐसी साᭃर मिहलाᲐ के हाथ, अपन ेसारे गुण दकेर
अᭃर᭄ान या दो-चार भले-बुरे उप᭠यासᲂ के पारायण कᳱ शिᲦ के अितᳯरᲦ और कुछ
नहᱭ आता । िजनकᳱ केवल ᮧाथिमक िशᭃा सीमा ह ैउनके िलए जब तक वातावरण
उपयुᲦ तथा िशᭃकवगᭅ ऐसे न हᲂ जो उनके संवेदनशील कोमल ᱡदय पर अ᭒छे सं᭭कार
डाल सकᱶ , उनके सुखमय भिव᭬य के िनमाᭅण के िलए िस᳍ा᭠तᲂ कᳱ सृदढ़ृ नᱭव डाल सकᱶ ,
और उ᭠हᱶ मनु᭬यता कᳱ पहली सीढ़ी तक पᱟचँा सकᱶ  तब तक अᭃर ᭄ान केवल अᭃर
᭄ान रहगेा। जीन ेके िलए ही िशᭃा कᳱ आव᭫यकता ह,ै पर᭠तु जो ᳞िᲦ जीना ही नहᱭ
जानता उसस ेन संसार को कुछ लाभ हो सकता ह ैऔर न वह िशᭃा का कोई सदपुयोग
ही कर पाता ह।ै

हमारे बा᭨यकाल के सं᭭कार ही जीवन का ᭟येय िनधाᭅᳯरत करत ेह,ᱹ अतः यᳰद
शैशव मᱶ हमारी स᭠तान ऐसे ᳞िᲦयᲂ कᳱ छाया मᱶ ᭄ान ᮧा᳙ करेगी िजनमᱶ चᳯरᮢ तथा
िस᳍ा᭠त कᳱ िवशेषता नहᱭ ह ैिजनमᱶ सं᭭कारजिनत अनेक दोष ह ᱹतो ᳰफर िव᳒ाᳶथᭅयᲂ के
चᳯरᮢ पर भी उसी कᳱ छाप पड़गेी और भिव᭬य मᱶ उनके ᭟येय भी उसी के अनुसार
᭭वाथᭅमय तथा अि᭭थर हᲂगे । िशᭃा एक ऐसा कतᭅ᳞ नहᱭ ह ैजो ᳰकसी पु᭭तक को ᮧथम
पृ᳧ से अि᭠तम पृ᳧ तक पढ़ा दनेे से ही पूणᭅ हो जाता हो, वरन् वह ऐसा कᱫᭅ᳞ है
िजसकᳱ पᳯरिध सारे जीवन को घेरे ᱟए ह ैऔर पु᭭तकᱶ  ऐसे साँचे ह ᱹिजनमᱶ ढालकर उसे
सुडौल बनाया जा सकता ह ै।

यह वा᭭तव मᱶ आ᳟यᭅ का िवषय ह ैᳰक हम अपने साधारण कायᲄ के िलए करने
वालᲂ मᱶ जो यो᭏यता दखेत ेह ᱹ वैसी यो᭏यता भी िशᭃकᲂ मᱶ नहᱭ ढँूढ़ते । जो हमारी
बािलकाᲐ, भिव᭬य कᳱ माताᲐ का िनमाᭅण करᱶगे उनके ᮧित हमारी उदासीनता को
अᭃ᭥य ही कहना चािहए। दशे िवशेष, समाज िवशेष तथा सं᭭कृित िवशेष के अनुसार
ᳰकसी के मानिसक िवकास के साधन और सुिवधाएँ उपि᭭थत करत ेᱟए उसे िव᭭तृत
संसार का ऐसा ᭄ान करा दनेा ही िशᭃा ह ैिजसस ेवह अपने जीवन मᱶ सामᲳ᭭य का
अनुभव कर सके और उसे अपने ᭃेᮢ िवशेष के साथ ही बाहर भी उपयोगी बना सके।
यह मह᭜वपूणᭅ कायᭅ ऐसा नहᱭ ह ै िजसे ᳰकसी िविश᳥ सं᭭कृित स ेअनिभ᭄ चᲱलिचᱫ
और िशिथल चᳯरᮢ वाले ᳞िᲦ सुचाᱧ ᱨप से स᭥पाᳰदत कर सकᱶ  ।

पर᭠तु ᮧ᳤ यह ह ैᳰक इस महान् उᱫरदािय᭜व के यो᭏य ᳞िᲦ कहाँ से लाय ेजावᱶ ।
पढ़ी-िलखी मिहलाᲐ कᳱ सं᭎या उँगिलयᲂ पर िगनने यो᭏य ह ैऔर उनमᱶ भी भारतीय
सं᭭कृित के अनुसार िशिᭃताएँ बᱟत कम ह ᱹ । जो ह ᱹभी उनके जीवन के ᭟येयᲂ मᱶ इस
कतᭅ᳞ कᳱ छाया का ᮧवेश भी िनिष᳍ समझा जाता ह ै। िशिᭃकावगᭅ कᳱ उ᭒छंृखलता
समझी जान े वाली ᭭वत᭠ᮢता के कारण और कुछ संकᳱणᭅ दिृ᳥कोण के कारण अ᭠य
मिहलाएँ अ᭟यापन-कायᭅ तथा उस ेजीवन का ल᭯य बनाने वािलयᲂ को अव᭄ा और



अनादर कᳱ दिृ᳥ से दखेने लगी ह,ै अतः जीवन के आᳰद से अ᭠त तक कभी ᳰकसी
अवकाश के ᭃण मᱶ उनका ᭟यान इस आव᭫यकता कᳱ ओर नहᱭ जाता िजसकᳱ पूᳶतᭅ पर
उनकᳱ स᭠तान का भिव᭬य िनभᭅर ह।ै

ᮧाथिमक िशᭃा कᳱ िशिथल, अि᭭थर नᱭव पर जब मा᭟यिमक िशᭃा का भवन
िनᳶमᭅत होता ह ैतब उसकᳱ भ᳞ता भी ᭭थािय᭜व से शू᭠य और उपयोगरिहत रहती ह ै।
िजन गुणᲂ को लेकर भारतीय ᳫी भारतीय रह सकती वे तब तक ᮧातःकालीन नᭃᮢᲂ
कᳱ तरह झड़ चुके होते ह ᱹया िवरल रह जात ेह ᱹ। िजसे उᲬ िशᭃा कहते ह ᱹवह जीवन के
ᮧित कहᱭ चरम अस᭠तोष माᮢ बन जाती ह ैऔर कहᱭ कुछ आव᭫यक सुिवधाᲐ कᳱ
ᮧाि᳙ का साधन । यᳰद कटु स᭜य कहा जाय तो केवल दो ही ᮧकार कᳱ मिहलाएँ उᲬ
िशᭃा कᳱ ओर अᮕसर होती ह,ᱹ एक वे िज᭠हᱶ पुᱧषᲂ के समान ᭭वत᭠ᮢ जीवन- िनवाᭅह के
िलए उपािध चािहए और दसूरी वे िजनका ᭟येय इसके ᳇ारा िववाह कᳱ तुला पर अपने
आपको गुᱧ बना लेना ह ै। इसके ᳇ारा वे सुगमता से ऐसा पित पा सकती ह ᱹजो धन तथा
िव᳒ा के कारण उ᭠हᱶ सब ᮧकार कᳱ सामािजक सुिवधाएँ िबना ᮧितदान कᳱ इ᭒छा के दे
सकता ह ैऔर वे आड᭥बरपूणᭅ सुख का ऐसा जीवन ᳞तीत करन ेको ᭭वत᭠ᮢ हो जाती हᱹ
िजस पर कतᭅ᳞ कᳱ धूिमल छाया और ᭜याग का भार नहᱭ पड़ता।

जो दचेत जीिवका के िलए, ᭭वावल᭥बन के िलए, ऐसी िशᭃा चाहती ह ᱹ वे भी
इ᭠हᱭ के समान अपनी िव᳒ा-बुि᳍ को धन के साथ एक ही तुला पर तोलने मᱶ उसकᳱ
चरम सफलता समझ लेती ह,ᱹ जो उनके कतᭅ᳞ को भी कहᱭ-कहᱭ अकतᭅ᳞ का ᱨप दे
दतेा ह ै। केवल मनु᭬य बनन ेके िलए, जीवन का अथᭅ और उपयोग समझने के िलए कौन
िव᳒ा चाहता , यह कहना कᳯठन ह।ै हम केवल कायᭅ से कारण कᳱ गुᱧता या लघुता
जान सकत ेह ᱹ। यᳰद वा᭭तव मᱶ इन सब कᳱ शिᲦयᲂ का सवᭅतो᭠मुखी िवकास होता, यᳰद
ये हमारी सं᭭कृित कᳱ रᭃक तथा भिव᭬य कᳱ िनमाᭅता होतᱭ तो ᭍या इ᭠हᱶ िखलौनᲂ का-
सा सारशू᭠य आड᭥बर शोभा दतेा ? जब इनके ᳇ार पर भिव᭬य कᳱ िवधाता स᭠तान
ᮧतीᭃा कर रही ह,ै मानवता रो रही ह,ै दवै गजᭅ रहा ह,ै पीिड़तᲂ का हाहाकार गँूज रहा
ह,ै जीवन का अिभशाप बरस रहा ह,ै तब ᭍या भारत कᳱ नारी दपᭅण के स᭥मुख पाउडर
और ᮓᳱम से खेलती होती? इस भूख ेदशे कᳱ मातृशिᲦ को ᮰ंृगार का अवकाश ही कहाँ
ह ै? हमारे यहाँ स᭠तान का अभाव नहᱭ ह,ै अभाव ह ैमाताᲐ का! अनाथालय भरे ह,ᱹ
पाठशालाएँ पूणᭅ ह ᱹऔर ᳰफर भी एक बᱟत बड़ी सं᭎या मᱶ बालक-बािलकाएँ अनाथ कᳱ
तरह मारे-मारे ᳰफर रह े ह ᱹ । यᳰद हममᱶ मᱶ कुछ ᭭वयं माता बनने का ᭭व᳘ दखेना
छोड़कर इ᭠हᱭ कᳱ माता बनन ेका, इ᭠हᱶ यो᭏य बनान ेका ᮯत ᮕहण कर लᱶ, इ᭠हᱶ मनु᭬य
बना दनेे मᱶ ही अपनी मनु᭬यता को साथᭅक समझ लᱶ तो भिव᭬य मᱶ ᳰकसी ᳰदन इनके
᳇ारा नवीन ᱨपरेखा पाकर दशे, समाज, सब आज कᳱ नारी-शिᲦ पर ᮰᳍ाᲳिल चढ़ाने
मᱶ अपना गौरव समझᱶगे, इनके ᭜याग के इितहास, इितहास को अमरता दᱶगे ।

कायᭅ का िव᭭तृत ᭃेᮢ तथा इनकᳱ सं᭎या दखेत ेᱟए हममᱶ से ᮧ᭜येक को, िजसे कुछ
भी ᳞ावहाᳯरक ᭄ान ᮧा᳙ करन ेका सुअवसर िमल सका ह,ै अनेक मूक पशु के समान
अपनी आव᭫यकताᲐ को ᭭वय ंन बता सकन ेवाली गृहᲂ मᱶ ब᭠द कुलीनाᲐ, ᳰदन भर
कᳯठन पᳯर᮰म करन ेके उपरा᭠त भी अपनी तथा अपनी स᭠तान कᳱ ᭃुधािनवारण के हतेु
अ᳖ न पानेवाली ᮰मजीिविनयᲂ तथा समाज के अिभशापᲂ के भार से दबी ᱟई आहत
िनदᲃष युवितयᲂ का ᮧितिनिध भी बनना होगा और उनकᳱ स᭠तान के िलए दसूरी माता
भी।



ᮧ᳤ हो सकता ह ैᳰक ᭍या हमारे िशिᭃत भाई भी ऐसा कर रह ेह ᱹ? यᳰद नहᱭ तो
केवल िशिᭃत मिहलाᲐ स,े जो उनकᳱ सं᭎या के स᭥मुख नग᭛य कही जा सकती ह,ᱹ ᭍यᲂ
ऐसी ऊँची आशाएँ कᳱ जाती ह?ᱹ

इसमᱶ अितशयोिᲦ नहᱭ ᳰक हम िजस मागᭅ पर अᮕसर हो रही ह,ᱹ िशिᭃत पुᱧष-
समाज कᳱ एक बᱟत बड़ी सं᭎या उसके दसूरे छोर तक पᱟचँ चुकᳱ ह,ै पर᭠तु यह
आव᭫यक नहᱭ ᳰक िगरने वाले कᳱ सं᭎या अिधक होन ेपर सब उ᭠हᱭ का अनुकरण करᱶ
और जो खड़ा रहना चाह ेवह म᭠दबुि᳍ समझा जावे ? ᮧचुर धन ᳞य करके जो दबुᭅल,
अशᲦ, उपािधधारी बेकार घूम रह ेह ᱹ᭍या केवल वे ही िशिᭃत मिहलाᲐ के आदशᭅ बने
रहन ेके अिधकारी ह,ᱹ अ᭠य नहᱭ? यᳰद उ᭠हᱭ के चरण-िच᭮नᲂ का अनुकरण करते-करते
काला᭠तर मᱶ हमारी भी वही दशा हो जावे तो ᭍या वह ᳰकसी के िलए गौरव का कारण
बन सकेगी? िन᳟य ही नहᱭ । इसके अितᳯरᲦ उनका इस पᳯरि᭭थित कᳱ बि᭠दनी बन
जाना समाज के िलए और भी बड़ा दभुाᭅ᭏य िस᳍ होगा । जाित अनेक आपिᱫयᲂ को
सहकर जीिवत रह सकती ह,ै पर᭠तु मातृ᭜व का अिभशाप सहकर जीना उसके िलए
स᭥भव नहᱭ । ᳞िᲦ िजस गोद मᱶ जीिवत रहने कᳱ शिᲦ पाता ह,ै अनेक तूफानᲂ को
झेलन ेकᳱ सिह᭬णुता और दढ़ृता का पाठ पढ़ता ह ैउसका अभाव उन शिᲦयᲂ का, गुणᲂ
का अभाव ह ैिजनकᳱ से ᮧित पग पर आव᭫यकता पड़गेी |

अतः आज जो पᳯरि᭭थित दरू होन ेके कारण उपेᭃणीय लगती ह ैवह ᳰकसी ᳰदन
अपनी िनकटता के कारण अस᳭ तथा सबके िलए दवुᭅह हो उठे तो कोई िवशेष आ᳟यᭅ
कᳱ बात न होगी। ᮧ᭜येक व᭭तु, ᮧ᭜येक गुण के साथ सीमा ह,ै िजसका अितᮓमण उस
व᭭तु के उस गुण के उपयोग को ᭠यून या िवकृत कर दतेा ह ै। ᮧ᭜येक ᳞िᲦ को ᭭वत᭠ᮢता
और ब᭠धन दोनᲂ चािहए; ᭭वाथᭅ तथा पराथᭅ दोनᲂ कᳱ आव᭫यकता ह,ै अ᭠यथा वह
जीव᭠मुᲦ होकर भी ᳰकसी को कुछ नहᱭ द ेपाता।

अव᭫य ही हममᱶ से जो यो᭏य ह ᱹउनका ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ जाना उपयोगी ही िस᳍
होगा, यᳰद वे अपन ेउᱫरदािय᭜व को समझती ᱟई तथा उस ᭃेᮢ मᱶ कायᭅ करन ेवाले
पुᱧषᲂ कᳱ दबुᭅलताᲐ स ेिशᭃा लेकर उन ᭠यूनताᲐ को पूणᭅ करती ᱟई कायᭅ कर सकᱶ  ।
इसस ेउनकᳱ जीवन का अनुभव सवाᭅगीण तथा िव᭭तृत होगा और उस वातावरण मᱶ
अिधक सहानुभूित और ᭜याग कᳱ भावना पनप सकेगी, पर᭠तु जहाँ ये अपनी
िवशेषताᲐ को, सहज ᮧाकृितक गुणᲂ को िवदा दकेर केवल पुᱧषᲂ का असफल अनुकरण
करन ेका ᭟येय लेकर पᱟचंती ह ैवहाँ ᭭वाथᭅ और पराथᭅ का ऐसा िवᮤोह आर᭥भ हो
उठता ह ैिजसे शा᭠त करना उनकᳱ शिᲦ के बाहर कᳱ बात ह।ै

उदाहरण के िलए िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ एक पुᱧष अपनी ᭭वभाव-सुलभ कठोरता से
असफल रह सकता ह,ै पर᭠त ुमाता के सहज ᳩेह से पूणᭅ ᱡदय लेकर जब एक ᳫी उसी
उᮕता का अनुकरण करके अपन े उᱫरदािय᭜व को भूल जाती ह ै तब उसकᳱ ि᭭थित
दयनीय के अितᳯरᲦ और कुछ नहᱭ रहती । िजस ᭭वभाव स ेवह पथ-ᮧदशᭅक बन सकती
थी उसी को जब वह दसूरᲂ कᳱ दबुᭅलता के बदले मᱶ द ेडालती ह ैतभी मानो उसके
िवकास और उपयोग का ᳇ार ᱧ᳍ हो जाता ह ै।

हमारी अनेक जाᮕत बिहनᱶ िचᳰक᭜सा के ᭃेᮢ मᱶ कायᭅ कर रही ह,ᱹ पर᭠तु उनमᱶ से
ᮧाय: अिधकांश पुᱧष िचᳰक᭜सकᲂ कᳱ ᱡदयहीनता सीख-सीख कर उसमᱶ इतनी िनपुण
हो गई ह ᱹᳰक अब उनके िलए जीवन का कोई मू᭨य आँक लेना कᳯठन ही नहᱭ, अस᭥भव-
सा ह ै। एक डा᭍टर मिहला न ेतो ᳰकसी दᳯरᮤ वृ᳍ा ᳫी को पुᮢी को दखेन ेजाना तब



तक अ᭭वीकार ᳰकया जब तक उससे पहले उनकᳱ फᳱस का ᮧब᭠ध करके उसे उनके पास
जमा न कर ᳰदया, पर᭠तु इस ᮧब᭠ध मᱶ इतना समय लग गया ᳰक जब वे पᱟचँᱭ तब उस
वृ᳍ा कᳱ असमय मᱶ माता बनी ᱟई पुᮢी अपने नवजात िशशु के साथ दसूरे लोक के िलए
ᮧ᭭थान कर चुकᳱ थी । ऐसी कौन ᳫी होगी िजसका रोम- रोम इस स᭜य का अनुभव कर
काँप न उठेगा ᳰक हमारे ᱡदय का एक-एक कोना धीरे-धीरे पाषाण ᱟआ जा रहा ह ै।
हमारे ᭭वत᭠ᮢ होन ेकᳱ, िशिᭃत होने कᳱ, सम᭭या तो ह ैही, उसके साथ-साथ यह नई
सम᭭या उ᭜प᳖ हो गई ह ै ᳰक कहᱭ हमारा िशिᭃत तथा ᭭वतंᮢ जीवन पᭃाघात से
पीिड़त न हो जावे। ᭭व᭒छ᭠द, जीवन-िवषयक उपयोगी ᭄ान से युᲦ ᳞िᲦ का
उᱫरदािय᭜व गुᱧतर और कायᭅᭃेᮢ िव᭭तृततर ह,ै इस ेहमᱶ न भूल जाना चािहए । अपने
᳞िᲦ᭜व कᳱ संकᳱणᭅ सीमा तो सभी को घेरे ह ैऔर ᭭वाथᭅ तक तो सभी कᳱ दिृ᳥ पᳯरिमत
ह ै।

᭄ान के वा᭭तिवक अथᭅ मᱶ ᭄ानी, िशᭃा के स᭜य अथᭅ मᱶ िशिᭃत वही ᳞िᲦ कहा
जायेगा िजसने अपनी संकᳱणᭅ सीमा को िव᭭तृत अपने संकᳱणᭅ दिृ᳥कोण को ᳞ापक बना
िलया हो। एक िशिᭃत ᳞िᲦ से अनेक अपनी सम᭭याᲐ का समाधान चाहते ह,ᱹ
ग᭠त᳞ मागᭅ कᳱ ओर संकेत और उसकᳱ कᳯठनाइयᲂ को सहन ेका साहस चाहते ह,ᱹ
उसकᳱ शिᲦ ही नहᱭ, दबुᭅलता का भी अनुकरण करन ेमᱶ अपनी सफलता समझते ह ᱹऔर
उसके दगुुᭅणᲂ को आ᭜मसात् कर गवᭅ का अनुभव करत ेह।ᱹ

[2]
शताि᭣दयᲂ से हमारी सामािजक ᳞व᭭था इस ᮧकार एकᱨिपणी चली आ रही है

ᳰक अब हम उसका अि᭭त᭜व भी भूल चले ह,ᱹ उसके ब᭠धनᲂ कᳱ ᮢुᳯटयᲂ और उनके
पᳯरहार कᳱ ओर ᭟यान जाना तो दरू कᳱ बात ह ै। कदािचत् पᳯरहार कᳱ आव᭫यकता भी
नहᱭ थी, कारण नवीन पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ ही ᮧाचीन कᳱ अपूणᭅता का अनुभव और उसे
नवीन साधनᲂ ᳇ारा अिधक सामᲳ᭭यपूणᭅ बनान ेकᳱ इ᭒छा का ज᭠म हो सकता ह ै। युगᲂ
से जब हमारे सामािजक-वातावरण पर पᳯरवतᭅन कᳱ छाया ही नहᱭ पड़ी, उसमᱶ नव
जीवन का ᭭प᭠दन होना ही ᱧक गया, तब सुिवधा-असुिवधा, पूणᭅता-अपूणᭅता भी
अथᭅहीन हो गई । जीिवत तथा चलते ᱟए ᳞िᲦ को मागᭅ भी चािहए, बैठन ेकᳱ छाँह भी
चािहए और लेटने, िव᮰ाम करने के िलए ᭭थान कᳱ भी आव᭫यकता होती ह,ै पर᭠तु जो
शव ह ैउसे िजस अव᭭था मᱶ जीवनी शिᲦ छोड़ जाती ह ैउसी मᱶ न᳥ होन ेतक या
पुनजᱮवन पाने तक िन᳟े᳥ पड़ा रहना पड़ता ह,ै उसे जीिवत ᳞िᲦ के िलये आव᭫यक
सुिवधाᲐ का करना ही ᭍या ह!ै

अब कुछ ᳰदनᲂ स े पुनजᱮवन के जो िच᭮न ᳞िᲦयᲂ और उनके ᳇ारा समाज मᱶ
ᳰदखाई पड़न ेलगे, उ᭠हᱭ के कारण हमᱶ पहले-पहले युगᲂ के उपरा᭠त, अपनी सामािजक
सुिवधाᲐ का भान ᱟआ ।

सारी सामािजक ᳞व᭭थाᲐ का ᮧाण, उसकᳱ ᱨपरेखा का आधार, समाज के
ᮧधान अंग ᳫी तथा पुᱧष का सामᲳ᭭यपूणᭅ स᭥ब᭠ध ही ह,ै िजसके िबना ᳰकसी भी
समाज का ढाँचा बालू कᳱ िभिᱫ के समान ढह जाता ह ै । वे दोनᲂ यᳰद एक-दसूरे को
ठीक-ठीक समझ लᱶ, अपनी-अपनी ᮢुᳯटयᲂ और िवशेषताᲐ को ᱡदयंगम कर लᱶ तो



समाज का ᭭वᱨप सु᭠दर हो जाता ह,ै अ᭠यथा उसे कोई, दसूरे उपाय से भ᳞ तथा
उपयोगी नहᱭ बना पाता । उस युग-िवशेष को छोड़कर, जब िᳫयाँ िव᳇त्-सभाᲐ मᱶ
बैठने तथा शाᳫाथᭅ करने यो᭏य भी थᱭ, अब तक स᭥भवतः ᳫी तथा पुᱧष यᳰद कभी
तिनक भी िनकट आ सके तो केवल पित-प᳀ी के ᱨप मᱶ और उस स᭥ब᭠ध मᱶ भी एक ने
दसूरे को अिधकार ᳇ारा समझने का ᮧय᳀ ᳰकया । अ᭠य स᭥ब᭠धᲂ मᱶ या तो अ᭜यिधक
᮰᳍ा और संकोच का भाव रहा या उपेᭃा और अनादर का, िजसने ᳫी के ᭭वभाव को
समझने ही नहᱭ ᳰदया ।

वा᭭तव मᱶ ᳫी केवल प᳀ी के ᱨप मᱶ समाज का अंग नहᱭ ह,ै अतः उसे उसके िभ᳖-
िभ᳖ ᱨपᲂ मᱶ ᳞ापक तथा सामा᭠य गुणᲂ ᳇ारा ही समझना समाज के िलए आव᭫यक
तथा उिचत ह।ै

आज कᳱ हमारी सामािजक पᳯरि᭭थित कुछ और ही ह ै। ᳫी न घर का अलंकार
माᮢ बनकर जीिवत रहना चाहती ह,ै न दवेता कᳱ मूᳶतᭅ बन कर ᮧाण-ᮧित᳧ा चाहती है
। कारण वह जान गई ह ैᳰक एक का अथᭅ अ᭠य कᳱ शोभा बढ़ाना तथा उपयोग न रहने
पर फᱶ क ᳰदया जाना ह ैतथा दसूरे का अिभᮧाय दरू से उस पुजापे को दखेत ेरहना है
िजसे उस ेन दकेर उसी के नाम पर लोग बाँट लᱶगे । आज उसन ेजीवन के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ
पुᱧष को चुनौती दकेर अपनी शिᲦ कᳱ परीᭃा दनेे का ᮧण ᳰकया ह ैऔर उसी मᱶ उᱫीणᭅ
होन ेको जीवन कᳱ चरम सफलता समझती ह ै।

पर᭠तु ᭍या ऐसे जागृित के युग मᱶ भी समाज के उन आव᭫यक अंगᲂ मᱶ, िज᭠हᱶ
िशᭃा के सुचाᱧ साँचे मᱶ ढाला गया ह,ै सामᲳ᭭य उ᭜प᳖ हो सका ह ै? कदािचत् नहᱭ !
ᮧितᳰदन हम जो सुनत ेतथा दखेते रहत ेह ᱹउस ेसुनते और दखेते ᱟए कौन मान लेगा ᳰक
हमारे समाज का वातावरण अिधक शांित सामᲳ᭭यमय हो सका ह।ै ᳫी के िलए एक
दवुᭅह ब᭠धन घर मᱶ ह ैऔर उससे अस᳭ दसूरा बाहर, यह न मानना अस᭜य ही नहᱭ,
अपने ᮧित तथा समाज के ᮧित अ᭠याय भी होगा । यह अ᭭वाभािवक ि᭭थित हमᱶ तथा
आगामी पीᳰढ़यᲂ को कहाँ से कहाँ पᱟचँा दगेी, यह ᮧ᳤ ᮧायः मन मᱶ उठकर ᳰफर उसी मᱶ
िवलीन हो जाता ह,ै ᭍यᲂᳰक हम अपनी ᮢुᳯटयᲂ को स᭥मुख रखकर दखेन ेका साहस ही
अपने भीतर संिचत नहᱭ कर पाते। यᳰद कर पाते तो इनका दरू हो जाना भी
अव᭫य᭥भावी था। िᳫयᲂ कᳱ अनेक सम᭭याᲐ का सुलझ पाना तो दरू कᳱ बात ह,ै
साधारण जीवन मᱶ उनके साथ कैसा िश᳥ाचार उिचत होगा, इसका िनणᭅय भी अब तक
न हो सका । यᳰद ᱨᳰढ़यᲂ का अवल᭥बन लेनेवाली बिहनᱶ गृहᲂ मᱶ अनेक य᭠ᮢणाएँ रो-
रोकर सह रही ह ᱹतो ब᭠धनᲂ को तोड़ फᱶ कन ेवाली िवदिुषयाँ बाहर असं᭎य अपमानᲂ का
अिवचल ल᭯य बनकर उसस ेभी कᳯठन अिᲨपरीᭃा मᱶ उतीणᭅ होन ेकᳱ आशा मᱶ िम᭝या
हसँी हसँ रही ह।ᱹ इस िवषय पर बᱟत चचाᭅ हो चुकᳱ ह,ै आव᭫यक-अनाव᭫यक दोनᲂ,
पर᭠तु इसस ेसम᭭या के समाधान िवषयक ᳞ावहाᳯरक उपाय िमल सकना उतना सहज
नहᱭ ह ैिजतना ᮧाय: समझ िलया जाता ह ै। इस समय का वातावरण इतना कुहरा᭒छ᳖
जान पड़ता ह ै िजसमᱶ गंत᳞ मागᭅ ढँूढ़ लेन े मᱶ समय तथा सावधानी दोनᲂ कᳱ
आव᭫यकता ह ै। इतने दीघᭅकाल के उपरा᭠त अचानक ही युवक-युवितयᲂ मᱶ, एकᮢ होने
का, एक दसूरे के स᭥पकᭅ  मᱶ आन ेका सुयोग पाकर ऐसी ᳴कंकᱫᭅ᳞-िवमूढ़ता जाग उठी है
जो उ᭠हᱶ कोई मागᭅ, िश᳥ाचार कᳱ कोई ᱨपरेखा, िनि᳟त नहᱭ करन े दतेी । इसके
समाधान के िलए, इस स᭥ब᭠ध मᱶ अिधक सामᲳ᭭य लाने के िलए न तो बल ᮧदशᭅन
वाला उपाय सहायक होगा, न ᳫी-पुᱧष का भावना-हीन, अपने ᳫी या पुᱧष होन ेकᳱ



चेतना से (Sex Consciousness) रिहत होकर अपने आपको समाज का अंगमाᮢ समझ
लेना ही । एक मनु᭬य से नीचे का उपाय ह,ै दसूरा उससे बᱟत ऊपर का।

ᳫी कᳱ ᳫी᭜व कᳱ भावना तथा पुᱧष कᳱ पुᱧष᭜व कᳱ भावना इस उ᭒छंृखल
᳞वहार के िलए उᱫरदाियनी नहᱭ ठहराई जा सकती और उस चेतना को दरू कर
सकना उसी ᮧकार अस᭥भव ह ै िजस ᮧकार ᳰकसी व᭭तु को उसके रंग-ᱨप तथा अ᭠य
इि᭠ᮤयᮕा᳭ गुणᲂ से रिहत कर उसे उसके सार᭜व मᱶ दखेना यह भी दाशᭅिनक का कायᭅ है
और वह भी । सवᭅसाधारण से यह आशा दरुाशा ही िस᳍ होगी । इसके अितᳯरᲦ यह
भी न भूलना उिचत होगा ᳰक िजस ᮧकार इस भावना ने कभी-कभी पशु᭜व को जागृत
ᳰकया ह ैउसी ᮧकार कभी-कभी इसने मनु᭬य को महान से महान ᭜याग कᳱ अि᭠तम
सीढ़ी तक भी पᱟचँाया ह ै। नारी नारी᭜व कᳱ सजग चेतना से समाज के वातावरण मᱶ
अिधक से अिधक िᳩ᭏धता ला सकती ह ैऔर पुᱧष इसी से अिधक स ेअिधक शिᲦ।
उसमᱶ सामᲳ᭭य लाने के िलए उ᭠हᱶ गाड़ी के िनजᱮव पिहयᲂ या चारपाई के पायᲂ के
समान अपने आपको को समाज के अंग माᮢ समझने कᳱ आव᭫यकता नहᱭ ह ैऔर न यह
᭄ान, ऐसी वीतराग जागृित, सामूिहक ᱨप मᱶ स᭥भव ही ह ै । ᳫी या पुᱧष कᳱ इस
चेतना से हािन तब तक नहᱭ हो सकती जब तक उनमᱶ सहयोगी के ᭭थान मᱶ भᭃक-
भ᭯य, भोगी-भो᭏य का िवकृत भाव नहᱭ आ जाता । इस भाव ने सदा स ेहमारा अपकार
ᳰकया ह,ै करता जा रहा ह ैऔर करेगा, यᳰद इसका िवषय हमारी नसᲂ मᱶ बचपन से ही
ᮧिव᳥ कर ᳰदया जायेगा। हमᱶ ऐसे ᭭व᭭थ युवक चािहए िजनमᱶ ᭔वराᮓा᭠त कᳱ न
बुझनेवाली, जल के ᭭वाद को िवकृत कर दनेे वाली ᭡यास न हो, जो रोग का िच᭮न माᮢ
ह,ै वरन ् ᭭वा᭭᭝य कᳱ आव᭫यकता, साधन तथा ᭭थान का ᭄ान हो, जो िवकास का
कारण ह ै।

हम अपने समाज मᱶ कुछ बुरे, आचरण-᳥᮪ ᳞िᲦयᲂ पर दमन नीित का ᮧयोग कर
सकते ह,ᱹ अपनी बिहनᲂ को उनके स᭥पकᭅ  से दरू रख सकते ह,ᱹ पर᭠त ुयही उपाय हमारे
िशिᭃत, भिव᭬य के िवधाता, युवकᲂ कᳱ अिश᳥ता समझी जाने वाली िश᳥ता का
ᮧितकार न कर सकेगा।

इस अिᮧय वातावरण मᱶ दसूरे को दोष द ेदनेा बᱟत सहज ह ैऔर एक ᮧकार से
᭭वाभािवक भी, ᭍यᲂᳰक ᭭वभाव से मनु᭬य अपनी ᮢुᳯटयᲂ का उᱫरदािय᭜व अपने ऊपर
लेने का इ᭒छुक नहᱭ होता।

वा᭭तव मᱶ यᳰद िनरपेᭃ दिृ᳥ से तट᭭थ कᳱ भाँित दखेा जावे तो इस पᳯरि᭭थित के,
युगᲂ से संगृहीत होत े रहने वाले अनेक ᮧकट अᮧकट कारण जान पड़ᱶगे, िजनकᳱ
सामूिहक शिᲦ का पᳯरणाम हमारे समाज मᱶ अनेकᱨिपणी िवकृित उ᭜प᳖ करता जा
रहा ।

हमारी सं᭭कृित ने ᮳ास के ᭃणᲂ मᱶ पुᱧष को ᳫी से ᳰकतनी दरू रहन ेका आदशे
ᳰदया था यह इसी से ᮧकट हो जाता ह ै ᳰक ᮩᳬचारी का िचᮢ मᱶ ᳫी दशᭅन भी व᭔यᭅ
तथा एका᭠त मᱶ माता कᳱ सि᳖कटता भी अनुिचत मानी गई । भारत वैरा᭏यमय संयम-
ᮧधान दशे ह,ै अतः दबुᭅल पुᱧष को इस आदशᭅ तक पᱟचँने के िलए उसके और ᮧमुख
ᮧलोभन ᳫी तथा ᭭वणᭅ के बीच मᱶ िजतनी ऊँची ᮧाचीर बना सकना स᭥भव था, बना दी
गई।

स᭥भव ह ैइन सबके पीछे एक मनोवै᭄ािनक दिृ᳥ रही हो, एक िस᳍ा᭠त रहा ह,ै
पर᭠तु जब काला᭠तर मᱶ हम उसे भूल गये तब जैसा ᳰक ᮧायः होता ह,ै अथᭅहीन ᮧयोग



कᳱ रᭃा अनुपयुᲦ वातावरण मᱶ भी दढ़ृता से करते रह े| बदली ᱟई पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ इस
िस᳍ा᭠त ने खी-पुᱧष के बीच ऐसी अिᲨमय रेखा खᱭच दी िजसके उस पार झाँकना
कᳯठन तथा दु᭭ साहसपूणᭅ कायᭅ हो गया। ऐस ेअ᭭वाभािवक वातावरण मᱶ ᮧ᭜येक बालक-
बािलका को पल कर बड़ा होना पड़ता ह ैऔर उनके अबोध मन मᱶ एक दसूरे को जानने
के कुतूहल के साथ-साथ जानने का अनौिच᭜य भी समाया रहता ह ै । गृह और समाज
दोनᲂ उ᭠हᱶ इतनी दरू रखना चाहते ह ᱹ िजतनी दरू रह कर वे एक दसूरे को िविचᮢ
᭭व᳘लोक कᳱ व᭭तु समझन ेलगᱶ। एक संकᳱणᭅ सीमा मᱶ िनकट रहते ᱟए भी िपता-पुᮢी,
भाई-बिहन अपन ेचारᲂ ओर िम᭝या संकोच कᳱ ऐसी दढ़ृ िभिᱫ खड़ी कर लेते ह ᱹिजसे
पार कर दसूरे के िनकट पᱟचँ पाना, उनकᳱ िविभ᳖तामयी ᮧकृित को समझ लेना
अस᭥भव हो जाता ह,ै यही नहᱭ, समझने का ᮧयास अनुिचत और उस दरूी को और
अिधक बढ़ान ेकᳱ इ᭒छा ᭭तु᭜य मानी जाने लगी ह ै।

हमारे यहाँ सुशीला क᭠या वही कही जायेगी जो अपने भाई या िपता के स᭥मुख
म᭭तक तक ऊँचा नहᱭ करती और सुशील पुᮢ वही जो िववाह कर बिहन तथा अ᭠य
स᭥बि᭠धयᲂ से बᱟत दरू रहना जानता ह ै। इसकᳱ ᮧितᳰᮓया, लᲯा तथा ᭃोभ से ᱧला
दनेे वाली ᮧितᳰᮓया, हम बाहर के उ᭠मुᲦ वातावरण मᱶ स᭥पकᭅ  मᱶ आने वाले युवक- को
कुछ के ᳞वहार मᱶ दखेत ेह ᱹ । गृह के वातावरण से िनकल कर जब वे एक दसूरे कुछ
िनकट से दखेने का अवकाश तथा सुिवधा पा लेते ह ᱹतब उसके दो ही पᳯरणाम स᭥भव
ह-ᱹया तो वे एक दसूरे को ᭭वगᱮय व᭭त ुसमझ कर िनकट आ सकᱶ  या जानने के कौतूहल
मᱶ उस िनधाᭅᳯरत रेखा का उ᭨लंघन कर जावᱶ । ᮧायः होता दसूरा ही पᳯरणाम ह,ै पर᭠तु
उसके िलए ᳰकसी को दोष दनेा ᳞थᭅ होगा । ᮧायः युवकᲂ के सं᭭कार उ᭠हᱶ ऐसी समीपता
का अनौिच᭜य बतात ेरहते ह ᱹतथा जानने कᳱ इ᭒छा आगे बढ़ाना नहᱭ रोकती, फलतः वे
इस ᮧकार अनदखेा कर दखेना चाहते ह ᱹिजसे हम अिश᳥ता कहᱶगे और िजसे दखेन ेमᱶ
अ᭠य पि᳟मीय दशेᲂ का युवक अपना अपमान समझेगा। युवितयाँ अ᭨प सं᭎या मᱶ ही
᭭व᭒छ᭠दता से बाहर आती जाती ह,ᱹ यह उ᭠हᱶ और भी धृ᳥ता िसखाता ह।ै अ᭭वाभािवक
वातावरण के अितᳯरᲦ नैितकता का अभाव भी इस दरुव᭭था का कारण कहा जा
सकता ह ै। आᳰद से अ᭠त तक ᮧायः बालकᲂ को न नैितकता कᳱ िशᭃा ही िमलती ह ैन
उनके चᳯरᮢ के िनमाᭅण कᳱ ओर ही ᭟यान ᳰदया जाता ह,ै अतः हमᱶ ऐसे युवक अ᭨प
सं᭎या मᱶ िमलᱶगे िजनके जीवन मᱶ अिवचल िस᳍ा᭠त, अटूट साहस, अद᭥य वीरता तथा
िᳫयᲂ के ᮧित स᭥मान एवं ᮰᳍ा का भाव हो । और यह स᭜य ह ैᳰक िजस ᮧकार वीरता
मृ᭜य ुको भी वरदान बना दनेे का साम᭝यᭅ रखती ह ैउसी ᮧकार कायरता जीवन को भी
अिभशाप का ᱨप दनेे मᱶ समथᭅ ह।ै आपदᮕ᭭ता नारी के स᭥मान कᳱ रᭃा मᱶ िमट जाने
वालᲂ कᳱ सं᭎या नग᭛य ही ह,ै पर᭠त ुअपनी कुचे᳥ाᲐ से उसका अनादर करन ेवाले पग-
पग पर िमलᱶगे।

आधुिनक सािहि᭜यक वातावरण मᱶ भी िवकृत ᮧेम का िवष इस ᮧकार घुल गया है
ᳰक बेचारे िव᳒ाथᱮ को जीवन कᳱ िशᭃा कᳱ ᮧ᭜येक घूँट के साथ उसे अपने रᲦ मᱶ
िमलाना ही पड़ता ह ै । कहािनयᲂ का आधार, किवता का अवल᭥ब, उप᭠यासᲂ का
आ᮰य, सब कुछ िवकृत पाᳶथᭅव ᮧेम ही ह,ै जीवन-पु᭭तक के और सारे अ᭟याय मानो न᳥
हो गये ह,ᱹ केवल यही पᳯर᭒छेद बा᭨याव᭭था से वृ᳍ाव᭭था तक पढ़ा जाने वाला ।

पᮢ-पिᮢकाएँ भी ᳫीमय होकर ही सफल होने का ᭭व᳘ दखेती ह ᱹऔर िचᮢपट,
वाक् पट आᳰद के िवषय मᱶ कुछ कहना ᳞थᭅ ही ह।ै अतः बालक-बािलका ᭔यᲂ-᭔यᲂ बढ़ते



जाते ह ᱹउनका उ᭠माद, ᳰकसी उप᭠यास के नायक या नाियका का ᭭थान ᮕहण करने कᳱ
इ᭒छा, वा᭭तिवकता को अनदखेा कर दनेे कᳱ ᮧवृित भी उᮕतर होती जाती ह ै। ᮧायः
युवकᲂ कᳱ अ᭭व᭭थ मनोवृिᱫ के पीछे एक िव᭭तृत इितहास िछपा रहता ह ैिजस ेिबना
समझे हम इस मनोवृिᱫ मᱶ कोई पᳯरवतᭅन नहᱭ कर सकते ।

अव᭫य ही हमारी िववाहाᳰद से स᭥ब᭠ध रखने वाली अपूणᭅ सामािजक ᳞व᭭था
भी इसके िलए उᱫरदाियनी ठहराई जा सकती ह,ै पर᭠त ुकेवल उसी मᱶ सुधार होन ेसे
इन भावनाᲐ मᱶ सुधार न होगा । उसके िलए तो हमᱶ एक नवीन वातावरण उ᭜प᳖
करन ेकᳱ आव᭫यकता होगी िजसमᱶ हमारे बालक-बािलका वय के अनुसार जीवन का
सवाᭅगीण ᭄ान ᮧा᳙ कर ᭭व᭭थ मनोवृिᱫयᲂ वाले युवक-युवती बनकर कायᭅᭃेᮢ मᱶ उतर
सकᱶ  ।

᭭व᳘ जीवन कᳱ मधुरता ह ैतथा ᮧणय उसकᳱ शिᲦ; पर᭠तु उनको यथाथᭅ समझ
लेना जीवन कᳱ संजीवनी जड़ी ह,ै यह न भूलना चािहए । ᭍या िवकृत होकर अंगूर का
ᮧाण को शीतल करने वाला मधुर रस भी तीखी, मि᭭त᭬क को उᱫ᳙ कर उसमᱶ उ᭠माद
भर दने ेवाली मᳰदरा नहᱭ हो जाता?

एक कᳱ वातावरण मᱶ पᳯरवᳶ᳍ᭅत होन ेके कारण बािलकाᲐ का मानिसक िवकास
भी िवकृत ᱟए िबना नहᱭ रहता, पर᭠त ु यह भी अिधकांश मᱶ स᭜य ह ै ᳰक उनकᳱ
मनोवृित, युवकᲂ कᳱ मनोवृिᱫ के समान ऐसे उ᳍त उ᭒छंृखल ᱨप मᱶ अपना पᳯरचय
नहᱭ दतेी, चाह ेउनकᳱ ᭭वभाव-सुलभ लᲯा इसका कारण हो, चाह ेअ᭠य सामािजक
ब᭠धन । पर᭠तु एक दोष उनका ऐसा ह ै िजसकᳱ ओट मᱶ युवक अपनी नैितक दबुᭅलता
िछपाने का ᮧय᳀ करत ेह ᱹऔर स᭥भव ह ैबᱟत काल तक काते रहᱶ । मनु᭬य कᳱ वेश- भूषा
पर, उसके बा᳭ आवरण पर, उसके ᳞िᲦ᭜व का वैसा ही आलोक पड़ता ह ैजैसा ᭏लोब
पर दीपिशखा का । ᮧायः हम बा᳭ ᱨप स ेआ᭠तᳯरक िवशेषताᲐ कᳱ ओर जा सकते ह,ᱹ
पर᭠तु इसके िवपरीत पहले आ᭠तᳯरक गुणᲂ को समझ लेना अिधकांश ᳞िᲦयᲂ के िलए
कᳯठन हो जाता ह ै । बा᳭ ᱨप से हम एक को संयमी तथा दसूरे को जीवन के िलए
आव᭫यक संयम से िखलवाड़ करने वाला उ᭒छंृखल ᳞िᲦ मान लेते ह।ᱹ इसके अितᳯरᲦ
वेष का एक मनोवै᭄ािनक ᮧभाव भी पड़ता ह।ै वे᭫या सं᭠यािसनी के वेष मᱶ अपनी
भावभंगी मᱶ वह नहᱭ ᳞Ღ कर सकती जो अपने वेष मᱶ कर सकेगी । हर एक वणᭅ कᳱ,
आ᮰म कᳱ वेश-भूषा चुनन ेमᱶ केवल िविभ᳖ता ही दिृ᳥ मᱶ नहᱭ रखी गई थी उसका
दसूरा तथा पहननेवाले के ऊपर पड़नेवाला अ᳞Ღ ᮧभाव भी ᭟यान मᱶ रखा गया था ।
आज िजस ᱨप मᱶ हमारी नवयुवितयाँ पुᱧष-समाज मᱶ आती जाती ह,ᱹ वह उनका ᮪ा᭠त
पᳯरचय ही द ेसकता ह।ै ᳰकसी िव᳒ाᳶथᭅनी को िज᭄ास ु िव᳒ाᳶथᭅनी माᮢ समझ लेना
कᳯठन हो उठा ह,ै कारण वह जीवन कᳱ ग᭥भीरता से दरू उ᭒छंृखल िततली के ᱨप मᱶ
घर से बाहर आती ह ैऔर ᮧायः दसूरᲂ के आकषᭅण का के᭠ᮤ बनना बुरा नहᱭ समझती ।
नवयुवकᲂ के िवषय मᱶ भी यही स᭜य ह,ै पर᭠तु उनमᱶ आकषᭅण का गुण अपेᭃाकृत ᭠यून
होन ेके कारण उतनी हािन नहᱭ होती । बिहनᱶ ᮧ᳤ कर सकती ह ᱹᳰक ᭍या दसूरᲂ के िलए
वे ᮰ंृगार छोड़कर तपि᭭वनी बन कर घूमᱶ । इस ᮧ᳤ को कई दिृ᳥कोणᲂ से दखेा जा
सकता ह।ै यᳰद हमारा आड᭥बर आ᭜मतुि᳥ के िलए ह ैतो घर कᳱ सीमा तक भी सीिमत
ᳰकया जा सकता ह,ै बाहर ᭭थान तथा समय के अनुसार गा᭥भᱮय स ेआया जावे । पर᭠तु
यᳰद यहाँ कᳱ युवितयाँ, जहाँ उनके भाइयᲂ मᱶ दिूषत मनोवृित उ᭜प᳖ हो गई ह,ै उनकᳱ
असं᭎य बिहनᱶ आँसुᲐ से ᮰ंृगार कर रही ह,ᱹ जहाँ उ᭠हᱶ बाहर, भूला ᱟआ आदशᭅ ᭭थािपत



करना ह,ै भीतर जीणᭅ सामािजक ब᭠धनᲂ को नवीन ᱨप दनेा ह,ै अपने आपको ᮰᳍ा
तथा आदर के यो᭏य ᮧमािणत करना ह,ै ऐसा ᮰ंृगार, जो उनके मागᭅ मᱶ बाधक होता ह,ै
छोड़ दᱶ तो ᭍या ᮧलय हो जायेगा ?

यᳰद वे अपने आपको केवल मनोरंजन का साधन समझती ह ᱹतब तो उनका िचᮢ
बना रहना अ᭒छा ही ह,ै अ᭠यथा उ᭠हᱶ अपन ेआपको बाधाᲐ के अनुᱨप वीर कमᭅ᭛य
ᮧमािणत करना ही पड़गेा।

इसके अितᳯरᲦ उ᭠हᱶ सदा यह ᭟यान मᱶ न रखना चािहए ᳰक संसार के सारे पुᱧष
उ᭠हᱶ कुदिृ᳥ से दखेत ेया दखेने का दु᭭ साहस कर सकते ह ᱹ। हमᱶ ᮧायः अपने िव᳡ास कᳱ
छाया ही दसूरᲂ मᱶ ᳰदखाई पड़न ेलगती ह ै। जो ᭭वय ंअपना आदर नहᱭ करना जानता
वह दसूरᲂ के स᭥मुख अपने आपको आदर का पाᮢ ᮧमािणत भी नहᱭ कर सकता, यह
एका᭠त स᭜य ह।ै हमारा आ᭜मिव᳡ास के साथ पुᱧषᲂ के स᭥पकᭅ  मᱶ आना तथा ᳰकसी कᳱ
वा᭭तिवक कुचे᳥ा को सद ्भाव से दरू करन ेका ᮧय᳀ ᳰकसी भी ᮧकार के बलᮧदशᭅन से
अिधक ᭭तु᭜य िस᳍ होगा । पर᭠तु एक ᳞िᲦ मᱶ ᳰकसी आि᭜मक पᳯरवतᭅन के िलए दसूरे
कᳱ आ᭜मा मᱶ उससे सौ गुना आि᭜मक बल चािहए ।

इस स᭥ब᭠ध मᱶ िᳫयᲂ ᳇ारा जो कहा जाता ह ै झँुझलाहट से रंगीन हो जाता ह।ै
उ᭠हᲂने िजस ᱨप मᱶ इस सम᭭या को दखेा तथा सुलझाना चाहा ह ैवह अिधक उपयोगी
न होगा । हमारे तथा पुᱧषᲂ के सामᲳ᭭यपूणᭅ स᭥ब᭠ध पर बᱟत कुछ िनभᭅर ह ैऔर उस
उपाय से िवकृित ही उ᭜प᳖ होगी । आज हम उस िवकृित के एक ᱨप मᱶ रो रह ेह,ᱹ कल
दसूरे से िख᳖ हᲂगे, पर᭠तु वह सामᲳ᭭य कहाँ िमलेगा जो समाज का जीवन ह।ै हमारी
सामािजक तथा अ᭠य ᳞व᭭थाᲐ कᳱ ᱨपरेखा िच᭠तनशील दाशᭅिनक िनधाᭅᳯरत कर सके
ह ᱹऔर उसके अनुसार िनमाᭅण का कायᭅ कमᭅ᭛य ᳞िᲦयᲂ का रहा ह ै। आज भी हमᱶ अपने
भिव᭬य को ढालने के िलए उ᭠हᱭ से साँचा माँगना होगा, इसमᱶ स᭠दहे नहᱭ । पुᱧष भी
इसी िवषम मागᭅ को सम बनान ेमᱶ सहायक हो सकते ह,ᱹ यᳰद वे ᳫी कᳱ ᮢुᳯटयᲂ कᳱ
आलोचना के ᭭थान मᱶ उसकᳱ कᳯठनाइयाँ दखेने लगᱶ । उनकᳱ संकᳱणᭅता ने ही बाहर आने
वाली िᳫयᲂ को आव᭫यकता से अिधक सतकᭅ  कर ᳰदया ह ै। उ᭠हᱶ पग-पग पर अिश᳥
अिधक िमलत ेह ᱹसᲯन कम, अतः धोखा खाने कᳱ स᭥भावना उ᭠हᱶ अनाव᭫यक कटु बना
द ेतो िवशेष आ᳟यᭅ कᳱ बात नहᱭ ह ै।
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समाज और ᳞िᲦ
समाज ऐस े᳞िᲦयᲂ का समूह ह,ै िज᭠हᲂने ᳞िᲦगत ᭭वाथᲄ कᳱ सावᭅजिनक रᭃा

के िलए, अपने िवषम आचरणᲂ मᱶ सा᭥य उ᭜प᳖ करने वाले कुछ सामा᭠य िनयमᲂ से
शािसत होने का समझौता कर िलया ह।ै

मनु᭬य को समूह बनाकर रहने कᳱ ᮧेरणा पशु-जगत् के समान ᮧकृित से िमली ह,ै
इसमᱶ स᭠दहे नहᱭ, पर᭠त ुउसका ᮓिमक िवकास िववेक पर आि᮰त ह,ै अ᭠ध ᮧवृिᱫमाᮢ
पर नहᱭ । मानिसक िवकास के साथ-साथ उसमᱶ िजस नैितकता कᳱ उ᭜पिᱫ और वृि᳍
ᱟई उसन ेउसे पशु-जगत् स ेसवᭅथा िभ᳖ कर ᳰदया । इसी से मनु᭬य-समाज समूहमाᮢ
नहᱭ रह सका, वरन् धीरे-धीरे एक ऐसी सं᭭था मᱶ पᳯरवᳶतᭅत हो गया िजसका ᭟येय
िभ᳖-िभ᳖ सद᭭यᲂ को लौᳰकक सुिवधाएँ दकेर उ᭠हᱶ मानिसक िवकास के पथ पर आगे
बढ़ाते रहना ह ै।

आᳰदम युग का मनु᭬य, समूह मᱶ रहते ᱟए भी पार᭭पᳯरक ᭭वाथᭅ कᳱ िववेचना और
उसकᳱ, सम᭭याᲐ स ेअपᳯरिचत रहा होगा। अनुमानतः सामािजक भावना का ज᭠म
पर᭭पर हािन पᱟचँान ेवाले आचरण से तथा उसका िवकास नवीन ᭭थानᲂ मᱶ उ᭜प᳖
संगठन कᳱ आव᭫यकता स ेᱟआ ह ै। ᳰकसी भी ᮧािणसमूह को अपने ज᭠म᭭थान मᱶ उतने
अिधक संगठन कᳱ आव᭫यकता नहᱭ होती िजतनी ᳰकसी नये ᭭थान मᱶ होती ह,ै जहाँ उसे
अपने आपको नवीन पᳯरि᭭थितयᲂ के अनुᱨप बनाना पड़ता ह ै। यᳰद उसकᳱ सहजबुि᳍
इस एकता कᳱ अिनवायᭅता का बोध न कराती तो इस समूह-िवशेष का जीवन ही कᳯठन
हो जाता। मनु᭬य जाित जब जीवन के िलए अिधक सुिवधाएँ ᮧदान करने वाले ᮧदशेᲂ मᱶ
फैलने लगी तन उसके िभ᳖-िभ᳖ समूहᲂ को अपनी शिᲦयᲂ का दढ़ृतर संगठन करने कᳱ
आव᭫यकता ᭄ात ᱟई, अ᭠यथा वे नई पᳯरि᭭थितयᲂ और नय ेशᮢुᲐ से अपनी रᭃा करने
मᱶ समथᭅ न हो पात।े िभ᳖-िभ᳖ ᳞िᲦयᲂ मᱶ िबखरी ᱟई उ᭒छंृखल शिᲦ जाित के िलए
दबुᭅलता बन जाती ह ैयह पाठ मनु᭬य समूह न ेअपने जीवन के आर᭥भ मᱶ ही सीख िलया
था; इसी से वह उसे एकता के सूᮢ मᱶ बाँध कर अपन ेआपको सबल बना सका । अनेक
᳞िᲦ एक ही ᭭थान मᱶ एक दसूरे के िनकट बसने लगे, पर᭭पर सहानुभूित और सद ्भाव
उ᭜प᳖ करने के िलए एक दसूरे कᳱ खा᳒ और आ᭒छादन छीन लेने कᳱ ᮧवृित को रोकने
लगे और िवजाित से यु᳍ के समय शिᲦ को संगᳯठत रखने के िलए अपन ेसमूह िवशेष
के ᳰकसी अᮕग᭛य वीर का शासन मानना सीखन ेलगे । िवशेष सुिवधाᲐ के िलए एकᮢ
यह मनु᭬य समूह ही हमारे िवकिसत तथा अनेक नैितक और धाᳶमᭅक ब᭠धनᲂ मᱶ बँधे
स᭤य समाज का पूवᭅज कहा जा सकता ह ै। आज भी अस᭤य जाितयᲂ के संगठन के मूल
मᱶ यही आᳰदम युग कᳱ भावना सि᳖िहत ह।ै

᭭थान-िवशेष कᳱ जलवायु तथा वातावरण के अनुᱨप एक जाित रंग-ᱨप और
᭭वभाव मᱶ दसूरी से िभ᳖ रही ह ैऔर ᮧ᭜येक मᱶ अपनी िवशेषताᲐ कᳱ रᭃा के िलए



᭭वभावगत ᮧेरणा कᳱ ᮧचुर माᮢा रहती ह ै । आ᭜मरᭃा के अितᳯरᲦ उ᭠हᱶ अपनी
जाितगत िवशेषताᲐ कᳱ िच᭠ता भी थी, अतः उनमᱶ ᳞वहार के िलए ऐसे िवशेष िनयम
भी बनने लगे िजनका पालन ᳞िᲦ कᳱ आ᭜मरᭃा के िलए न होकर जाित कᳱ
िवशेषताᲐ कᳱ रᭃा के िलए अिनवायᭅ था । आ᭜मरᭃा कᳱ भावना के साथ-साथ मनु᭬य
मᱶ जाित कᳱ िवशेषताᲐ कᳱ रᭃा कᳱ भावना भी बढ़ती गई । िजससे उसके जीवन
स᭥ब᭠धी िनयम िव᭭तृत और जᳯटल होन ेलगे । समूह-᳇ार िनि᳟त िनयम-स᭥ब᭠धी
समझौते के िवᱧ᳍ आचरण करन े वाले को द᭛ड िमलन ेका िवधान था, पर᭠तु इस
िवधान ᳇ारा, िछपाकर िवᱧ᳍ाचरण करनेवालᲂ को नहᱭ रोका जा सकता था । अतएव
काला᭠तर मᱶ उन िनयमᲂ के साथ पारलौᳰकक सुख-द:ुखᲂ कᳱ भावना भी बँध गई ।
मनु᭬य को ᭭वभाव से ही अ᭄ात का भय था, इसी स ेउसके िनमाᭅण के सब कायᲄ मᱶ एक
अ᭄ात कताᭅ का िनमाᭅण ᮧमुख रहा ह ै । इस अ᭄ात का द᭛ड और पुर᭭कार मनु᭬य के
आचरण को इतना अिधक ᮧभािवत करता आ रहा ह ैᳰक अब उसे मह᭜व मᱶ समाज के
वा᭭तिवक द᭛ड और पुर᭭कार के साथ एक ही पर तोला जा सकता ह ै। आर᭥भ मᱶ, यᳰद
समाज के रोष या ᮧसाद से उ᭜प᳖ हािन और लाभ आचरण के ढालने के कठोर साँचे थे,
तो पारलौᳰकक सुख-द:ुखᲂ कᳱ भावना उस मानिसक सं᭭कार का दढ़ृ आधार थी, िजससे
आचरण को ᱨप िमलता ह।ै इस ᮧकार लौᳰकक सुिवधा कᳱ नᱭव पर, नैितक उपकरणᲂ
से, धाᳶमᭅकता का रंग दकेर हमारी सामािजकता का ᮧासाद िनᳶमᭅत हो सका । िजस ᮓम
से मनु᭬य स᭤यता के मागᭅ पर अᮕसर होता गया उसी ᮓम से समाज के िनयम
अिधकािधक पᳯर᭬कृत होते गये और पूणᭅ िवकिसत तथा ᳞वि᭭थत समाज मᱶ वे केवल
᳞ावहाᳯरक सुिवधा के साधनमाᮢ न रह कर सद᭭यᲂ के नैितक तथा धाᳶमᭅक िवकास के
साधन भी हो गय।े

᳞िᲦ तथा समाज का स᭥ब᭠ध सापेᭃ कहा जा सकता ह,ै ᭍यᲂᳰक एक के अभाव मᱶ
दसूरे कᳱ उपि᭭थित स᭥भव नहᱭ । ᳞िᲦ के ᭭व᭜वᲂ कᳱ रᭃा के िलए समाज बना ह ैऔर
समाज के अि᭭त᭜व के िलए ᳞िᲦ कᳱ आव᭫यकता रहती ह ै । एक सामािजक ᮧाणी
᭭वतंᮢ और परतंᮢ दोनᲂ ही ह ै । जहाँ तक वैयिᲦक िहतᲂ कᳱ रᭃा के िलए िनᳶमᭅत
िनयमᲂ का स᭥ब᭠ध ह,ै ᳞िᲦ परत᭠ᮢ ही कहा जायेगा, ᭍यᲂᳰक वह ऐसा कोई कायᭅ
करने के िलए ᭭व᭒छ᭠द नहᱭ िजससे अ᭠य सद᭭यᲂ को हािन पᱟचेँ । पर᭠तु अपने और
समाज के ᳞िᲦगत तथा सावᭅजिनक िवकास के ᭃेᮢ मᱶ ᳞िᲦ पूणᭅतः ᭭वत᭠ᮢ रहता ह ै।

अव᭫य ही इस िवकास कᳱ ᳞ा᭎या ᮧ᭜येक ᳞िᲦ अपने ᭭वाथᭅ कᳱ दिृ᳥ स ेनहᱭ कर
सकता, अ᭠यथा इसकᳱ पᳯरभाषाएँ समाज के सद᭭यᲂ कᳱ सं᭎या से ᭠यून हो सकतᱭ ।
मनु᭬य-जाित का, बबᭅरता कᳱ ि᭭थित से िनकल कर मानवीय गुणᲂ तथा कला- कौशल
कᳱ वृि᳍ करते ᱟए स᭤य और सुसं᭭कृत होते जाना ही उसका िवकास ह ै। इस िवकास
कᳱ ओर अᮕसर होकर ᳞िᲦ समाज को भी अᮕसर करता ह।ै ᳞िᲦ जब वैयिᲦक
हािन-लाभ को के᭠ᮤिब᭠द ुबनाकर अपनी सावᭅजिनक उपयोिगता भूलन ेलगता ह,ै तब
समाज कᳱ ᳞व᭭था और उसके सामूिहक िवकास मᱶ बाधा पड़न ेलगती ह ै। िभ᳖-िभ᳖
᭭वभाव और ᭭वाथᭅवाले ᳞िᲦयᲂ के आचरणᲂ मᱶ कुछ िवषमता अव᭫य ही रहती ह,ै
पर᭠तु जब इस िवषमता कᳱ माᮢा सामᲳ᭭य कᳱ माᮢा के समान या उसस ेअिधक हो
जाती तब समाज कᳱ सामूिहक ᮧगित दगुᭅित मᱶ पᳯरवᳶतᭅत होने लगती ह ै। इस िवषमता
का चरम सीमा पर पᱟचँ जाना ही ᮓाि᭠त को ज᭠म दतेा ह,ै िजसस ेसमाज कᳱ ᳞व᭭था
को नई ᱨपरेखा िमलती ह।ै



᳞िᲦ समाज से पृथक् रह सकता ह ैया नहᱭ, यह ᮧ᳤ कई दिृ᳥कोण से दखेा जा
सकता ह।ै यᳰद समाज का अथᭅ स᭥ᮧदाय-िवशेष समझा जावे, तो मनु᭬य उससे ᭭वत᭠ᮢ
रह सकता ह,ै ᭍यᲂᳰक ऐसी ᭭वत᭠ᮢता मनु᭬य के मानिसक जगत् के अिधक समीप ह।ै
एक ᳞िᲦ अपनी िवचारधारा मᱶ िजतना ᭭वत᭠ᮢ हो सकता ह ैउतना ᳞वहार मᱶ नहᱭ
हो सकता । मानिसक जगत ्का एकाकᳱपन ᳞ावहाᳯरक जगत् मᱶ स᭥भव नहᱭ, इसी से
ᮧाचीन काल मᱶ भी िभ᳖-िभ᳖ मत और दशᭅन वाले ᳞िᲦयᲂ के पृथक्-पृथक् समाज
नहᱭ बनाये गय े। केवल आ᭜मापेᭃी जगत् मᱶ मनु᭬य समाज से ᭭वत᭠ᮢ होकर रह सकता
ह ै । पर᭠तु यᳰद समाज कᳱ पᳯरभाषा ऐसा मनु᭬य-समूह हो, जो पार᭭पᳯरक
सहयोगापेᭃी ह,ै तो उस समाज से ᳞िᲦ का िनता᭠त ᭭वत᭠ᮢ होना ᳰकसी युग मᱶ भी
स᭥भव नहᱭ हो सका ह।ै स᭤य और अस᭤य दोनᲂ ही ि᭭थितयᲂ मᱶ मनु᭬य दसूरे मनु᭬य के
सहयोग से अपना जीवन-मागᭅ ᮧश᭭त कर सका ह ै ! उसके िलए अ᳖, वᳫ साधारण
पर᭠तु आव᭫यक व᭭तुएँ भी अनेक ᳞िᲦयᲂ के ᮧय᳀ का फल ह;ै यह ᭭वतः ᮧमािणत ह ै।
उसकᳱ भावना को जीिवत रखने वाली कलाएँ, उसके बौि᳍क िवकास को ᮧश᭭त बनाने
वाला सािह᭜य और ᳞वहार-जगत ्मᱶ उसके जीवन को सुख और सुिवधाएँ दनेे वाले
भवन, ᮕाम, नगर तथा अ᭠य अिनवायᭅ व᭭तुएँ सबकᳱ उ᭜पिᱫ मनु᭬यᲂ के सहयोग से ᱟई
ह,ै इसे कोई अ᭭वीकार न कर सकेगा । युगᲂ से ᳞िᲦ को सुखी रखने और उसके जीवन
को अिधक पूणᭅ तथा सुगम बनान ेके िलए मानव-जाित ᮧकृित से िनर᭠तर यु᳍ करती आ
रही ह ै। उसन ेअपनी संगᳯठत शिᲦ से पवᭅतᲂ के ᱡदय को वेध डाला, ᮧपातᲂ कᳱ गित
बाँधी, समुᮤᲂ को पार ᳰकया और आकाश मᱶ मागᭅ बनाया । मनु᭬य यᳰद मनु᭬य को
सहयोग दनेा ᭭वीकार न करता तो न मानवता कᳱ ऐसी अद ्भुत कहानी िलखी जाती
और न अपनी आᳰदम अव᭭था से आगे बढ़ सकता । मनु᭬य जाित संगठन मᱶ ही जीिवत ,
जब तक यह स᭜य ह ैतब तक समाज कᳱ ि᭭थित भी सुदढ़ृ रहगेी। सारे मनु᭬य एक ही
᭭थान मᱶ नहᱭ रह सकते, अतः उनके समूहᲂ के िवकासो᭠मुख संगठन पर सारी जाित कᳱ
उ᳖ित का िनभᭅर होना ᭭वाभािवक ही ह ै । इसके अितᳯरᲦ मनु᭬य ᮧकृित से ही
सामािजक ᮧाणी ह,ै अपने ᭭वभाव मᱶ आमूल पᳯरवतᭅन िबना ᳰकय ेउसका समाज से
पृथक् होना न स᭥भव ह ैऔर न वांछनीय।

ᳰफर भी यह कहना ᳰक समाज ᳞िᲦ के स᭥पूणᭅ जीवन मᱶ ᳞ा᳙ ह,ै स᭜य कᳱ उपेᭃा
करना होगा । साधारणतः मानवीय ᭭वभाव का अिधकांश समाज के शासन मᱶ नहᱭ
रहता, ᭍यᲂᳰक वह ब᭠धन से परे ह।ै मनु᭬य के जीवन का िजतना अंश धमᭅ, िशᭃा आᳰद
कᳱ िभ᳖-िभ᳖ सामािजक सं᭭थाᲐ के स᭥पकᭅ  मᱶ आता ह,ै उतना ही समाज-᳇ारा
शािसत समझा जाता ह ैऔर उतने ही से हम उसके िवषय मᱶ अपनी धारणा बनात ेरहते
ह ᱹ। समाज यᳰद मनु᭬यᲂ का समूह माᮢ नहᱭ ह ैतो मनु᭬य भी केवल ᳰᮓयाᲐ का समूह
नहᱭ । दोनᲂ के पीछे सामूिहक और ᳞िᲦगत इ᭒छा, हषᭅ और द:ुखᲂ कᳱ ᮧेरणा ह।ै
जीवन, केवल इ᭒छाᲐ या भावनाᲐ से उ᭜प᳖ आचरणᲂ को सेना के समान कवायद
िसखा दनेे मᱶ ही सफल नहᱭ हो जाता, वरन् उन इ᭒छाᲐ के उद ्गमᲂ को खोजकर उनसे
मनु᭬यता कᳱ मᱧ᭭थली को आᮤᭅ करके पूणᭅता को ᮧा᳙ होता ह ै।

इस दिृ᳥ से समाज कᳱ सᱫा दो ᱨपᲂ मᱶ िवभᲦ हो जाती ह ै । एक के ᳇ारा वह
अपने सद᭭यᲂ के ᳞वहार और आचरणᲂ पर शासन करता ह ैऔर दसूरे के ᳇ारा वह
उनकᳱ ᭭वाभािवक ᮧेरणाᲐ का मू᭨य आँक कर उनके मानिसक िवकास के उपयुᲦ
वातावरण ᮧ᭭तुत करता रहता ह ै। ᳰकसी भी ᳞िᲦ को अपन ेिलए िवशेष वातावरण



ढँूढ़न ेनहᱭ जाना पड़ता, ᭍यᲂᳰक वह एक गृह-िवशेष मᱶ ज᭠म लेकर अपनी वृि᳍ के साथ-
साथ अ᭠य सामािजक सं᭭थाᲐ के स᭥पकᭅ  मᱶ आता रहता ह ै। जैसे उस ेसाँस लेने के िलए
वाय ुकᳱ खोज नहᱭ करनी पड़ती उसी ᮧकार वातावरण-िवशेष से भी वह अनिभ᭄
रहता ह ै । उसकᳱ ᳞ावहाᳯरकता और आ᭟याि᭜मकता दोनᲂ उसके अनजानपन मᱶ एक
िवशेष ᱨपरेखा मᱶ बँधने लगती ह ᱹऔर जब वह सजग होकर अपने आपको दखेता ह ैतब
वह बᱟत कुछ बन चुका होता ह।ै पर᭠त ुयᳰद ᳞िᲦ अपने इस ᱨप से स᭠तु᳥ हो सके तो
उसे िनजᱮव मृि᭜प᭛ड ही कहᱶगे, जो ᳰकसी साँचे मᱶ ढल सकता ह,ै पर᭠तु ढाल नहᱭ
सकता। वा᭭तव मᱶ समाज के दान कᳱ जहाँ इित ह,ै ᳞िᲦ का वहᱭ से अथ होता ह।ै वह
दजᱮ के िसले कपड़ᲂ के समान पहले समाज के वैध िस᳍ा᭠तᲂ को धारण कर लेता ह ैऔर
तब उनके तंग या ढीले होने पर, सु᭠दर या कुᱨप होन ेपर अपना मतामत दतेा ह।ै इसी
मतामत से समय-समय पर समाज को अपन ेपुराने िस᳍ा᭠तᲂ को नया ᱨप दनेा पड़ता
ह ै । ᮧगितशील समाज मᱶ ᳞िᲦ और ᳞िᲦयᲂ का समूह अ᭠यो᭠याि᮰त ही रहᱶगे और
उनका दान ᮧितदान उपयोिगता कᳱ एक ही तुला पर िवकास के एक ही बाँट से तोला
जा सकेगा।

समाज कᳱ दो आधार-िशलाएँ ह,ᱹ अथᭅ का िवभाजन और ᳫी-पुᱧष का स᭥ब᭠ध ।
इनमᱶ से यᳰद एक कᳱ भी ि᭭थित मᱶ िवषमता उ᭜प᳖ होन ेलगती ह,ै तो समाज का
स᭥पूणᭅ ᮧासाद िहले िबना नहᱭ रह सकता ।

अथᭅ सामािजक ᳞िᲦ कᳱ अिनवायᭅ आव᭫यकता ह,ै ᭍यᲂᳰक उसके ᳇ारा जीवन के
िलए आव᭫यक सामᮕी ᮧा᳙ हो सकती ह ै। बबᭅरता तथा स᭤यता दोनᲂ ही पᳯरि᭭थितयᲂ
मᱶ मनु᭬य अपने सुख के साधन चाहता ह ैअ᭠तर केवल यही ह ैᳰक एक ि᭭थित मᱶ अपने
सुख के साधन ᮧा᳙ करना ᳞िᲦ कᳱ शिᲦ पर िनभᭅर ह ैऔर दसूरी मᱶ सुख कᳱ सामᮕी
के समान िवभाजन का अिधकार समाज को सᲅप ᳰदया जाता ह ै। बबᭅरता कᳱ ि᭭थित मᱶ
शिᲦ का उपयोग ᳞िᲦगत िहतᲂ कᳱ रᭃा मᱶ िनिहत था, पर᭠तु स᭤य समाज मᱶ शिᲦ
का उपयोग सावᭅजिनक ह ै। समाज अपने सद᭭यᲂ मᱶ ᮧ᭜येक को, चाह ेवह सबल हो चाहे
िनबᭅल, सुख के साधन समान ᱨप स ेिवतᳯरत करन ेपर बा᭟य समझा जाता ह ै।

सब ᳞िᲦयᲂ का शारीᳯरक तथा मानिसक िवकास एकसा नहᱭ होता और न वे
सब एक जैसे कायᭅ के उपयुᲦ हो सकत ेह,ᱹ पर᭠तु समाज के िलए वे सभी समान ᱨप से
उपयोगी ह ᱹ । एक दाशᭅिनक, कृषक का कायᭅ चाह ेन कर सके, पर᭠तु मानव-जाित को
मानिसक भोजन अव᭫य द ेसकता ह।ै इसी ᮧकार एक कृषक चाह ेमानव-समूह को कोई
वै᭄ािनक आिव᭬कार भᱶट न कर सके, पर᭠तु जीवन-धारण के िलए अ᳖ दनेे का साम᭝यᭅ
अव᭫य रखता ह ै । एक भवन बनान ेमᱶ हमᱶ ऐसे ᳞िᲦ कᳱ आव᭫यकता होती ह,ै जो
बनन े से पहले कागज पर उसकᳱ भावी ᱨपरेखा अंᳰकत कर सके; ऐसे ᳞िᲦ कᳱ
सहायता भी चािहए जो ᲊट-प᭜थर को जमाना और जोड़ना जानता हो और ऐसे
᳞िᲦयᲂ के सहयोग कᳱ अपेᭃा भी रहती ह ैजो िमᲵी-ᲊट ᮧ᭭तुत करके िनमाᭅता तक
पᱟचंा सकᱶ  । पृथक्-पृथक् दखेन ेसे ᳰकसी का भी कायᭅ मह᭜वपूणᭅ न जान पड़गेा, पर᭠तु
उनके संयुᲦ ᮧय᳀ से िनᳶमᭅत भवन ᮧमािणत कर सकता ह ै ᳰक उनमᱶ से कोई भी
उपेᭃणीय नहᱭ था । समाज कᳱ भी यही दशा ह ै। वह अपनी पूणᭅता के िलए सब सद᭭यᲂ
को उनकᳱ शिᲦ और यो᭏यता के अनुसार कायᭅ दकेर उनके जीवन कᳱ सुिवधाएँ ᮧ᭭तुत
करता ह।ै जब इस िनयम के िवᱧ᳍ वह ᳰकसी को िबना ᳰकसी पᳯरि᮰म के बᱟत सी
सुिवधाएँ द े दतेा ह ैऔर ᳰकसी को कᳯठन पᳯर᮰म के उपरा᭠त भी जीवन के िलए



आव᭫यक व᭭तुᲐ से रिहत रखता ह,ै तब उसे ल᭯य-᳥᮪ ही कहना चािहए; ᭍यᲂᳰक यह
ि᭭थित तो बबᭅरता मᱶ भी स᭥भव थी। यᳰद उस ि᭭थित से मनु᭬य स᭠तु᳥ रह सकता तो
ᳰफर समाज कᳱ आव᭫यकता ही न रह जाती । ᳰकसी भी सामंज᭭यपूणᭅ समाज मᱶ
पᳯर᮰म और सुख कᳱ यह िवषमता स᭥भव नहᱭ, ᭍यᲂᳰक यह उस समझौते के िनता᭠त
िवपरीत ह,ै िजसके ᳇ारा मनु᭬य न ेमनु᭬य को सहयोग दनेा ᭭वीकार ᳰकया था । जो
बबᭅर मनु᭬य अपने एक सुख के िलए दसूरे के अनेक सुखᲂ को छीन लेने के िलए ᭭व᭒छ᭠द
था, उसी कᳱ उ᭒छंृखलता को समाज न े᭠याय के ब᭠धन मᱶ बाँध िलया ह ै। इस ब᭠धन के
अभाव मᱶ ᮧ᭜येᮓ ᳞िᲦ ᳰफर अपनी पूवᭅ ि᭭थित मᱶ लौट सकता ह,ै यह इतने वषᲄ के
अनुभव ने अपेᭃाकृत ᭭प᳥ कर ᳰदया ह ै। कुछ ᳞िᲦयᲂ के ᮧित समाज का ऐसा अनुिचत
पᭃपात ही वह ᳞ािध ह,ै जो उसके रᲦ का शोषण करत-ेकरते अ᭠त मᱶ उसे िनजᱮव कर
दतेी ह ै।

यह स᭥भव ह ैᳰक सबल, दबुᭅलᲂ को अपनी बबᭅर शिᲦ के ᳇ारा बाँध कर रख सकᱶ ,
पर᭠तु यह अिन᭒छा और परवशता से ᭭वीकृत सहयोग दास᭜व से ᳰकसी भी अंश मᱶ ᭠यून
नहᱭ कहा जा सकता । इितहास ᮧमािणत कर दगेा ᳰक ऐसे दास᭜व बᱟत काल के
उपरा᭠त एक अद ्भुत संहारक शिᲦ को ज᭠म दतेे रह ेह,ᱹ िजसकᳱ बाढ़ रोकन ेमᱶ बड़े
शिᲦशाली भी समथᭅ नहᱭ हो सके। मनु᭬य ᭭वभावतः जीवन को बᱟत ᭡यार करता ह,ै
पर᭠तु जब सहयोिगयᲂ के िन᳧ुर उ᭜पीड़न से वह िनता᭠त दवुᭅह हो उठता ह,ै तब उसकᳱ
ममता घोरतम िवरिᲦ मᱶ पᳯरवᳶतᭅत हो जाती ह ै । पीिड़तᲂ का समाधान स᭥भव हो
सकता ह,ै पर᭠त ुऐसे हताश और जीवन के ᮧित िनमᭅम ᳞िᲦयᲂ का समाधान स᭥भव
नहᱭ। ऐस े᳞िᲦयᲂ का वेग आंधी के समान चᭃुहीन, बाढ़ के समान ᳰदशाहीन और
िव᳒ुत् के समान ल᭯यहीन हो जाता ह ै। अपन ेसद᭭यᲂ कᳱ मन:ि᭭थित ऐसी ᮓाि᭠त तक
पᱟचँा दनेा समाज कᳱ मनोिव᭄ान-शू᭠यता ही ᮧकट करता ह ै।

ᮓाि᭠त युग कᳱ ᮧवᳶतᭅका ह ैअव᭫य, पर᭠तु उसका कायᭅ, ᮧवाह को एक ᳰदशा से
रोककर दसूरी मᱶ ले जाने के समान ह,ै इसी से उसे पहले िलखा ᱟआ िमटाना पड़ता ह,ै
सीखा ᱟआ भुलाना पड़ता ह ै और बसाया ᱟआ उजाड़ना पड़ता ह ै । इसीिलए
सु᳞वि᭭थत समाज िवकासमागᭅ मᱶ ᱧक-ᱧक कर अपने ग᭠त᳞ और ᳰदशा कᳱ परीᭃा
करना आव᭫यक समझत ेह ᱹ। बाढ़ स ेपहले बाँध कᳱ उपयोिगता ह ै। जल के ᮧलयंकर
ᮧवाह मᱶ चाह ेवह न बन सके, पर᭠तु उसका पूवᭅवतᱮ होकर अनेक आधात सहकर भी
ि᭭थर रह सकता ह ै। ᳰफर यह आव᭫यक नहᱭ ᳰक ऐसी संहारक और सवᭅᮕासी ᮓाि᭠त,
सु᭠दर िनमाᭅयक भी हो। तरंग का ᭭वभाव तट से टकरा कर लौट जाना ह,ै यह दखेना
नहᱭ ᳰक तीर कᳱ समरेखा अᭃु᭛ण रही या नहᱭ रही । यह कायᭅ तो तट कᳱ दढ़ृता और
ᮧकृित पर िनभᭅर ह ै । ᮓाि᭠त के आघात से अपनी ᱨपरेखा बचा लेना उसी समाज के
िलए स᭥भव ह,ै जो उसके उ᳄म और ᳰदशा स ेपᳯरिचत हो और उसे सहन करने कᳱ
ᭃमता रखता हो । िजस समुᮤ के अन᭠त और अथाह गभᭅ मᱶ पवᭅत खो गये ह,ᱹ उसी से तट
से स᭥ब᭠ध रखने वाले गोताखोर मोती िनकाल लात ेह ᱹऔर िजस ऊँची लहर के सामने
बड़-ेबड़ ेपोत बह जाते ह ᱹउसी मᱶ, तट पर आधर-᭭त᭥भ के सहारे, मनु᭬य ᳩान करके
िनमᭅल हो जाते ह।ᱹ

यᳰद समाज के पास ऐसा आधार-᭭त᭥भ हो तो ᮓाि᭠तयाँ उस ेऔर अिधक िनमᭅल
बना सकती ह ᱹ। इसकᳱ अनुपि᭭थित मᱶ िनᱧ᳎ेश बहना ही अिधक स᭥भव ह,ै जो ᳞िᲦ
और समाज के युगदीघᭅ ब᭠धन को िशिथल ᳰकय ेिबना नहᱭ रहता।



ᳫी पुᱧष का स᭥ब᭠ध भी अथᭅ से कम महᱬवपूणᭅ नहᱭ । समाज को बाँधने वाला
यह सूᮢ ᳰकतना सू᭯म और दढ़ृ ह,ै यह उसके ᮓिमक िवकास के इितहास से ᮧकट हो
जायेगा । ‘

यह धारणा ᳰक गृह का आधार लेकर समाज का िनमाᭅण हो सका ह ै। आधुिनकता
के आलोक मᱶ पुरानी मानी जावेगी। पर᭠त ुनैितक दिृ᳥ से समाज-वृᭃ के सघनमूल का
पहला अंकुर ᳫी, पुᱧष और उसकᳱ स᭠तान मᱶ पनपा इसे िनमूᭅल िस᳍ कर दनेा स᭥भव
नहᱭ हो सकेगा।

यᳰद वह ᭟यान से दखेᱶ तो ᭄ात होगा ᳰक बᱟत काल से ᳫी कᳱ ि᭭थित समाज का
िवकास नापने के िलए मापदडं रही ह ै। िनता᭠त बबᭅर जाित मᱶ ᳫी केवल िवनोद का
साधन और अिधकार मᱶ रखने कᳱ व᭭तु समझी जाती रही । आज भी जंगली जाितयᲂ मᱶ
ᳫी कᳱ वह ि᭭थित नहᱭ ह,ै जो स᭤य समाज मᱶ िमलेगी। उस आᳰदम युग मᱶ मातृ᭜व
ᳫी᭜व का आकि᭭मक पᳯरणाम था, िजससे जाित तो लाभ उठाती थी, पर᭠तु ᳫी
उपयोगी य᭠ᮢ से अिधक गौरव नहᱭ पाती थी । तब ᳫी पुᱧष का स᭥ब᭠ध भी अपने
ᭃिणक िवनोद और उᱫरदािय᭜वहीनता के कारण पशु᭜व का ही एक ᱨप था। वह यᳰद
पशु᭜व से िनकृ᳥ नहᱭ कहा जा सकता तो उ᭜कृ᳥ होने का गवᭅ भी नहᱭ कर सकता । कहᱭ
पुᱧषᲂ का समूह का समूह ᳫी-समूह से िववािहत था, कहᱭ एक पुᱧष के अिधकार मᱶ
पालतू पशुᲐ के समान बᱟत-सी िᳫयाँ थᱭ और कहᱭ ᮲ी कᳱ सं᭎या ᭠यून होन ेके कारण
अनेक पुᱧष एक ᳫी पर अिधकार रखते थे । सारांश यह ᳰक जहाँ जनसं᭎या के अनुसार
आव᭫यकता थी वैसे ही िनयम बन गय े।

जाित कᳱ वृि᳍ और पुᱧषᲂ के मनोिवनोद का साधन होने के अितᳯरᲦ ᳫी का
कोई और उपयोग नहᱭ था । आन᭠द के अ᭠य उपकरणᲂ के समान उ᭠हᱶ िवपिᭃयᲂ से जीत
लाना या सुयोग पाकर उनका अपहरण कर लाना साधारण-सी बात थी । ᳫी के ᱡदय
ह ैया उसकᳱ इ᭒छा अिन᭒छा भी हो सकती ह,ै यह आᳰदम युग के पुᱧष कᳱ सहज बुि᳍
से परे था, पर᭠त ुजैसे-जैस ेमानव-जाित पशु᭜व कᳱ पᳯरिध से बाहर आती गई, ᳫी कᳱ
ि᭭थित मᱶ भी अ᭠तर पड़ता गया । जाित कᳱ माता होन ेके नाते उसके ᮧित कुछ िवशेष
आदर का भाव भी ᮧदᳶशᭅत ᳰकया जाने लगा। कब और कैसे पुᱧष तथा ᳫी के स᭥ब᭠ध मᱶ
उस आसिᲦ का ज᭠म ᱟआ िजसने समय के ᮧवाह मᱶ पᳯर᭬कृत से पᳯर᭬कृततर होते-होते
गृह कᳱ नᱭव डाली, यह जान सकना कᳯठन ह,ै पर᭠तु अनुमानतः दोनᲂ कᳱ ही ᮧवृिᱫ
और सहज बुि᳍ न ेउस अ᳞वि᭭थत जीवन कᳱ ᮢुᳯटयाँ समझ ली हᲂगी। पर᭭पर संघषᭅ मᱶ
लगी ᱟई जाितयᲂ को तो इतना अवकाश ही न िमलता था ᳰक वे जीवन कᳱ िवशेष
सुिवधाᲐ का अभाव अनुभव करतᱭ । पर᭠तु जब उ᭠हᲂन ेअपेᭃाकृत शाि᭠त स ेबसन ेका
᭭थान खोज िनकाला जीवन के िलए कुछ सुिवधाएँ ᮧा᳙ कर लᱭ, तब उनका ᭟यान ᳫी
कᳱ ᭭थायी उपयोिगता पर भी गया । पुᱧष ने दखेा, वह कभी ᮰ा᭠त, कभी ᭍ला᭠त और
कभी रोगᮕ᭭त एकाकᳱ ह ै। ऐसी दशा मᱶ ᳰकसी मृदु᭭ वभाव सहचरी के साहचयᭅ कᳱ ओर
उसकᳱ क᭨पना ᭭वतः ᮧधािवत होने लगी तो आ᳟यᭅ ही ᭍या ह?ै अपन े अभाव के
अितᳯरᲦ पुᱧष कᳱ अिधकार-भावना भी गृह कᳱ नᱭव डालने मᱶ बᱟत सहायक ᱟई होगी
। अपनी तलवार, अपन ेधनुषबाण के समान पुᱧष, अपनी ᳫी और अपनी स᭠तान कहने
के िलए भी आतुर हो उठा । मनो᭄ ᮲ी को संघषᭅ से बचान ेऔर जाित को वीर पुᮢ दनेे
का गवᭅ करन ेके िलए भी यह आव᭫यक था ᳰक ᮲ी एका᭠त ᱨप से उसी के अिधकार मᱶ
रहती । ᳫी न ेभी अिनि᳟त और संघषᭅमय बा᳭ जीवन से थककर अपने तथा अपनी



स᭠तान के िलए ऐसा साहचयᭅ ᭭वीकार ᳰकया, जो उस ेजीवन कᳱ अनेक असुिवधाᲐ से
मुᲦ कर सकता था । इस साहचयᭅ के िनयम बᱟत काल तक कोई ᭭प᳥ ᱨपरेखा न पा
सके, ᭍यᲂᳰक उस समय तक मनु᭬य-समूह कᳱ ि᭭थित मᱶ भी िनर᭠तर पᳯरवतᭅन होता
रहता था ।

िजस समाज मᱶ हर पुᱧष तथा ᳫी के स᭥ब᭠ध का ᮧाचीनतम ᱨप दखे सकते ह,ᱹ
वह वैᳰदक समाज ह,ै पर᭠तु वह अपनी सं᭭कृित और ᮧगितशीलता के कारण ᳰकसी भी
अथᭅ मᱶ आᳰदमकाल का समाज नहᱭ कहा जा सकता । उस समय तक समाज कᳱ ᱨप-
रेखा ᭭प᳥ और उ᳎े᭫य िनि᳟त हो जाने के कारण ᳫी कᳱ ि᭭थित मᱶ भी बᱟत अ᭠तर आ
चुका था ।

वेदकालीन समाज जीवन-धारण के िलए अिनवायᭅ, अिᲨ, इ᭠ᮤ, सूयाᭅᳰद का मह᭜व
समझ चुका था; रािᮢ उषा आᳰद कᳱ अिभनव सुषमा दखेकर भाव िव᭮वल हो चुका था;
नवीन ᭭थान मᱶ अपने संगठन को दढ़ृतर करने के िलए वणᭅ᳞व᭭था का आिव᭬कार कर
चुका था और जाित कᳱ वृि᳍ और ᮧसार के िलए ᳞िᲦ को धमᭅ कᳱ दीᭃा द ेचुका था ।
गृह के िबना पुᱧष का कहᱭ बसना स᭥भव नहᱭ और सी के िबना गृह नहᱭ, अतः ᳫी,
पुᱧष कᳱ सहधᳶमᭅणी िनि᳟त कᳱ गई । उन दोनᲂ का उ᳎े᭫य समाज को सुयो᭏य स᭠तान
कᳱ भᱶट दनेा और ᳰफर उस स᭠तान के िलए ᭭थान ᳯरᲦ करके अवकाश लेना था । उस
समय जाित कᳱ िवधाᮢी होने के कारण ᳫी आव᭫यक और आदरणीय तो थी ही, साथ
ही, उसके जीवनचयाᭅ स᭥ब᭠धी िनयम भी अिधक कठोर नहᱭ बनाये जा सके।
सहधᳶमᭅणी᭜व के अभाव मᱶ भी समाज उसकᳱ स᭠तान को ᭜या᭔य नहᱭ कह सकता था;
सौभा᭏य से शू᭠य होने पर भी समाज उसे गृहधमᭅ से िनवाᭅसन-दडं न द ेसकता था । वह
म᭜᭭योदरी होकर भी राजरानी के पद पर ᮧिति᳧त हो सकती थी, कु᭠ती होकर भी
मातृ᭜व कᳱ गᳯरमा से गुᱧ रह सकती थी और ᮤौपदी होकर भी पितᮯता के आसन से
नहᱭ हटाई जा सकती थी । वह समाज कᳱ ि᭭थित के िलए पुᱧष कᳱ सहधᳶमᭅणी थी,
पुᱧष कᳱ अिधकार-भावना स े बँधी अनुगािमनी माᮢ नहᱭ । जैसे-जैसे िभ᳖
पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ उसकᳱ सामािजक उपयोिगता घटती गई, वैसे- वैसे पुᱧष, ᳞िᲦगत
अिधकार भावना से उसे घेरता गया । अ᭠त मᱶ यह ि᭭थित ऐसी पराका᳧ा को पᱟचं गई
जहाँ ᳞िᲦगत अिधकार-भावना ने ᳫी के सामािजक मह᭜व को अपनी छाया से ढक
िलया। एक बार पुᱧष के अिधकार कᳱ पᳯरिध मᱶ पैर रख दनेे के प᳟ात ्जीवन मᱶ तो
᭍या, मृ᭜य ुमᱶ भी वह वह ᭭वतंᮢ नहᱭ । इस िवधान ने ही िवधवा कᳱ दयनीय ि᭭थित
स᭥भव कर दी । कदािचत् पहले यह िवधान वणᲄ के ब᭠धन कुछ कᳯठन हो जाने पर उन
स᭠तानवती िवधवाᲐ के िलए ᳰकया गया होगा िजनको अपन ेबालकᲂ का पालन उनके
िपता के कुल और सं᭭कृित के अनुसार करना होता था ।

ᮧ᭜येक युग कᳱ सुिवधा और असुिवधाᲐ न ेᳫी-पुᱧष के ब᭠धन को िवशेष ᱨप से
ᮧभािवत ᳰकया ह ैऔर ᮧाय: वह ᮧभाव ᳫी कᳱ ि᭭थित मᱶ अिधक अ᭠तर लाता रहा ।
शासकᲂ मᱶ उसके ᮧितिनिधयᲂ कᳱ सं᭎या शू᭠य सी रही ह,ै अतः उसके सब िवधान पुᱧष
कᳱ सुिवधा के के᭠ᮤ िब᭠द ुबनाकर रचे गय े । आ᭟याि᭜मकता का सू᭯म अवल᭥ब लेकर
पुᱧष के ᮧित उसका जो कᱫᭅ᳞ िनि᳟त ᳰकया गया ह,ै उसमᱶ उसके या समाज के हािन-
लाभ का िवशेष ᭟यान नहᱭ रखा जा सका, यह ᭭प᳥ ह ै । पुᱧष और ᳫी का स᭥ब᭠ध
केवल आ᭟याि᭜मक न होकर ᳞ावहाᳯरक भी ह,ै इस ᮧ᭜यᭃ स᭜य को समाज न जान ेकैसे
अनदखेा करता रहा ह ै। ᳞ावहाᳯरकता मᱶ एक ᳞िᲦ को दसूरे के िलए जो ᭜याग करना



पड़ता ह,ै उसके उपयुᲦ मानिसक ि᭭थित उ᭜प᳖ कर दनेा आ᭟याि᭜मकता का कायᭅ और
आ᭟याि᭜मकता मᱶ िजस यथाथᭅता का ᭭पशᭅ हम भुला दतेे ह,ᱹ उसे ᭭मरण करात ेरहना
᳞ावहाᳯरकता का ल᭯य ह ै। जब तक दा᭥प᭜य स᭥ब᭠ध मᱶ पशु᭜व, दवे᭜व मᱶ घुलकर नहᱭ
आता और दवे᭜व साकार बन कर नहᱭ अवतीणᭅ होता, तब तक वह अपूणᭅ ही रहगेा।

जैसे-जैसे हमारा समाज अपन ेआधे सद᭭यᲂ से अिधकारहीन बिलदान और आ᭜म-
समपᭅण लेता जा रहा ह,ै वैसे-वैसे वह भी अपने अिधकार खोता जा रहा ह,ै यह समाज
के अस᭠तोषपूणᭅ वातावरण से ᮧकट ह ै।

आज के समाज कᳱ जो ि᭭थित ह,ै उसकᳱ उपयुᲦ पᳯरभाषा कᳯठनाई से दी जा
सकेगी। वह कुछ िवशेष अिधकार-स᭥प᳖ और कुछ िनता᭠त अिधकारशू᭠य ᳞िᲦयᲂ का
ऐसा समूह ह,ै जो उपयोिगता से नहᱭ वरन ् पर᭥परागत धारणा स े बँधा ह ै । कहᱭ
स᭠तोष कᳱ अितवृि᳥ ह ैऔर कहᱭ अस᭠तोष कᳱ अनावृि᳥, िजससे सामािजक जीवन का
सामᲳ᭭य न᳥ होता जा रहा ह ै।

हमारा समाज अब ᮧाचीन-काल का सुसंगᳯठत मानव-समूह नहᱭ रहा िजसके हाथ
मᱶ राजनैितक, धाᳶमᭅक, सामािजक आᳰद सभी ᳞व᭭थाएँ थᱭ । अब िभ᳖-िभ᳖ समाज
᭭वयं अपना शासन नहᱭ करते अतः सद᭭यᲂ मᱶ वह स᭥ब᭠ध रहना स᭥भव नहᱭ जो
ᮧाचीन संगठनᲂ मᱶ िमल सकता था। इस ᮧकार शासन-सᱫा से हीन होकर समाज द᭛ड
और पुर᭭कार कᳱ िवशेष ᭃमता नहᱭ रखता । आर᭥भ मᱶ उसने अपनी इस ᭃित कᳱ पूᳶतᭅ
का साधन धमᭅ को बनाया, िजससे सामािजक ब᭠धन कᳯठन अैर दवुᭅह हो उठे। धमᭅ जब
मनु᭬य के भावना-᳇ार से ᱡदय तक पᱟचँता तब उसके ᮧभाव से मनु᭬य कᳱ िवचारधारा
वैसे ही िवकिसत हो उठती ह ैजैसे मलय-समीर से कली । पर᭠त ुवही धमᭅ जब मनु᭬य
कᳱ बुि᳍ पर बलात् डाल ᳰदया जाता ह ैतब वह अपनेभार मनु᭬य कᳱ कोमल भावनाᲐ
को कुचल-कुचल कर िनजᱮव और रसहीन बनाये िबना नहᱭ रहता । धमᭅ का शासन
हमारे जीवन पर वैस ही ᮧयासहीन होना चािहए, जैसा हमारी इ᭒छा-शिᲦ का
आचरण पर होता ह ै। सᮧयास धमᭅ जीवन का सबसे बड़ा अिभशाप ह ै। न वह जीवन
कᳱ गहराई तक पᱟचँ सकता ह ैऔर न उनकᳱ ᮧ᭜येक िशरा मᱶ ᳞ा᳙ होकर उसे रसमय
ही कर सकता ह ै। बीज को हम वृᭃ कᳱ सबसे ऊँची डाल के अᮕ-भाग के साथ बᱟत
ऊँचाई तक पᱟचँा सकत ेह,ᱹ पर᭠त ुवहाँ उसे जमा सकना हमारी ᭃमता के बाहर कᳱ
बात ह ै। उसे अंकुᳯरत होकर आकाश के िलए पहले पृ᭝वी कᳱ गहराई मᱶ जाना होता ह,ै
यह ᮧकृित का अटल िनयम । शासन- सᱫा के साथ, समाज को अ᭠य सामािजक
सं᭭थाᲐ कᳱ ᳞व᭭था पर भी अपना ᮧभु᭜व कम करना पड़ा िजससे समाज और
सामािजक सं᭭थाएँ िवकास के मागᭅ मᱶ साथ-साथ न चल सकᳵ । नवीन पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ,
समाज के सद᭭यᲂ को सुसंगᳯठत होकर एक ᭭थान मᱶ बसने कᳱ सुिवधा न िमलना भी
सामािजक ब᭠धन कᳱ िशिथलता का कारण बन गया। कुछ ᳞िᲦवाद ने और कुछ
समाज कᳱ अ᳞ावहाᳯरकता ने मनु᭬य को अपनी सामािजक उपयोिगता भूल जाने पर
बा᭟य कर ᳰदया।

इस ᮧकार अनेक बा᳭ और आ᭠तᳯरक, ᮧकट और अᮧकट कारणᲂ ने समाज का
वह ᱨपा᭠तर कर डाला िजससे सामूिहक ᱨप से हमारी हािन ᱟई । कुछ ᮧाकृितक
पᳯरि᭭थितयᲂ पर हमारा वश नहᱭ था, यह स᭜य ह,ै पर᭠त ु यᳰद हम उनके अनुᱨप
सामािजक संगठन कर सकते तो ऐसी अराजकता िनता᭠त असंभव हो उठती।

इस समय समाज से हमारा अिभᮧाय स᭥ᮧदाय िवशेष या जाित-िवशेष ही रहता



ह,ै िजसके िभ᳖-िभ᳖ ᭭थानᲂ मᱶ फैले ᱟए सद᭭यᲂ के आचरण और रीितयᲂ मᱶ एक िवशेष
समानता रहती ह ै। कुछ समय पूवᭅ तक यह समाज अपने इन-ेिगन ेअिधकारᲂ का ᮧयोग
िववेक शू᭠य िन᳧ुरता के साथ करता रहा, पर᭠तु इसस े बँधने के ᭭थान मᱶ सारे सद᭭य
दरू-दरू होत ेगये । अब तो िववाह आᳰद के समय ही ᳞िᲦ अपन ेजाित-भाइयᲂ कᳱ
खोज करता ह,ै पर᭠तु यह अिनवायᭅता भी धीरे-धीरे िशिथल होती जा रही ह ै।

ᮧ᭜येक जाित और स᭥ᮧदाय मᱶ कुछ उᮕ िवचार वाले, कुछ नवीनता के संयत
उपासक और कुछ ᱨᳰढ़वादी अव᭫य िमलᱶगे। इनके िबखर जाने के कारण कुछ समाज
ऐसे भी बन गय ेह ᱹ िजनका आधार िवचारधारा ह,ै जाित या स᭥ᮧदाय नहᱭ । पर᭠तु
जाित के संगठन मᱶ यᳰद उपयोिगता का अभाव ह ैतो इनमᱶ ᳞ावहाᳯरकता कᳱ शू᭠यता है
। उᮕ िवचारवालᲂ मᱶ िवचार के अितᳯरᲦ और कोई समानता नहᱭ, संयत िवचारवालᲂ
मᱶ पयाᭅ᳙ साहस नहᱭ और ᱨᳰढ़वाᳰदयᲂ मᱶ ᳞वहारकुशलता नहᱭ । समाज को ऐसा
अपᱨप दनेे का कुछ ᮰ेय पा᳟ा᭜य स᭤यता को भी दनेा होगा, ᭍यᲂᳰक उसके अभाव मᱶ
ऐसे पᳯरवतᭅन ᮧाकृितक ढंग से आते । एक िवदशेीय सं᭭कृित मᱶ पला समाज जब शासक
के ᱨप मᱶ आ जाता ह ैतब शािसत जाित के संगठन मᱶ कुछ आकि᭭मक पᳯरवतᭅन होना
᭭वाभािवक ही ह।ै कोई भी पहले से ᮧिति᳧त सं᭭कृित न एकदम पराजय ᭭वीकार कर
सकती ह ैऔर न िवजय मᱶ एका᭠त िव᳡ास ही रखती ह।ै शासक और शािसत समाज का
संघषᭅ उ᭒छंृखल भी हो सकता ह ैऔर संयत भी, यह ऐितहािसक स᭜य ह।ै ᳰकसी समय
भारतीय सं᭭कृित और समाज को मुि᭭लम सं᭭कृित से लोहा लेना पड़ा था और उस
अिᲨवषाᭅ स ेवह अᭃत िनकल आई। इस िवजय का कारण उस संघषᭅ का बा᳭ और
उ᭒छंृखल होना ही कहा जा सकता ह ै। ᳰकसी जाित कᳱ सं᭭कृित उसके शरीर का वᳫ न
होकर उसकᳱ आ᭜मा का रस ह,ै इसी स ेन हम उसे बलात्, छीन सकते ह ᱹऔर न चीर-
फाड़ कर फᱶ क सकते ह।ᱹ उस रस का ᭭वाद बदलन ेके िलए तो हमᱶ उसस ेअिधक मधुर
औषिध िपलानी पड़गेी। जब-जब बाहर कᳱ सं᭭कृित िववेकशू᭠य होकर आई, उसे
पराजय ही हाथ लगी, जब उसने िववेकबुि᳍ स ेकाम िलया तब अपने पीछे िवजय कᳱ
᭔वल᭠त कहानी छोड़ती गई ह।ै

पा᳟ा᭜य सं᭭कृित ने हमᱶ यु᳍ कᳱ चुनौती न दकेर िमᮢता का हाथ बढ़ाया, इसी से
हमारा उससे कोई बा᳭ संघषᭅ भी नहᱭ ᱟआ । वह हमारी अनेक सामािजक सं᭭थाᲐ मᱶ
ᮧवेश पाते-पाते हमारे ᱡदय मᱶ ᮧिव᳥ हो गई और इस ᮧकार िबना ᳰकसी संघषᭅ के भी
हमारे जीवन को उतना ही ᮧभािवत कर सकᳱ िजतना ᭭वयं हमारी सं᭭कृित कर सकती
थी । उसकᳱ उपयोिगता या अनुपयोिगता के संबध मᱶ बᱟत कुछ कहा जाता रहा ह ैऔर
कहा जाता रहगेा, पर᭠तु इतना दोनᲂ ही दशाᲐ मᱶ स᭜य ह ैᳰक उसने हमारे सामािजक
दिृ᳥कोण को बᱟत बदल ᳰदया ह ै। शासक सं᭭कृित होन ेके कारण यह अ᭠य सं᭭कृितयᲂ
के समान हमारी सं᭭कृित मᱶ िवलीन होना नहᱭ चाहती, अ᭠यथा इससे हमारे िवकास मᱶ
कोई िवशेष बाधा न पᱟचंती। वतᭅमान पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ उसने हमारे िशिथल समाज के
भीतर एक ऐसे समाज का िनमाᭅण कर ᳰदया ह ै िजसकᳱ आ᭜मा भारतीय और शरीर
अभारतीय जान पड़ता ह।ै इसे न हम साथ ले चल सकते ह ᱹऔर न छोड़ सकत ेह।ᱹ वह
पि᳟मीय िवचारधारा मᱶ बहकर भी उससे शािसत नहᱭ होता और भारतीयता मᱶ
जीिवत रहकर भी उससे ᮧभािवत नहᱭ होता।

संगठन कᳱ इन असुिवधाᲐ के साथ-साथ िवषम-अथᭅ-िवभाजन और ᳫी कᳱ
ि᭭थित समाज कᳱ नᱭव को खोखला ᳰकये द ेरही ह ᱹइसका उᱫरदािय᭜व समाज और



शासन-िवभाग दोनᲂ पर ह ैसही, पर᭠तु उससे उ᭜प᳖, अ᳞व᭭था का अिधकांश समाज
को िमलता ह।ै । केवल शिᲦ से शासन हो सकता ह,ै समाज नहᱭ बन सकता, िजसकᳱ
ि᭭थित मनु᭬य के ᭭व᭒छ᭠द सहयोग पर ि᭭थर ह।ै िनरंकुश शासन, शासक का अ᭠त कर
सकता ह,ै िनरंकुश समाज मनु᭬यता को समा᳙ कर दतेा ह।ै

1937



जीने कᳱ कला
ᮧ᭜येक कायᭅ के ᮧितपादन तथा ᮧ᭜येक व᭭त ुके िनमाᭅण मᱶ दो आव᭫यक अंग ह—ᱹ

तद ्िवषयक िव᭄ान और उस िव᭄ान का ᳰᮓया᭜मक ᮧयोग। िबना एक के दसूरा अंग
अपूणᭅ ही रहगेी, ᭍यᲂᳰक िबना ᮧयोग के ᭄ान ᮧमाणहीन ह ैऔर िबना ᭄ान के ᮧयोग
आधारहीन—अतः ᮧ᭜येक िव᭄ान मᱶ ᳰᮓया᭜मक कला का कुछ अंश अव᭫य रहता ह ैऔर
ᮧ᭜येक ᳰᮓया᭜मक कला भी अपन ेिव᭄ान िवशेष कᳱ अनुगािमनी बनकर ही सफल होती
ह।ै ये दोनᲂ इतन ेसापेᭃ ह ᱹᳰक एक को जानन ेमᱶ दसूरे को जानना ही पड़ता ह।ै

यᳰद हम रंग और उनके िम᮰ण के िवषय मᱶ जान लᱶ, तूिलका आᳰद के िवषय मᱶ
सब कुछ समझ लᱶ, पर᭠त ुकभी इस ᭄ान को ᮧयोग कᳱ कसौटी पर न कसᱶ तो हमारा
िचᮢकला-िवषयक ᭄ान परीᭃण के िबना अपूणᭅ ही रह जायेगा । इसी ᮧकार यᳰद हम
इस ᭄ान के िबना ही एकाएक रंग भरने का ᮧय᳀ करने लगᱶ तो हमारा यह ᮧयास भी
असफल ही कहा जायेगा। िचᮢकला कᳱ पूणᭅता के िलए और सफल िचᮢकार बनने के
िलए हमᱶ त᭜संबंधी ᭄ात᳞ को जानकर ᮧयोग मᱶ लाना ही होगा । यᳰद अ᭠य कलाᲐ के
िलए भी स᭜य िस᳍ होगा।

यᳰद हम ᭟यान से दखेᱶ तो संसार मᱶ जीना भी एक ऐसी कला जान पड़गेा िजसमᱶ
उपयुᭅᲦ दोनᲂ साधनᲂ का होना अिनवायᭅ ह ै। सामूिहक तथा ᳞िᲦगत िवकास के िलए
कुछ िस᳍ा᭠तᲂ का ᭄ान िजतना आव᭫यक ह,ै उतना ही या उससे भी कुछ अिधक
आव᭫यक उन िस᳍ा᭠तᲂ का उिचत अवसर पर उपयुᲦ ᮧयोग भी समझा जाना चािहए।
यᳰद हम ऐसे िस᳍ा᭠तᲂ का भार ज᭠म भर ढोत ेरहᱶ िजनका उपयुᲦ ᮧयोग हमᱶ ᭄ात न
हो, तो हमारी दशा उस पशु से िभ᳖ न होगी िजसको िबना जाने ही शाखᲂ और
धमᭅᮕ᭠थᲂ का भार वहन करना पड़ता हो। इस ᮧकार यᳰद हम िबना िस᳍ा᭠त समझे
उनका अनुपयुᲦ ᮧयोग करते रहᱶ, तो हमारी ᳰᮓया िबना अथᭅ समझे म᭠ᮢपाठी शुक कᳱ
वाणी के समान िनरथᭅक हो उठेगी।

हमारे सं᭭कारᲂ मᱶ, जीवन के िलए आव᭫यक िस᳍ा᭠त ऐसे सूᮢ ᱨप मᱶ समा जाते
ह,ᱹ जो ᮧयोग ᱨपी टीका के िबना न ᭭प᳥ हो पाते ह ᱹऔर न उपयोगी । ‘स᭜य ंᮩूयात्’ को
हम िस᳍ा᭠त ᱨप मᱶ जान कर भी न अपना िवकास कर सकते ह ᱹऔर न समाज का
उपकार, जब तक अनेक पᳯरि᭭थितयᲂ, िविभ᳖ ᭭थानᲂ और िवशेष कालᲂ मᱶ उसका
ᮧयोग कर उसके वा᭭तिवक अथᭅ को न समझ लᱶ—उसके यथाथᭅ ᱨप को ᱡदयंगम न कर
लᱶ ।

एक िनदᲃष के ᮧाण बचाने वाला अस᭜य उसकᳱ ᳲहसंा का कारण बनने वाले स᭜य
से ᮰े᳧ ही रहगेा, एक ᮓूर ᭭वामी कᳱ अ᭠यायपूणᭅ आ᭄ा को पालन करन ेवाले सेवक से
उसका िवरोध करन ेवाला अिधक ᭭वािमभᲦ कहलायेगा और एक दबुᭅल पर अ᭠याय
करने वाले अ᭜याचारी को ᭃमा कर दने ेवाले ᮓोधिजत से उस ेद᭛ड दने ेवाला ᮓोधी



संसार का अिधक उपकार कर सकेगा। अ᭠य िस᳍ा᭠तᲂ के िलए भी यही स᭜य ह ैऔर
रहगेा।

िस᳍ा᭠तᲂ को िजतनी भारी गठरी लेकर हम अपने कमᭅᭃेᮢ के ᳇ार तक पᱟचँत ेह,ᱹ
उतना भारी बोझ लेकर कदािचत् ही ᳰकसी अ᭠य दशे के ᳞िᲦ को पᱟचँना पड़ता हो,
पर᭠तु ᳰफर भी कायᭅᭃेᮢ मᱶ हमᱭ सबसे अिधक िनि᭬ᮓय ᮧमािणत हᲂगे, कारण, हम अपने
िस᳍ा᭠तᲂ को उपयोग से बचा बचाकर उसी ᮧकार रखने मᱶ उ᳎े᭫य कᳱ िसि᳍ समझ लेते
ह,ᱹ िजस ᮧकार धन को ᳞य से बचाकर रखने वाले कृपण उसके संचय मᱶ ही अपने
उ᳒ोग कᳱ चरम सफलता दखे लेते ह ᱹ।

पᳯरि᭭थित, काल और ᭭थान के अनुसार उनके ᮧयोग तथा ᱨपᲂ के िवषय मᱶ
जानन ेका न हमᱶ अवकाश ह ैन इ᭒छा । फल यह ᱟआ ᳰक हमारा जीवन अपूणᭅ व᭭तुᲐ
मᱶ सबसे अिधक अपूणᭅ होने का दभुाᭅ᭏य माᮢ ᮧा᳙ कर सका।

आज तो जीने कᳱ कला न जानने का अिभशाप दशे-᳞ापक ह,ै पर᭠तु िवशेष ᱨप
से िᳫयᲂ ने इस अिभशाप के कारण जो कुछ सहा ह ैउसे सहकर जीिवत रहने का
अिभमान करन ेवाले िवरले ही िमलᱶगे। यह स᭜य ह ैᳰक हमारे दशे मᱶ ᳞िᲦ को इतना
महᱬव ᳰदया गया था ᳰक कहᱭ-कहᱭ हमᱶ उसके िवकास के साधन भी एक िविचᮢ ब᭠धन
जैसे लगने लगते ह ᱹ। पर᭠त ुयह कहना अ᭠याय होगा ᳰक उन ᮧाचीन युग के िनवािसयᲂ
ने ᳞िᲦगत िवकास को दिृ᳥िब᭠द ुबनाकर सामूिहक या सामािजक िवकास को एक ᭃण
के िलए भी दिृ᳥ से ओझल होने ᳰदया। उनका जीवन-िवषयक ᭄ान ᳰकतना वैयिᲦक
ᳰक᭠तु ᳞ापक, ि᭭थर ᳰक᭠तु ᮧ᭜येक पᳯरि᭭थित के अनुकूल और एक ᳰक᭠तु सामूिहक था,
इसका ᮧमाण हमᱶ उन िस᳍ा᭠तᲂ मᱶ िमल जाता ह ै िजनके आकषᭅण से हम अपनी
अ᭄ानाव᭭था मᱶ भी नहᱭ छूट पाते और इस ᭄ान का उ᭠हᲂन े कैसा उपयुᲦ तथा
ᮧगितशील ᮧयोग ᳰकया, यह समाज के िनमाᭅण और ᳞िᲦ के जीवन के पूणᭅ िवकास को
दिृ᳥ मᱶ रखकर खोजे गये साधनᲂ से ᭭प᳥ हो जाता ह।ै यᳰद हम शताि᭣दयᲂ स े केवल
िस᳍ा᭠तᲂ का िनजᱮव भार िलये ᱟए िशिथल हो रह ेह ᱹतो इसमᱶ हमारा और हमारी
पᳯरि᭭थितयᲂ का दोष ह।ै यᳰद हम अपने जीवन को सजीव और सᳰᮓय बनाना चाहत,े
अपनी िवशेष पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ उनका ᮧयोग कर उनकᳱ सामियक अनुकूलता-
ᮧितकूलता, उपयुᲦता-अनुपयुᲦता का िन᳟य कर लेते और जीवन के ᭄ान और उसके
ᳰᮓया᭜मक ᮧवाह को साथ बहने दतेे तो अव᭫य ही हमारा जीवन उ᭜कृ᳥ कला का
िनदशᭅन होता।

हमने जीवन को उिचत कायᭅ से िवरत कर उसी के ᳞व᭭थापक िनयमᲂ को अपने
पैर कᳱ बेिड़याँ बनाकर उ᭠हᱶ भी भारी बना डाला, अतः आज यᳰद ल᭯य तक पᱟचँन ेकᳱ
इ᭒छा भी भूल गये तो आ᳟यᭅ ही ᭍यᲂ होना चािहए?

इस समय भारतीय नारी के पास ऐसा कौन-सा िविश᳥ गुण नहᱭ ह,ै िजसे पाकर
ᳰकसी भी दशे कᳱ मानवी दवेी न बन सकती हो। उसमᱶ उस सहन शिᲦ कᳱ सीमा समा᳙
ह ैिजसके ᳇ारा मनु᭬य घोर से घोरतर अिᲨ परीᭃा हसँत-ेहसँते पार कर सकता ह ैऔर
अपने ल᭯य के मागᭅ मᱶ बाधाᲐ पर बाधाएँ दखेकर नहᱭ िसहरता, उसमᱶ वह ᭜याग ह ैजो
मनु᭬य कᳱ ᭃुᮤ स े ᭃुᮤ ᭭वाथᭅवृिᱫ को ᭃण मᱶ न᳥ कर डालता ह ैऔर उसे अ᭠य के
क᭨याणाथᭅ अपनी आᱟित के िलए ᮧ᭭तुत कर दतेा ह,ै उसमᱶ मनु᭬य को दवेता कᳱ पंिᲦ
मᱶ बैठा दनेे वाली वह पिवᮢता ह,ै जो मरना नहᱭ जानती तथा उसमᱶ हमारी सं᭭कृित का
वह कोष ह ैिजसकᳱ ᳰकसी अ᭠य के ᳇ारा रᭃा संभव ही नहᱭ थी। वह आज भी ᭜यागमयी



माता, पितᮯता प᳀ी, ᳩेहमयी बिहन और आ᭄ाकाᳯरणी पुᮢी ह,ै जब संसार के जागृत
दशेᲂ कᳱ िᳫयाँ भौितक सुखभोग पर अपनी युगजीणᭅ सं᭭कृित ᭠यौछावर ᳰकये द ेरही हᱹ
। इ᭠हᱶ ᭜याग के, बिलदान के और ᳩेह के नाम पर सब कुछ आता ह,ै पर᭠त ुजीन ेकᳱ वह
कला नहᱭ आती जो इन अलौᳰकक गुणᲂ को सजीव कर दतेी!

जीणᭅ से जीणᭅ कुटीर मᱶ बसन ेवालᲂ मᱶ भी कदािचत् ही कोई ऐसा अभागा िनधᭅन
होगा, िजसके उजड़-ेआँगन मᱶ एक भी सहन-शीला, ᭜यागमयी, ममतामयी ᳫी न हो।

ᳫी ᳰकस ᮧकार अपन ेᱡदय को चूर-चूर कर प᭜थर कᳱ दवे-ᮧितमा बन सकती ह,ै
यह दखेना हो तो िह᭠द ूगृह᭭थ कᳱ, दधुमँुही बािलका से शापमयी युवती मᱶ पᳯरवᳶतᭅत
होती ᱟई िवधवा को दखेना चािहए जो ᳰकसी अ᭄ात ᳞िᲦ के िलए अपने ᱡदय कᳱ,
ᱡदय के समान ही िᮧय इ᭒छाएँ कुचल-कुचल कर िनमूᭅल कर दतेी ह,ै सती᭜व और संयम
के नाम पर अपने शरीर और मन को अमानुिषक यंᮢणाᲐ के सहने का अ᭤य᭭त बना
लेती ह ै और इस पर भी दसूरᲂ के अमंगल के भय से आँखᲂ मᱶ दो बँूद जल भी
इ᭒छानुसार नहᱭ आने द ेसकती। अधाᲈिगनी कᳱ िवड᭥बना का भार िलय,े सीता सािवᮢी
के अलौᳰकक तथा पिवᮢ आदशᭅ का भार, अपने भेद ेᱟए जीणᭅ- शीणᭅ ᮲ी᭜व पर ᳰकसी
ᮧकार सँभाल कर ᮓᳱतदासी के समान अपने म᳒प, दरुाचारी तथा पशु से भी िनकृ᳥
᭭वामी कᳱ पᳯरचयाᭅ मᱶ लगी ᱟई और उसके दु᳞ ᭅवहार को सहकर भी दवेताᲐ से ज᭠म-
ज᭠मा᭠तर मᱶ उसी का संग पाने का वरदान माँगन े वाली प᳀ी को दखेकर कौन
आ᳟याᭅिभभूत न हो उठेगा? िपता के इंिगत माᮢ स ेअपने जीवन-ᮧभात मᱶ दखे ेरंगीन
᭭व᳘ᲂ को िव᭭मृित से ढककर िबना एक दीघᭅ िन᳡ास िलये अयो᭏य स ेअयो᭏य पुᱧष का
अनुगमन करने को ᮧ᭭तुत पुᮢी को दखेकर ᳰकसका ᱡदय न भर आवेगा ? िपता कᳱ
अᲵािलका और वैभव वंिचत दᳯरᮤ भिगनी को ऐ᳡यᭅ का उपभोग करन ेवाले भाई कᳱ
कलाई पर सरतपाव स ेरᭃाबंधन बाँधत ेदखे कौन िव᳡ास कर सकेगा ᳰक ई᭬याᭅ भी
मनु᭬य का ᭭वाभािवक िवकार ह ैऔर अनेक साहसहीन िनजᱮव स े पुᮢᲂ ᳇ारा उपेᭃा
और अनादर से आहत ᱡदय ले उनके सुख के ᮧय᳀ मᱶ लगी ᱟई माता को दखे कौन
‘Ფिचत ्कुमाता न भवित’ कहने वाले को ᳫी ᭭वभाव के गंभीर रह᭭य का अ᭠वेषक न
मान लेगा? पर᭠तु इतनी अिधक सहनशिᲦ, ऐसा अᮧितम ᭜याग और ऐसा अलौᳰकक
साहस दखेकर भी दखेन ेवाले के ᱡदय मᱶ यह ᮧ᳤ उठे िबना नहᱭ रहता ᳰक ᭍या ये
िवभूितयाँ जीिवत ह।ᱹ यᳰद सजीवता न हो, िववेक के िच᭮न न हᲂ तो, इन गुणᲂ का मू᭨य
ही ᭍या ह ै? ᭍या हमारे को᭨ᱠ मᱶ बैल कम सहनशील ह?ै कम यंᮢणाएँ भोगता ह?ै शव
हमारे ᳇ारा ᳰकय े गये ᳰकसी अपमान को ᮧितकार नहᱭ कर सकता; सब ᮧकार के
आघात िबना िहले- डुले शांित से सह सकता ह,ै हम चाह ेउसे अतल जल मᱶ बहा कर
मगरम᭒छ के उदर मᱶ पᱟचँा दᱶ, चाह े िचता पर िलटाकर राख करके हवा मᱶ उड़ा दᱶ,
पर᭠तु उसके मुख से न िन᳡ास िनकलेगी, न आह, न िनर᭠तर खुली पथराई आँखᲂ मᱶ
जल आवेगा, न अंग कि᭥पत हᲂगे! पर᭠तु ᭍या हम उसकᳱ िनि᭬ᮓयता कᳱ ᮧशंसा कर
सकᱶ गे?

आज िह᭠द ूᳫी भी शव के समान ही िन᭭प᭠द ह ै। सं᭭कारᲂ न ेउसके पᭃाघात के
रोगी के समान जड़ कर ᳰदया ह,ै अत: अपने सुख-द:ुख को चे᳥ा-᳇ारा ᮧकट करने मᱶ भी
यह असमथᭅ ह ै।

इसके अितᳯरᲦ ऐसी सीमातीत सिह᭬णुता कᳱ ᮧशंसा सुनत-ेसुनते वह अब इसे
अपने धमᭅ का आव᭫यक अंग समझने लगी ह।ै



जीवन को पूणᭅ से पूणᭅ ᱨप तक िवकिसत कर दनेे यो᭏य िस᳍ा᭠त उसके पास ह,ᱹ
पर᭠तु न उनका पᳯरि᭭थित िवशेष मᱶ उिचत उपयोग ही वह जानती ह ैऔर न उनका
अथᭅ ही समझती ह,ै अतः जीवन और िस᳍ा᭠त दोनᲂ ही भार होकर उस े वैसे ही
सं᭄ाहीन ᳰकये द ेरह ेह,ᱹ जैसे ᮕी᭬म कᳱ कड़ी धूप मᱶ शीतकाल के भारी और गमᭅ वᳫ
पिहन ेᱟए पिथक को उसका पᳯरधान। जीवन को अपने साँचे मᱶ ढालकर सु᭠दर और
सुडौल बनान े वाले िस᳍ा᭠तᲂ ने ही अपने िवपरीत उपयोग स े भार बनकर उसके
सुकुमार जीवन को उसी ᮧकार कुᱨप और वामन बना डाला ह ै िजस ᮧकार हाथ का
सु᭠दर कंकण दतेा ह।ै चरण मᱶ पहना जाने पर उसकᳱ वृि᳍ को रोक कर उसे कुᱨप बना
दतेा ह।ै

िह᭠द ूसमाज ने उसे अपनी ᮧाचीन गौरव-गाथा का ᮧदशᭅन-माᮢ बना कर रख
छोड़ा ह ैवह भी मूक िनरीह भाव स ेउसको वहन करती जा रही ह ै । शताि᭣दयाँ पर
शताि᭣दयाँ बीती चली जा रही ह,ᱹ समय कᳱ लहरᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन पर पᳯरवतᭅन बहत ेआ
रह ेह,ᱹ पᳯरि᭭थितयाँ बदल रही ह,ᱹ पर᭠तु समाज केवल ᳫी को, िजसे उसने दासता के
अितᳯरᲦ और कुछ दनेा नहᱭ सीखा, ᮧलय कᳱ उथल-पुथल मᱶ भी िशला के समान ि᭭थर
दखेना चाहता ह ै। ऐसी ि᭭थरता मृ᭜य ुका ᮰ंृगार हो सकती ह,ै जीवन का नहᱭ । अव᭫य
ही मृ᭜य ुमᱶ भी एक सौ᭠दयᭅ ह,ै पर᭠त ुवह जीवन के ᳯरᲦ ᭭थान को तो नहᱭ भर सकता!

धन कᳱ ᮧभुता या पँूजीवाद िजतना गᳶहᭅत ह ै उतना ही गᳶहᭅत ᱨप धमᭅ और
अिधकार का हो सकता ह;ै ᳰफर उसके िवषय मᱶ तो कहना ही ᳞थᭅ ह ै िजसे धन, धमᭅ
और अिधकार तीनᲂ ᮧकार कᳱ ᮧभुता ᮧा᳙ हो चुकᳱ हो ।

समाज मᱶ उपाजᭅन का उᱫरदािय᭜व िमल जाने से पुᱧष को एक ᮧकार का
पँूजीपित᭜व तो ᮧा᳙ हो ही गया था, शिᲦ अिधक होन ेके कारण अिधकार िमलना भी
सहज-ᮧा᭡य हो गया । इसके अितᳯरᲦ शाᳫ तथा अ᭠य सामािजक िनयमᲂ का िनमाᭅता
होन े के कारण वह अपने आपको अिधक से अिधक ᭭व᭒छ᭠द और ᳫी को कᳯठन से
कᳯठन बंधन मᱶ रखने मᱶ समथᭅ हो सका।

धीरे-धीरे बनते-बनत ेᳫी को बाँध रखने का सामािजक, धाᳶमᭅक तथा आᳶथᭅक
उपकरणᲂ से बना ᱟआ य᭠ᮢ इतना पूणᭅ और इतना सफलतायुᲦ सᳰᮓय हो उठा ᳰक
उसमᱶ ढल कर ᳫी केवल सफल दासी के ᱨप मᱶ ही िनकलने लगी। न उसकᳱ मानिसक
दासता मᱶ कोई अभाव या ᭠यूनत थी और न शारीᳯरक दासता मᱶ —िवᮤोह तो ᭍या
अपनी ि᭭थित के िवषय मᱶ ᮧ᳤ करना भी उसके िलए जीवन मᱶ यंᮢणा और के उपरा᭠त
नरक िमलन ेका साधन था । आज यंᮢᲂ के युग मᱶ भी दास᭜व के इस पुरान ेपर᭠तु दढ़ृ यंᮢ
के िनमाᭅण-कौशल पर हमᱶ िवि᭭मत होना पड़ता ह,ै ᭍यᲂᳰक इसमᱶ मूक य᭠ᮢणा सहने
वाला ᳞िᲦ ही सहायता दनेे वाले के कायᭅ मᱶ बाधा डालता रहता ह।ै मनु᭬य को न न᳥
कर उसकᳱ मनु᭬यता को इस ᮧकार न᳥ कर दनेा ᳰक वह उस हािन को जीवन का सबसे
उᲰवल, सबसे बᱟमू᭨य और सबसे आव᭫यक लाभ समझन े लगे, असंभव नहᱭ तो
कᳯठनतम ᮧयाससा᭟य अव᭫य ह ै। ᮧ᭜येक बािलका उ᭜प᳖ होन ेके साथ ही अपन ेआपको
ऐसे पराये घर कᳱ व᭭त ुमानन ेऔर बनन ेलगती ह ैिजसमᱶ न जान ेकᳱ इ᭒छा काना भी
उसके िलए पाप ह ैिववाह के ᳞वसाय मᱶ उसकᳱ िव᳒ा पासंग बन ेᱟए दलेे के समान ह,ै
जो तुला को दोनᲂ ओर समान ᱨप से गुᱧ कर दतेा ह,ै कुछ उसके मानिसक िवकास के
िलए नहᱭ। उसकᳱ यो᭏यता, उसकᳱ कला पित के ᮧदशᭅन ᭍या गवᭅ कᳱ व᭭तु ह,ै उसे
स᭜यम् िशवम् सु᭠दरम् तक पᱟचँन े का साधन नहᱭ, उसके कोमलता, कᱧणा,



आ᭄ाकाᳯरता, पिवᮢता आᳰद गुण पुᱧष कᳱ इ᭒छानुकूल बनाने के िलए आव᭫यक ह,ᱹ
संसार पर क᭨याण-वषाᭅ के िलए नहᱭ । न ᳫी को अपने जीवन का कोई ल᭯य बनाने का
अिधकार ह ैऔर न समाज-᳇ारा िनधाᭅᳯरत िवधान के िवᱧ᳍ कुछ कहने का। उसका
जीवन पुᱧष के मनोरंजन तथा उसकᳱ वंशवृि᳍ के िलए इस ᮧकार िचरिनवेᳰदत हो
चुका ह ैᳰक उसकᳱ स᭥मित पूछने कᳱ आव᭫यकता का अनुभव भी ᳰकसी न ेनहᱭ ᳰकया ।
वातावरण भी धीरे-धीरे उसे ऐसे ही मूक आ᭄ा-पालन के िलए ᮧ᭭तुत करता रहता ह।ै
गृिहणी का कतᭅ᳞ कम महᱬवपूणᭅ नहᱭ यᳰद वह सािधकार और ᭭वे᭒छा से ᭭वीकृत हो ।
िजस गृह को बचपन से उसका ल᭯य बनाया जाता ह ैयᳰद उस पर उसे अᮢ-वᳫ पाने के
अितᳯरᲦ कोई और अिधकार भी होता, िजस पुᱧष के िलए उसका जीवन एका᭠त ᱨप
से िनवेᳰदत ह,ै यᳰद उसके जीवन पर उसका भी कोई ᭭व᭜व होता तो यह दासता
᭭पृहणीय ᮧभुता बन जाती । पर᭠त ुिजस गृह के ᳇ार पर भी वह िबना गृहपित कᳱ आ᭄ा
के पैर नहᱭ रख सकती, िजस पुᱧष के घोर स ेघोर अ᭠याय, नीच से नीच आचरण के
िवरोध मᱶ दो श᭣द कहना भी उसके िलए अपराध हो जाता ह,ै उस गृह को ब᭠दीगृह और
पुᱧष को कारारᭃक के अितᳯरᲦ वह और ᭍या समझे!

इसमᱶ संदहे नहᱭ ᳰक ऐसी पᳯरि᭭थित का कुछ उᱫरदािय᭜व ᳫी पर भी ह,ै ᭍यᲂᳰक
उसे जीने कᳱ कला नहᱭ आती केवल युगयुगा᭠तर से चले आनेवाले िस᳍ा᭠तᲂ का भार
लेकर वह ᭭वयं ही अपने िलए भार हो उठी ह ै।

मनु᭬यता से ऊपर कᳱ ि᭭थित को अपना ल᭯य बनान ेस ेᮧायः मनु᭬य दवेता कᳱ
पाषाण ᮧितमा बनकर रहा जाता ह ैऔर इसके िवपरीत मनु᭬य से नीचे उतरना पशु कᳱ
᮰ेणी मᱶ आ जाना ह।ै एक ि᭭थित मनु᭬य स ेऊपर होने पर भी िनि᭬ᮓय ह,ै दसूरी इससे
नीची होन ेके कारण मनु᭬यता का कलंक ह ै। अत: दोनᲂ ही ि᭭थितयᲂ मᱶ मनु᭬य का पूणᭅ
िवकास संभव नहᱭ हमारे समाज मᱶ अपने ᭭वाथᭅ के कारण पुᱧष मनु᭬यता का कलंक हᱹ
और ᳫी अपनी अ᭄ानमय िन᭭प᭠द सिह᭬णुता के कारण पाषाण-सी उपेᭃणीय—दोनᲂ
के मनु᭬य᭜व-युᲦ मनु᭬य हो जाने स ेही जीवन कᳱ कला िवकास पा सकेगी िजसका
᭟याय मनु᭬य कᳱ सहानुभूित, सᳰᮓयता, ᳩेह आᳰद गुणᲂ को अिधक से अिधक ᳞ापक
बना दनेा ह ै।

जीवन को िवकृत न बनाकर उस ेसु᭠दर और उपयोगी ᱨप दने ेके इ᭒छुक को अपने
िस᳍ा᭠तᲂ से संबंध रखन ेवाली अ᭠तमुᭅखी तथा उन िस᳍ा᭠तᲂ के सᳰᮓय ᱨप से स᭥ब᭠ध
रखने वाली बिहमुᭅखी शिᲦयᲂ को पूणᭅ िवकास कᳱ सुिवधाएँ दनेी ही पड़ᱶगी । वह वृᭃ
पृ᭝वीतल पर िबना अवल᭥ब के अकेला खड़ा रहकर झंझा के ᮧहरᲂ को मलयसमीर के
झᲂकᲂ के समान सहकर भी हरा-भरा फल-फूल से युᲦ रह सकेगा, िजसकᳱ मूल-ि᭭थत
शिᲦयाँ िवकिसत और सबल ह ᱹऔर उसी कᳱ मूल-ि᭭थित दढ़ृ रह सकती ह ैजो धरातल
से बाहर ᭭व᭒छ᭠द वातावरण मᱶ साँस लेता ह।ै जब बिहमुᭅखी शिᲦयाँ भी अ᭠तमुᭅखी हो
जाती ह ᱹ तब बाᳬ सᳰᮓयता न᳥ ᱟए िबना नहᱭ रहती। आज चाह े हमारी
आ᭟याि᭜मकता भीतर ही भीतर पाताल तक फैल गई हो, पर᭠तु जीवन का ᳞ावहाᳯरक
ᱨप िवकृत-सा होता जा रहा ह।ै जीवन का िच᭮न केवल का᭨पिनक ᭭वगᭅ मᱶ िवचरण
नहᱭ ह,ै ᳰक᭠त ुसंसार के कंटकाकᳱणᭅ पथ को ᮧश᭭त बनाना भी ह ै। जब तक बा᳭ तथा
आ᭠तᳯरक िवकास सापेᭃ नहᱭ बनत,े हम जीना नहᱭ जान सकते।
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